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Resumen

El siguiente trabajo presenta un proyecto de innovacién contextualizado en
proyectos de integracion de estudiantes de la ensefianza media. Consiste en
potenciar la participacion de los estudiantes beneficiarios del programa de
integracion. Al darle a cada estudiante la posibilidad de elegir las estrategias
didacticas de apoyo al aprendizaje que desean utilizar, utilizando un instrumento
de innovacion que le aplica en las asignaturas de matematicas y lenguaje, asi
como también para la autorregulacion en aspectos conductuales, mejorar la
responsabilidad y potenciar el autoconocimiento emocional. Estas estrategias
seleccionadas por los estudiantes e integradas en los planes de apoyo individual
de cada uno de ellos, resultan en mejorias observables en las calificaciones del
primer y segundo semestres del afio de aplicacion, ademas de un aumento
declarado por parte de los estudiantes de la motivacion y repertorio de

estrategias de estudio.



Introduccion

El presente trabajo relata la aplicacion de una investigacién accion,
durante el segundo semestre escolar del afio 2018, en el establecimiento José
Domingo Cafas, perteneciente a la Sociedad Educacional Santo Tomas de
Aquino, es una organizacion fundacional sin fines de lucro y ubicado en la
comuna de Quilicura. El objetivo fundamental de todos los colegios es “Formar
a nifios y jovenes, construyendo una educacion de excelencia basada en la
pedagogia de Jesus, que les permita ser un aporte significativo a la sociedad”
(SECST, 2016). El colegio interpreta este objetivo general, con las siguientes

acciones a lograr con los estudiantes:

e Tener conciencia de sus talentos y dones, que deben desarrollar para el bien
de la comunidad y de la propia satisfaccion.

e Desarrollar capacidades analiticas de la cultura de nuestro tiempo, teniendo
una vision realista del mundo, su historia, sus proyecciones sociales,

econdémicas y culturales.

e Contar con un sentido hacia la superacion personal, centrada en la formacién

religiosa, valorica y académica.

El colegio cuenta con programa de integracion, este se rige bajo la normativa
educacional de la ley 20.845 de inclusién escolar. Cada estudiante cuenta con la
documentacion que acredita sus necesidades educativas y describe su contexto.
Teniendo un plan de apoyo individualizado para el trabajo de la solucion o
minimizacion de las barreras para el aprendizaje presentes para él o ella, todo

segun la normativa del Decreto de ley 170 (2010).

Tomando en cuenta las caracteristicas descritas se identifica la problematica,
consistente en la no participacion de los estudiantes en la planificacion y
evaluacion de sus planes de apoyo individuales. Dicha problemética es
respaldada con un marco teodrico, en pro de la mejoria y acciones a realizar
durante la implementacion del proyecto, fijandose como objetivo el registrar un
posible aumento en el rendimiento académico, como consecuencia de la
participacion activa de los estudiantes en la confeccion de su propio plan de

apoyo.



Definicion de la problemética

Planteamiento del problema

Tomando en cuenta la mision tanto de la sociedad educacional, como del
establecimiento en si, de formar estudiantes autos responsables, conscientes de
sus talentos, analiticos y con sentido de superacion personal. El programa de
integracion escolar al regirse de manera textual a los marcos orientadores,
decretos o documentos legales del funcionamiento de un programa de
integracion, no se encuentra aplicando estrategias que se alineen a la formacion
de nifios, niflas y jovenes participativos, con auto conocimientos, centrados en la

superacion personal y conocedores de sus deberes y derechos.

Siendo la raiz de la problemética la poca influencia consiente que cada
estudiante tiene en su diagndstico, planificacién de apoyos, aplicacion de estos
y evaluacion de los mismos, dentro del programa de integracion escolar del cual
forman parte. Al no formar parte los estudiantes de la formacion, aplicacion y
valoracion de sus planes de apoyo individualizado, los mismos estudiantes
desconocen en ocasiones su participacion o el apoyo que reciben por parte de
la educadora u profesional asistente para el beneficio de su aprendizaje. Esto

genera en si varios impactos negativos, tales como:

e El estudiante es un integrante pasivo dentro del proceso de apoyo
a su aprendizaje, relevandolo de su autonomiay la responsabilidad
gue este tiene en su propio mejoramiento personal.

e El| estudiante que no adquiere las habilidades o estrategias
trabajadas de manera consiente, no seria capaz de aplicarlas en

su vida cotidiana en el futuro.

Estos aspectos se sustentan bajo las premisas del aprendizaje activo y la
planificacion participativa, que seran definidos en el marco tedrico de la

investigacion.
Justificacién tedrica del problema

La aplicacion de un plan de apoyo individual para la persona con
necesidades educativas especiales, es una parte vital del trabajo de un educador

o0 educadora diferencial. Van Loon en su texto Planes individuales de apoyo:



mejora de los resultados personales (2015), plantea que este documento basado
en un diagnostico multidisciplinario, apunta a la mejora de la calidad de vida y
funcionalidad de a quien se le atribuye. Por ello, para el autor es de vital
importancia que los objetivos y perspectivas del estudiante estén presentes
como primer paso en la realizacion de un plan de apoyo individual. Se le atribuye
el deber al educador o educadora de registrar cuales son las aspiraciones de
vida del estudiante y cuales estrategias son las necesarias para su propio éxito.
Van Loon (2015) formula el proceso donde, luego de haber adquirido las
preferencias, objetivos vitales y estrategias elegidas por el estudiante, el equipo
de profesionales puede seleccionar, ajustar, afiadir y aterrizar dicha informacién
tomando en cuenta sus experticias profesionales, pero basandose en las

preferencias profesionales del estudiante.

La problematica de la no participacion inicia desde las orientaciones para
la implementacion del decreto 83 (2015), documento brindado por el Ministerio
de Educacion de Chile, no menciona de forma explicita al estudiante como
participante en la elaboracion de su plan, nombrando exclusivamente a los
profesionales, directivos y sostenedores como responsables del plan de apoyo

individual. Pero al mismo tiempo el documento plantea:

“La concrecién de esta concepcion de educacion, de modelo curricular, y
de la escuela que queremos, y -que necesitamos-, es tarea de todos y solo puede
ser posible con el aporte y participacion de los diferentes actores en el sistema

educativo.” (Ministerio de Educacion de Chile, 2015, pp. 7)

Al nombrar a los actores del sistema educativo se alude de igual manera
al estudiante, como un participante del proceso de transformacion hacia una
educacién inclusiva y personalizada hacia las necesidades. Proceso que ha
comenzado mediante la elaboracion de planes de apoyo individual, pero que al
faltar el apartado textual de la participacion de cada estudiante, ha dejado de
lado la creencia sobre inculcar la autonomia y la progresion personal a los
estudiantes, relevandolos de la responsabilidad y oportunidad de participar en

sus propios planes de apoyo.



Fundamento Tedrico

Aprendizaje activo

El aprendizaje activo segun Schwartz y Pollishuke (1998) es aquel que esta
centrado en el alumno como principal foco de actividad. Es aquel que otorga al
estudiante el poder de descubrir, decidir, crear y compartir su aprendizaje,
contando con el profesor como un guia, que ejemplifica, instruye y cuida a sus
estudiantes, desenvolviéndose en un ambiente que libera, estimula e inspira al
conocimiento y aprendizaje de cada uno de los estudiantes. Las autoras plantean
gue cada estudiante lleva al aula sus propios habilidades, aprendizajes previos
y sentimientos, que impactan directamente en su propio aprendizaje y el de sus
pares. Por ello que la vivencia de experiencias que pongan en juego Ssus
habilidades, aprendizajes y sentimientos, combinandolos con los de sus demas
compafieros seria la mejor forma de exponer al estudiante al uso cotidiano del
aprendizaje esperado. El texto, aprendizaje activo (Schwartz & Pollishuke, 1998)
explicita que al realizarse la experimentacién en conjunto con una interaccion,
esto forma una reflexion explicita a nivel grupal, eliminando la posibilidad que al
ser implicita dentro del estudiante, sea de poca profundidad o se lleguen a
conclusiones erroneas. Al compartir esta reflexion las autoras plantean que las
oportunidades de analizar y resolver probleméticas comunes tienen mayor

frecuencia.

Huber (2008) plantea que la base del problema educativo es el uso de la clase
magistral como recursos didactico, siendo que aprendizaje es propio de cada
estudiante. Para el autor el aprendizaje activo es la solucion para volver a
entregar las riendas de su desarrollo a los estudiantes, y como consecuencia del
aprendizaje activo, se daran otros fendmenos educativos, el aprendizaje
autorregulado, el aprendizaje constructivista, aprendizaje situado y el
aprendizaje social. Es decir, al ser activo el aprendizaje, los estudiantes
entrenaran su autorregulacion, siendo capaces de conocer sus propias metas
para mantenerse en el trabajo hacia ellas, evaluandose en funcion de las mismas
de forma simultanea. Los estudiantes por igual seran funcionarios activos en la
construccion del aprendizaje agregando de su contexto, experiencias o

interacciones para dar sentido al contenido. También entendiendo que dicho



aprendizaje puede ser situado y util en contextos cotidianos de su vida y que
ademas que estos son aplicables y construibles en sociedad.

Para lograr dicho efecto se plantea en el texto El nuevo paradigma de
aprendizaje y las nuevas tecnologias (Esteve & Gisbert, 2011) que los
profesores, no deben centrar su planificacion en el contenido a desarrollar, si no
en la experiencia que los estudiantes tendran para adquirirlo, lograndolo desde
la participacion del estudiante en la planificacion, pues deben ser los mismos
estudiantes quienes al conocer sus intereses y motivaciones personales formen
estrategias personalizadas ya atingentes a su realidad. Desde esta primicia hace

la planificacion participativa.
Planificacién participativa

La planificacion participativa, nace desde el aprendizaje activo, el cual plantea la
interaccion con el estudiante y su participacion en la toma de decisiones en las
diferentes etapas del proceso de ensefianza-aprendizaje. Partiendo esta con la
planificacion, tanto de los aprendizajes a seleccionar del curriculum, como las
estrategias a utilizar para hacerlo. ElI autor de Planificacion participativa:
Conceptos y métodos operacionales (Haddad, 1983) plantean que esta es un
estado de negociacién entre ambas partes, donde se deja de lado en lenguaje
técnico y especializado para enfocarse en las acciones a realizar, teniendo en
cuenta lo basico necesario, lo cual defenderd la institucién y las necesidades que
demostrara el publico participante. Asi mismo plantea como consecuencia
directa de este proceso, el aumento en la participacion en la aplicacién de la
actividad planificada, pues el haber formado parte de la definicién del plan de
accion eleva la motivacion, permite al participante el conocer ciertos elementos
previos antes del comienzo de la actividad y la disponibilidad de recursos para
su aplicacion.

Haddad (1983) especula que este espacio brinda mayor posibilidad a la
innovacion, mientras mas considerable sea el numero de participantes en la
planificacion, pues al sumar nuevos intereses y diferentes necesidades, bajo la
misma problematica u actividad, las soluciones o actividades deben ser mas

especificas y especializadas al contexto y sus participantes.



Tomando en cuenta lo anterior, complementandolo con el autor Lujan (2010),
quien plantea que esto se atribuye a la flexibilidad del proceso en general, que
debe iniciarse en la planificaciéon y continuar durante la totalidad del ciclo
educativo, esto con motivo de mantener una metodologia que este
permanentemente ceflida a la realidad sociocultural de los educandos, Es por
ello que desde la fase de planificacion el educador debe estar dispuesto a
reajustar, reorientar o contextualizar sus planes y programas, teniendo siempre
en cuenta la significancia que estos tendran en sus estudiantes al conocer sus
necesidades. Lujan (2010) plantea que el deber del planificador, es acompafar
y organizar a los participantes, para dar sentido a la actividad a planificar
manteniendo el horizonte en la meta propuesta.

La aplicacion de este método de planificacién, segun Sandoval, Sanhueza &
Williner (2015) requiere un nivel multiescalar de coordinacion, es decir, las ideas
para la solucion de la problemética deben estar alineadas desde los agentes
beneficiarios hacia los directivos, dandose de manera flexible. Esto debe ser
fortalecido, mediante la generalizacion y expansion, generando un habito de
colaboracion entre los agentes. Pues si se realiza de manera aislada y poco
secuenciada, pierde su impacto.

Relacion entre la participacion, la motivacion escolar y resultados

académicos

Los autores Pintrich & De Groot (1990) definieron la motivacién como la
interaccidn de tres factores fundamentales, la creencia del estudiante de que es
capaz de realizar dicha tarea, las razones dadas para la elaboracion de la misma
y la reaccion que la realizacion de ella provocara tanto en el como en su entorno.
Dichos factores son relacionados con los tipos de metas académicas en el texto
una aproximacion teorica al concepto de metas académicas y su relacion con la
motivacion escolar (Gonzalez, Valle, Nufiez & Gonzéalez-Pienda, 1996), las
cuales definen como el conjunto de atribuciones, creencias y sentimientos que
se le otorga al aprendizaje y éxito académico. Estos determinan las actitudes y
procesamientos cognitivos del estudiante ante el aprendizaje, siendo estas

metas propuestas en las siguientes categorias:
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e Metas por tarea, es decir cuando es la misma actividad la que motiva a
la persona, debido a su interés por el contenido o la comodidad que
presenta en la realizacion de la misma.

e Metas por autovaloracién, cuando el estudiante determina su valor
segun su desempefio en la realizacion de la tarea.

e Metas por valoracion social, se relaciona para el estudiante su
desempeifio en la tarea dada con la aprobacion social

e Metas de recompensa externa, el estudiante presenta factores
extrinsecos para su motivacion debido a la reaccién o consecuencia que

desata su desempefio en la tarea.

Los factores mencionados y las metas posibles segin Gonzélez et al. (1996)
en su interaccion impactan en el desempefio directo de los estudiantes y las
diferentes combinaciones u ausencias de aquellos factores logran un nivel de

motivacion escolar.

La relacion entre dicha motivacién escolar y los resultados académicos los
menciona Nufiez (2009) como un ciclo, donde aquellos resultados disminuyen la
capacidad del alumno para creer en su capacidad de resolucion, afectando su
actitud hacia el aprendizaje, produciendo un sentimiento de abandono hacia el
aprendizaje y los objetivos propuestos, afectando el desarrollo cognitivo del
estudiante y por ende comenzando una cadena, que solo puede ser interrumpida
al recuperar e el estudiante la motivacion en la tarea mediante estrategias ajenas
a los resultados académicos. Planteado el autor que, esta aumento de la
motivacion brindara de por si un reajuste de los resultados, alterando el ciclo y

generando u impacto positivo en el desarrollo cognitivo del estudiante.

Mientras tanto Moslow (2013) es quien retine los conceptos de motivacion
y resultados académicos con la participacion activa, recalcando que esta se debe
aplicar desde la fase de planificacion del aprendizaje hasta la evaluacion del
mismo. En su libro la psicologia del ser, describe como el ser humano al no ser
implicado en la planificacién de su propia vida desde el inicio, su motivacion por
la misma decae, siendo los periodos de mayor desarrollo humano las épocas

donde el joven se empodera de sus decisiones, toma las riendas de su vida y es
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capaz de sentarse a planificar de forma activa y participando como primera
persona el desarrollo de su propia vida.

Programas de integracion escolar

Dentro del funcionamiento de este sistema educativo en transformacion
se encuentra, la rama de la educacion diferencial o especial, esta tiene sus
fundamentos en un enfoque curricular ecologico, que segun la definicion
brindada por el Centro Educacional Perkins (2011) es un modelo curricular o
educativo, que tiene como ideal el alcance de la mayor autonomia y
funcionalidad del alumno teniendo presente las necesidades actuales y futuras
del estudiante, ademas del contexto en el que se encuentra inmerso. Para ello
el enfoque ecoldgico utiliza las habilidades y fortalezas del estudiante, contando
ademas con una alta participacion familiar, comunitaria y del alumno en si, esto
tanto en la planificaciéon, aplicacion y evaluacion del aprendizaje. Refiriéendose
especificamente a la evaluacion en el contexto de un curriculum ecolégico, esta
se denomina evaluacion ecoldgica funcional, este proceso evaluativo es definido
por Bricker, Cripe & Slentz, (2015), como aquella evaluacién que por tomar
aspectos de la vida diaria, el desarrollo comunicativo e interacciones del alumno,
hace mas comprensible para el estudiante la situacion evaluativa, los ideales a
desempeiar para tener un resultado exitoso, los procedimientos que esta

conlleva y el impacto que esta tendra en su vida.

Gran parte de la educacion diferencial se desempefia en programas de
integracion escolar (PIE), estos se encuentran enmarcados en la Ley 20.845 de
Inclusién escolar (2015) que en su articulo 1, sub articulo k, plantea que el
sistema debera eliminar todas las formas de discriminacion que afecten la
participacion o el aprendizaje de todos los estudiantes. Las instrucciones para
su funcionamiento son definidas dentro de los marcos y orientaciones provistas
por el Ministerio de Educacion (2009) como una “estrategia inclusiva del sistema
escolar” (Ministerio de educacion, Programa de integracion escolar - manual de
orientaciones y apoyo a la gestidn, 2009. pag. 4) que tiene la intencién de brindar
apoyo a estudiantes que cuentan con Necesidades Educativas (NEE),
favoreciendo la participacion, teniendo como consecuencia la interaccion y

alcance de logros de aprendizaje de todos los educandos. La Ordenanza
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Ministerial 00496 (2011), exige que cada programa de integracion registre, por
cada estudiante participante, un proceso de evaluacion, contando con los
instrumentos especificos o metodologias a utilizar para dicha evaluacion

dependiendo de su diagndstico.

Aquellos estudiantes beneficiarios directos del proyecto, son seleccionados
mediante evaluaciones diagnadsticas, que se encuentran regidas por el Decreto
de ley 170, articulo 4 (2009), estas son realizadas por equipos multidisciplinarios,
los cuales determinan y organizan los apoyos a brindar durante el periodo
escolar, tomando en cuenta documentos e instrumentos estandarizados, que

deben estar presentes por cada uno de los alumnos patrticipes del programa.
Planes de apoyo individual

Posteriormente a la evaluacion realizada para el diagndéstico de necesidades,
basandose en el Decreto de ley 83 (2015), la educadora procede a realizar la
gestién curricular para el desarrollo de un plan de trabajo personalizado al
estudiante, donde se tienen en cuenta los objetivos mas significativos y
contextualizados a sus necesidades educativas especiales, para el desarrollo

integral durante su transito en el sistema escolar.

Dicho decreto parca una progresidon en la flexibilidad del curriculum,
dependiendo del diagnéstico recibido, las habilidades desarrolladas por el
estudiante en la actualidad, sus contenidos previos y necesidades de apoyo.
Estos planes individuales deben comenzar en la diversificacion de la
planificacion, basandose en los principios del Disefio Universal de Aprendizaje
(Pastor, Sanchez & Zubillaga, 2010) planteando en la planificacion curricular los
tres principios basicos de dicha metodologia, el presentar multiples medios de
presentacion y representacion del aprendizaje, el proveer multiples medios de
ejecucion y expresion de lo aprendido y mantener mdiltiples medios de
participacion y compromiso para estudiante. Al estar dicho elementos presentes
en las planificaciones a utilizar mientras que el alumno aun presenta dificultades
en su aprendizaje, El documento de Diversificacion de la ensefianza (Ministerio
de educacion, 2015) presenta la posibilidad de realizar una planificacién
diversificada en el aula, tomando en cuenta el contenido a realizar durante las

clases y las necesidades especificas que los alumnos con dificultades presentan,
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para asi determinar los apoyos especificos que los estudiantes requieren. Esto
debe ser declarado en un plan de apoyo individual, que debe presentarse con el
resto de la informacién del alumno. Por ultimo si las necesidades presentes en
el estudiante son extensas y significativas en su funcionamiento, el equipo de
aula puede realizar una flexibilizacion de mayor importancia al curriculum, esto
debe considerar el diagndstico del estudiante, la significancia y utilidad de los
distintos objetivos en su vida diaria, ademas de las habilidades, conocimientos y
actitudes del estudiante a quien se le realiza el plan de adecuacion curricular
individual. EI documento explicita no solo los objetivos a ensefiar, sino que
también la temporalidad del aprendizaje, las exigencias de evaluacion, los
recursos utilizados en ello y la secuenciacion del mismo. Este plan de
adecuaciones curriculares individuales debe estar dispuesto en conjunto con los

documentos de evaluacién diagnostica del estudiante.

14



Fase de diagndstico

Planificacién de la evaluacion diagnostica

Como metodologia de recoleccion de informacion se aplican cuatro

instrumentos de recoleccion de informacién. Teniendo en cuenta primero una

evaluacion general del establecimiento y posteriormente una de carécter

especifico a la problematica, tomando en cuenta a cada agentes involucrado,

administrativos, docentes y estudiantes. Dichos instrumentos son los siguientes:

a)

b)

Escalade valoracion del indice de Inclusién?: Instrumento creado por
Ainscow & Booth (2000) en Bristol, Inglaterra. Con la intencion de poder
medir indicadores de inclusion, en el desarrollo del aprendizaje y
participacion. Tomando en cuenta sus 41 indicadores, que apuntan a
medir la presencia de politicas inclusivas, practicas inclusivas y cultura
inclusiva en establecimientos educacionales. Estos indicadores son
calificados, pensando en la realidad del colegio con numeros del 1 al 5.
Siendo el numero uno la calificacién otorgada cuando la aseveracién no
identifica a la realidad del establecimiento segun la opinién del usuario
y el nimero 5 la calificacién brindada cuando el indicador identifica la
realidad percibida por el encuestado.

El instrumento se contesté de manera andnima, los usuarios que
completaron el instrumento firmaron una némina? que incluye su
nombre completo, cargo, fecha y firma, sin identificar cual instrumento
pertenecia a cada uno de ellos por motivos de resguardar la total

transparencia de cada profesional.

Entrevista indice de Inclusion2 (Dimensién C — Desarrollar practicas
inclusivas — Subdimension C.1 — Orquestar el proceso de aprendizaje —
Indicador C.1.4 Se implica activamente a los estudiantes en su propio
aprendizaje) Parte del instrumento creado por Ainscow & Booth (2000)
en Bristol, Inglaterra. Especifica por cada indicador utilizado en el

instrumento anterior, preguntas de profundizacion. En dicho indicador

! Escala de valoracidn del indice de inclusién: Anexo 1
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d)

en especifico, el instrumento sugiere 17 preguntas abiertas,
relacionadas sobre los niveles de participacion y autonomia que al
estudiante se le permite en su propio proceso de aprendizaje, desde la
planificacion, la aplicacion y evaluacion del proceso de ensefianza.

La entrevista se realizd6 a dos profesionales en puestos
relacionados al programa de integracion, los cuales tuvieron como
condicion el no haber participado en la aplicacion de la escala de
apreciacion. Los entrevistados, para asegurar la confidencialidad y
transparencia, completan un formulario de consentimiento informado,

en el cual se despliegan todos sus derechos y deberes.

Encuesta de disposicién a la participacion® La encuesta se
compone por 4 preguntas, de las cuales 3 cuentan con opcion multiple
con posibilidad de profundizacion, siendo la ultima de respuesta abierta.
Con este instrumento se busca el identificar la disposicion a la
participacion y las preferencias que los alumnos pueden tener hacia las
modalidades de trabajo. Asi mismo la Ultima pregunta hace referencia a
posibles estrategias a agregar en el instrumento de aplicacion de la
innovacion. La muestra a la que se aplicara la encuesta cuenta con los
9 participantes, alumnos que cursan primero medio y tienen por el apoyo
recibido del programa de integracién, planes de apoyo individual.

El instrumento ha sido validado mediante juicio de experto, para revisar
la claridad de las preguntas y la relevancia de estas en funcion al

objetivo de la investigacion.

Datos de control: Los datos a analizar para comparar con respecto al
impacto producido por el proyecto de innovacion, seran los informes de
resultados académicos de los estudiantes que componen la muestra
durante el primer semestre del afio 2018 en las asignaturas de lenguaje
y matematicas, comparandolo con el promedio general de dichas

asignaturas del nivel que el alumno pertenece.

3 Encuesta de disposicién a la participacién: Anexo 3
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Resultados del diagndstico

a) Escala de valoracion del indice de Inclusion (Ainscow & Booth, 2000): El
instrumento fue aplicado a una muestra de 10 profesionales del programa de
integracion en diferentes cargos. Los resultados seran organizados
analizando el promedio de cada area, sacando una conclusion de

desempeiio.

Cultura inclusiva: Con respecto al area de cultura inclusiva. Segun lo que se
puede observar en el instrumento, donde el puntaje promedio de los indicadores
de cultura inclusiva es de 3,3 puntos, considerando un puntaje ideal de 5,0; con
esto podemos concluir que esta area tiene un 66% de logro promedio dentro de

la evaluacion.

Politicas inclusivas: En el area de politicas inclusivas, los resultados por
indicador se pueden apreciar que el area obtiene un puntaje promedio general
es de 3,2 puntos, siendo el puntaje ideal es 5,0; Esto conduce a un 64% segun
la percepcion de los encuestados en la realidad la instauracion de politicas

inclusivas.

Practicas inclusivas: En alusion al desarrollo de practicas inclusivas, se observa
que el area el puntaje promedio general es de 2,9 puntos, siendo el puntaje ideal

es 5,0; Esto conduce a un 58% le logro en el area de practicas inclusivas.

A modo general, realizando un analisis de los puntajes obtenidos el promedio
total de puntaje es de 31, la moda ha sido 3,2 puntos de promedio por itemy la
media es de 3,2 puntos. Siendo el area fuerte la existencia de la cultura inclusiva,
en cambio el reflejo de esta en préacticas inclusivas, es el area con mayores

deficiencias.

a) Entrevistas indice de inclusion: Tras la realizacion de las entrevistas del
Indice de Inclusion (Ainscow & Booth, 2000) Dimension del desarrollo de
practicas inclusivas, especificamente en el Indicador “Se implica activamente
a los estudiantes en su propio aprendizaje”. Se puede concluir lo siguiente en

base a las experiencias relatadas por los entrevistados.

Con respecto al rol que el establecimiento tiene en motivar al estudiante en

la implicacibn de su propio aprendizaje de manera auténoma, las
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b)
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experiencias de los entrevistados concuerdan, pues recalcan que en su gran
mayoria los estudiantes no cuentan con dichas caracteristicas, pues el

establecimiento no se responsabiliza del desarrollo de las mismas.

Por otro lado, el segundo foco de la entrevista era el detectar
oportunidades donde los estudiantes son participes de la planificacion de su
aprendizaje. En dicha seccion los entrevistados vuelven a concordar sobre la
poca implicancia que los nifias, nifias y jovenes tienen en la planificacion.
Comenzando por el no darles un espacio para que reconozcan y comuniquen
sus necesidades, planteen posibles soluciones para luego ser partes de la
planificacion de las mismas. Es en este punto donde surge un punto de valor,
pues la planificacion participativa no es parte del Proyecto Educativo
Institucional, sino que esta condicionada a la disposicion y metodologia del
profesor.

Encuesta de disposicion a la participacion: Con respecto a la aplicacion
de la encuesta, esta se realiz6 a la totalidad de la muestra, constando de 9

estudiantes.

En la primera pregunta, la cual corresponde a la importancia que le
atribuyen los alumnos a su propia participacion en la planificacion de su
aprendizaje, la totalidad de los estudiantes responde que si deberia tomarse
en cuenta su opinion, las razones brindadas son relacionadas con el aumento
de la motivacion, la implicancia y la mayor contextualizacion del propio
aprendizaje. Continuando con la aplicacion de wuna planificacion
personalizada de estrategias para las asignaturas de lenguaje y matemaéticas,
7 estudiantes de un total de 9 precisan que les gustaria participar en una
planificacion conjunta. Mientras que los 2 estudiantes restantes respondieron
que les es indiferente el participar. En las opciones de participacion, 4
alumnos responden que quisieran tanto poder elegir entre una variedad de
estrategias dadas, como también el poder brindar o sugerir ideas de forma
libre. Otros 5 estudiantes manifestaron que la utilizacion de seleccionar

estrategias segun sus preferencias era la Unica opcion que les acomodaba.
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Por ultimo se dio a los estudiantes la oportunidad de enumerar estrategias
gue quisieran presentar para ser consideradas como aplicables en su plan de
trabajo, donde se destacaron dos, la primera es el uso de musica en
momentos de ejercitacion o realizacion de productos y la segunda la
utilizacion de videos educativos didacticos para brindar mayor informacion

sobre el contenido.

Andlisis datos de control: Tomando en cuenta los resultados académicos
a partir de las calificacion en las asignaturas de lenguaje y mateméticas de la
muestra de estudiantes durante el primer semestre, ademas de los
promedios del nivel que cursan del afio 2018, lo podemos apreciar en la

siguiente tabla:

Est. 1 Est. 2 Est. 3 Est. 4 Est. 5 Est. 6 Est. 7 Est. 8 Est. 9
Promedio 53 6,5 4,7 4,8 4,5 4,7 4,1 3,6 51
Matemaéticas
Promedio 50 4,9 51 4,8 4,3 52 57 51 5,2
Lengua
Promedio 6,0 5.9 5.7 5.6 5.2 5.7 5.9 47 5,8
General

Tomando en cuenta dicha informacion se pueden observar los
siguientes datos, existe tan solo un alumno con promedio inferior a 4,0 en
una asignatura, la cual corresponde a matematicas, esto le da en el
transcurso del primer semestre el status de reprobado. Asi mismo en la
asignatura ya mencionada el mejor promedio dentro de la muestra es de
6,5y el inferior es de 3,6, por lo que el rango de variabilidad es de 1 punto

9 décimas.

Por otro lado en la asignatura de lengua y literatura el promedio de
los resultados académicos de la muestra es 5,0, mientras que el resultado
mas alto es de 5,7 y el mas bajo un 4,3. Por ello el rango que encontramos
entre ellos es de 1 punto y 4 décimas.

Tomando en cuenta los resultados en el promedio general de cada
estudiante, el estudiante con los mayores resultados obtuvo un promedio

final de 6,0, en contraste de un 4,7 promedio general mas bajo registrado



por los estudiantes de la muestra. Esto da un rango de 1 punto y 3
décimas.

A nivel general en la muestra, el promedio del grupo en la
asignatura de matematicas es de 4,8 durante el primer semestre. Mientras
qgue en lengua vy literatura el promedio de la muestra asciende a 5,0. Con
respecto al grupo, el promedio general de toda la muestra, tomando en
cuenta todas las asignaturas calificadas es de 5,6, esto se encuentra 4
décimas por debajo del promedio general del nivel de primero medio, que
durante el tiempo mencionado fue de 6,0.

Los contrastes mencionados se pueden observar en el siguiente

gréfico:

Comparacion promedios

Lenguaje Matematicas Promedio general

B Promedios muestra B Promedios nivel

Conclusiones diagndsticas

Tomando en cuenta las descripciones anteriormente dichas de los
instrumentos aplicados y que segun el fundamento tedrico descrito en esta
investigacion. Se puede concluir que efectivamente los estudiantes cuentan con
una baja participacion en la planificacion de sus propios procesos de aprendizaje,
demostrandolo tanto mediante la percepcion de los profesionales y la opinion de
los alumnos. Siendo la consecuencia de esto la intriga del estudiante por
participar, el desarrollo de una cultura del poder por parte del profesorado, donde
se considera mas rapido y efectivo la planificacién por parte de ellos mismos, en
especial en la visién de la educadora diferencial como especialista en el trato con
necesidades educativas especiales y las estrategias necesarias para brindarles

apoyo personalizado, sin contar con la colaboracion del estudiante en si.
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Fase de planificacion

Descripcion general

El siguiente plan de innovacion consta en la generacion de un instrumento
guia, el cual busca orientar en la decision de las estrategias que los estudiantes
prefieren para ser apoyados durante el segundo semestre del afio 2018.

El instrumento sera aplicado de manera grupal a todos los estudiantes de
la muestra, para que las estrategias elegidas sean rescatadas del instrumento e
integradas al plan de trabajo de los estudiantes, el cual sera socializado con cada
uno de manera individual, donde el estudiante tendra la oportunidad de editarlo
y generar cambios si lo considera pertinente, bajo la guia de la educadora,
tomando conciencia y comprometiéndose al trabajo a realizar para cumplir

dichos objetivos, correspondientes al segundo semestre del nivel que cursan.

Posteriormente se realizaran las estrategias acordadas con cada
estudiante, dejando registro mediante la bitAcora de apoyos de la educadora
diferencial, instrumento del ministerio de educacion de Chile. Ademas de realizar
de manera semanal un diario de campo con la intencién de analizar la aplicaciéon

de dichos apoyos.

Para finalizar al terminar el afio escolar, los alumnos que componen la
muestra estaran invitados a participar en un focus group, que tendra como
objetivo el conocer la experiencia de los alumnos en su participacion en la
elaboracion del plan de trabajo y su opinion sobre la importancia de la
participacion del alumno en la planificacion. Asi mismo se realizara un analisis
cuantitativo, que comprara los resultados académicos de los estudiantes en el

primer y segundo semestre del 2018.
Instrumento de innovacién

El instrumento de innovaciéon* que sera aplicado para la innovacion,
cumple con el objetivo de la investigacion de disefiar instrumentos pertinentes
para guiar la participacién de los estudiantes en la planificacion colaborativa de

sus propios planes de apoyo bajos los principios del disefio universal de

4 Instrumento de innovacién: Anexo 4
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aprendizaje. Esto se realiza mediante el desarrollo de un instrumento basado en
los principios del Disefio Universal de aprendizaje, esta presenta 25 categorias
de apoyo, que indican el area en el que el estudiante desea ser apoyado, cada
una de estas categorias presenta diferentes estrategias de apoyo especificas
que son aplicables a las asignaturas de mateméticas y lenguaje. Al costado de
cada estrategia existe un casillero para que el alumno al marcarla, pueda dejar

saber a su educadora que desea ser apoyado mediante esa estrategia.

Dicho instrumento ha sido validado mediante juicio de experto, para
revisar la claridad del planteamiento de la estrategia y la relevancia de estas en

funcién al objetivo de la investigacion.
Sustento tedrico del instrumento de innovacién

La metodologia Universal Design for Learning o al ser traducido al
espafiol, Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), generado por Center for
Applied Special Technology (CAST, 2011) en la década de los 90 en Estados
Unidos. El Disefio Universal de Aprendizaje, se compone en tres principios

fundamentales:

e Proporcionar mdultiples formas de representacion: Este se basa en la
diversidad de medios de recepcion de la informacién que los estudiantes de
una clase pueden presentar. Es decir a la hora de brindar informacién u
experiencias de aprendizaje, estas deben contar con la mayor cantidad de
formas posibles de interpretacion para los estudiantes, utilizando multiples
sentidos, variadas formas de analisis y diferentes formas de presentacion.

e Proporcionar multiples formas de accién y expresion: Es decir, brindar a los
estudiantes la oportunidad de personalizar la aplicacion de lo aprendido,
acomodandose a sus intereses, necesidades y contextos.

e Proporcionar multiples formas de participacion: Refiriéndose al docente, el
cual debe comprometer a todos y todas. Para ello se debe tomar en cuenta
todas las formas de implicancia que los estudiantes puedan tener, desde la
toma de decisiones, el desarrollo de productos o participacion en las

experiencias de aprendizaje en si.

22



Este disefio del aprendizaje, toma en cuenta la caracteristica de
flexibilidad de curriculum, para luego propiciar al docente con formas para

aprovechar dicha flexibilidad en pro del aprendizaje de todos.

Objetivo general

Disefiar e implementar un método de planificacion participativa en la
elaboracion de planes de apoyo individual de los integrantes del programa de

integracion bajos los principios del disefio universal de aprendizaje.
Objetivos especificos

1. Incluir a los estudiantes en el proceso de planificacion de sus planes de
apoyo individual bajos los principios del disefio universal de aprendizaje.
2. Disefiar instrumentos pertinentes para guiar la participacion de los
estudiantes en la planificacién colaborativa de sus propios planes de

apoyo bajos los principios del disefio universal de aprendizaje.
Beneficiarios del programa de innovacion

a) Posibles beneficiarios: La poblacién potencial a beneficiarse del proyecto
a realizar, es la totalidad de alumnos participantes de programas de
integracion, diagnosticados con necesidades educativas transitorias y que
por ende cuentan con un plan de apoyo individual provisto por una

psicopedagoga o educadora diferencial.

b) Beneficiarios reales: La muestra seleccionada, corresponde a estudiantes
participantes del programa de integracion escolar, que presentan
diagnésticos de necesidades educativas transitorias que cursan en lero
medio B y C, del Liceo José Domingo Cafias. Siendo una totalidad de 9
alumnos. De ellos 7 presentan dificultades especificas del aprendizaje,
mientras que los 2 restantes cuentan con el diagnostico de trastorno del

déficit atencional.
Resultados esperados

Se espera que, para el término de aplicacion del proyecto, los alumnos
manifiesten mayor interés en su proceso de aprendizaje, conozcan las

estrategias utilizadas para mejorar la calidad de este y sean capaces de
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reflexionar sobre la efectividad de las estrategias utilizadas, evaluando si estas
pueden ser continuadas de forma autbnoma en el futuro. Asi mismo se espera
apreciar una mejoria en sus resultados académicos en las asignaturas de
lenguaje y matematicas, resultado observable mediante la comparacion de los

promedios académicos del primer y segundo semestre del afio 2018.

Las especificaciones de la medicion hecha para evaluar el éxito del proyecto de
innovacion hacia los resultados esperados se encuentra descrita en el apartado

de Criterios de evaluacion e indicadores de éxito
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Fase de aplicacion

Instrumento de registro

Con el propdsito de documentar fielmente la implementacion del proyecto,
se realizaran de manera periédica Diarios de campo®: El diario de campo como
instrumento pedagodgico de investigacion segun las autoras Monsalve & Pérez
(2012) es una herramienta de registro de fenémenos que suceden dentro de la
sala de clases, estos cumplen con la caracteristica de ser narrados desde el
punto de vista del observador, brindandole la oportunidad de realizar un analisis
de la situacion vivida, tomando el punto de vista o rol tanto del estudiante como
del docente y manifestando la realidad vivida en contraste a las expectativas.
Este instrumento debe generarse de manera secuencial, la frecuencia de uso es
decision del investigador. Para mantener su efectividad, esta frecuencia debe ser
respetada y el andlisis de situaciones debe darse tanto en el episodio narrado en
cada diario de campo en particular, como la realizacién de un andlisis general al

terminar el periodo de observacion u investigacion.

El instrumento se realiza de forma semanal, teniendo como base el
registro de planificacion y evaluacion de actividades para Programa de
Integracién Escolar. En dicho diario de campo se desarrolla de manera amplia la
experiencia de las diferentes estrategias utilizadas en el transcurso de la
semana, definiendo las estrategias utilizadas de forma personalizada de acuerdo
a la planificacion conjunta con el estudiante de su plan de apoyo individual,

brindando ademds una apreciacion personal y pedagdgica de los resultados
Actividades

Durante la evolucién del proyecto, para asegurar el funcionamiento e

impacto de la innovacion, se han de desarrollar las siguientes acciones:

e Aplicacion de diagnostico preliminar: Se aplica instrumento
estandarizado, con la intension de realizar un mapeo de la condicion en
la que se imparte la educacion inclusiva, que el establecimiento busca

impartir. Eligiendo el &rea mas descendida para especificar.

5 Diario de campo: Anexo 5
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Aplicacion instrumentos de diagndstico especifico: Se aplica instrumento

cualitativo, para verificar aspectos particulares de las practicas inclusivas

Elaboracion de instrumento de eleccion de estrategias: Se elabora el
instrumento de innovacion, teniendo en cuenta el Disefio Universal de
Aprendizaje y validandolo mediante la experticia de 2 educadoras
diferenciales especialistas.

Aplicaciéon de instrumento de eleccion de estrategias: Se aplica a los
estudiantes que conforman la muestra el instrumento, de forma
personalizada con la educadora diferencial, quien tiene el deber de
mantener en mente las metas planteadas por ellos mismos para ese

semestre.

Elaboracion de planes de apoyo individual: Se redacta un plan de trabajo
individual que contiene las estrategias seleccionadas, mediando la

aplicacion de las mismas y bridandoles diferentes utilidades.

Socializacién de planes de apoyo individual: Se comparten los planes y
estrategias de los alumnos con los docentes que imparten las asignaturas
participante, para planificar conjuntamente utilizando las estrategias

elegidas por los estudiantes.

Aplicacion y registro de estrategias: Mediante la aplicacion sistematica de
las estrategias registradas en los planes de apoyo y la elaboraciéon de

diarios de campo como medio de registro.

Elaboracion de diarios de campo: De forma semanal se elaboran diarios
de campo, donde se reportan las actividades realizadas en comparaciéon
a los planes de apoyo, redactando ademas las reacciones recibidas por

parte de los alumnos y docentes ante las mismas.
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Entrevista satisfaccion alumnos: Para culminar y comprender el impacto
que el proyecto tuvo sobre los alumnos participantes, se realiza una
entrevista para medir su satisfaccion ante las estrategias utilizadas en el

ano.

Entrevista percepcion docente: Con el fin percibir la recepcion que los
docentes habian tenido ante el proyecto y cuéles eran las expectativas de

participacion en futuras aplicaciones del proyecto.

Comparacion cuantitativa de resultados: Se utilizan los diferentes medios
de evaluacién del proyecto, contrastandolos con aquellos utilizados para

realizar el diagnostico, para asi analizar las conclusiones.
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Fase de evaluacion

Analisis documental:

Durante la aplicacion del proyecto se realizaron un total de 13 diarios de campo
semanales, donde se detalla el proceso. Comenzando desde la introduccion del
instrumento a los alumnos, el llenado de este y socializacion tanto con los
estudiantes como producto final como con los profesores de asignatura como

decision de estrategias.

En el transcurso del proyecto se pueden apreciar de forma personal, debido al
registro realizado que las acciones se realizaron de forma sistematica,
integrando las estrategias elegidas a la rutina y dinamica de la clase. Esto tanto
tomando en cuenta las practicas propias, donde el uso de mapas conceptuales
para resumir los contenidos diarios en la pizarra, el uso de codigos de colores
para enfatizar la informacion y la elaboracion de rabricas de autoevaluacion tanto

de desempeiio como de conducta se desarrollaron de forma habitual.

Asi mismo, practicas habituales de los co-docentes se vieron influenciadas por
el uso constante y posterior adquisicion de estrategias elegidas por los nifios.
Entre ellas, se aprecian con mayor uso en el analisis de los diarios de campo,
las instrucciones funcionales para brindar instrucciones, el uso de medios
audiovisuales con mayor frecuencia, permitir practicas de evaluacion auto
aplicadas por los estudiantes y el permitir a los estudiantes que estos filtren su
trabajo por la educadora, para brindar retroalimentacién antes de su entrega.

Los estudiantes también realizaron cambios en sus practicas y estrategias de
manera comun, pues integraron la retroalimentacion a sus rutinas, esperando
antes de entregar un trabajo la posible edicion de la educadora, para luego
integrarla a sus presentaciones. Se desarrollaron también nuevas formas de
tomar apuntes, utilizando mapas conceptuales, esquemas y codigos de color,

que facilitaran el estudio y la atencion.

Pues como se pueden detectar que ciertas estrategias que tuvieron mayor
protagonismo y fueron utilizadas con mayor frecuencia, hubo también ciertas
estrategias que en percepcion de lo escrito en los diarios de campo no fueron

aplicadas de forma constante e inclusive ciertas que no se aplicaron del todo.

29



Criterios de evaluacion e indicadores de éxito

Nivel del logro: Dentro de este criterio se evalGa la cantidad o porcentaje de

estrategias elegidas por los estudiantes que, si fueron aplicadas durante el afio
escolar, para ello seran los mismos estudiantes que en un proceso de entrevista
con la profesora, indicaran que estrategias fueron utilizadas y cuales no segun
lo que ellos recuerdan. Los indicadores de logro pertenecientes a esto criterio

seran:

e Alcanza un promedio de al menos 70% de aplicacion en el total de
estrategias elegidas por la totalidad de estudiantes
e Alcanza un promedio de al menos 70% de aplicacion de las estrategias

escogidas por cada alumno en patrticular.

Condiciones de aplicacion: Con respecto a este criterio, busca medir el contexto

en el que se aplico el proyecto de innovacion, teniendo en cuenta que este se
realiza en un contexto de co-docencia, se enfocara en las condiciones en las que
los profesionales con quienes se realizd trabajo colaborativo percibieron el
proyecto durante su aplicacién, para ello se utilizaron los siguientes indicadores
de logro:

e Docentes indican que las estrategias son factibles de aplicar en aula

e Docenes indican que las estrategias son pertinentes al contenido de su
asignatura

e Se aprecia en el docente un cambio con respecto de la capacidad de los

alumnos de elegir estrategias de trabajo.

Satisfaccion de los estudiantes: La apreciacion de los estudiantes con respecto

al proceso es de vital importancia para la valuacion del proyecto realizado, pues
siendo ellos ahora principales participes, deben tener derecho a evaluar el
desarrollo de este, detectando fortalezas y debilidades, tanto en su propio
involucramiento, como en el plan en si. Los comentarios recibidos en esta
retroalimentacion son fundamentales para el constante perfeccionamiento del
proyecto, permitiendo su evolucion. Para ello se tomaran en cuenta los

siguientes indicadores de éxito:
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e Un 90% de los estudiantes responden Sl a la pregunta ¢ Tomando en
cuenta las estrategias que tu mismo escogiste para trabajar en clases,
crees que te fueron atiles?

e Un 90% de los estudiantes responden Sl a la pregunta ¢Crees que

podrias aplicar algunas de las estrategias que elegiste por ti solo?

Resultados e impacto: Con la intencion de medir los impactos a las vidas de los

estudiantes en aspectos académicos. Para ello se evaluara el proceso con los

siguientes indicadores de éxito:

e Los promedios individuales de los estudiantes en la asignatura de
matematicas en el segundo semestre de este afio suben con relacion al
primer semestre.

e Los promedios individuales de los estudiantes en la asignatura de lengua
y literatura en el segundo semestre de este afio suben con relacion al
primer semestre.

e Los promedios generales de los estudiantes se acercan porcentualmente

al promedio general del curso, en comparacion al primer semestre.

Al tomar en cuenta los indicadores ya mencionados y analizarlos segun el logro,
se podra evaluar si las acciones realizadas las acciones realzadas han sido
impactantes en el medio en el que se realizaron, con ello poder evaluar la utilidad
de su aplicacion y realizar en pro del proyecto a futuro, sugerencias de mejora

para cada una de sus etapas de desarrollo.
Presentacidn de instrumentos de evaluacion:

Como metodologia de recoleccion de informacion se aplican cuatro
instrumentos de recoleccion de informacion. Teniendo en cuenta primero el
alcance del proyecto aplicado, luego la percepcion de los agentes participantes
y posteriormente un analisis de informacion que mida el impacto del mismo en
los resultados de los alumnos, retratando asi la condicion de los mismos,
después de que el proyecto culminara, tomando en cuenta la perspectiva de
variados agentes que interactuaron durante la aplicacion del proyecto. Dichos

instrumentos son los siguientes:
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a)

b)

Rubrica de estrategias aplicadas®: El siguiente instrumento es
personalizado, pues presenta al estudiante cada una de las estrategias
elegidas de forma individual. En el estudiante debe marcar, aquellas
estrategias que identifica como aplicadas por la educadora durante el afio.
La cantidad de items es variable segun la cantidad de estrategias que
haya seleccionado cada estudiante. Sera aplicado a la totalidad de

alumnos participes del proyecto.

Entrevista semiestructurada a co-docentes’: La entrevista a realizar a
ambos co-docentes participes en la aplicacion del proyecto, consta de 8
preguntas abiertas, donde se busca que el docente explicite, tanto utilidad
del proyecto, oportunidades de mejora para futuras aplicaciones y que al
mismo tiempo exprese su opinién sobre como este influyo o no en su
practica profesional. Los docentes entrevistados pertenecen al
departamento de lenguaje y matematicas y trabajan de forma exclusiva
con los primeros medios, dos de los cuales constituyen los cursos donde

se aplico el proyecto.

Encuesta a estudiantes participantes®. Encuesta que cuenta con 5
preguntas, de las cuales 2 son de respuesta abierta. Sera aplicado al total
de estudiantes beneficiarios del proyecto, con la intencién de identificar su
nivel de satisfaccién tanto con el proyecto, que implica la capacidad de
elegir sus estrategias, como de las estrategias elegidas con su utilidad o

posibilidad de aplicacion autébnoma en el futuro.

a) Datos de control: Los datos a analizar para comparar con respecto al

impacto producido por el proyecto de innovacion, seran los informes de
comparacién de resultados académicos de los estudiantes que
componen la muestra durante el primer y segundo semestre del afo

2018, en las asignaturas de lenguaje y matematicas, comparandolo con

6 Rubrica de estrategias aplicadas: Anexo 6
7 Entrevista semiestructurada para co-docentes: Anexo 7
8 Encuesta a estudiantes participantes: Anexo 8
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el promedio general de dichas asignaturas del nivel que el alumno

pertenece.

Resultados de instrumentos de evaluacion:

a)

Rubrica de estrategias aplicadas: Con el fin de analizar la cantidad de
estrategias aplicadas tanto de forma individual como grupal, se genera
una tabla, que expone un cédigo de estudiante individual, la cantidad de
estrategias seleccionadas, la cantidad y porcentaje de estrategias
aplicadas, creando un dato general con el total de datos de los

estudiantes.

Caddigo

Seleccionado | 36 46 4 3 24 28 43 38 27 28

Aplicado

31 42 4 2 20 25 38 34 22 24

Porcentaje

de logro

86% | 91% | 100% | 66% |83% | 89% |88% |89% |81% | 85%

b)

Tomando en cuenta los valores presentados en la tabla, se pueden
realizar las siguientes conclusiones. El rango de aplicacion de estrategias
elegidas de forma individual esta entre el 66% y el 91%. Mientras que a
nivel general el porcentaje extraido entre el promedio de estrategias

elegidas, con el promedio de estrategias aplicadas alcanza un 85%.

Entrevista semiestructurada a co-docentes: La entrevista se realizo
como estaba planificado, a ambos co-docentes presentes en lero medio,
de las asignaturas de matematicas y lenguaje. Ambos contestando la

totalidad de la entrevista, sus respuestas fueron las siguientes:

Con respecto a la pertinencia de las estrategias seleccionadas por los

estudiantes, ambos profesores contestaron que las estrategias eran de cierta

forma “universales”, no estando enfocadas a un contenido en especifico, si

no que en la forma en la que la clase o actividad se realiza, por lo que eran

en

general pertinentes a su asignara y contenido. Al mismo tiempo, sobre la

aplicabilidad de las estrategias seleccionadas, los docentes concuerdan en

gue son estrategias simples y aplicables, pero que al ser multiples y variadas
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seria dificil aplicar varias de forma simultanea en una sola clase, asi mismo
uno de los docentes agrega que muchas de las estrategias involucran
instrumentos, tanto de evaluacién, de planificacion o de reflexion en los
estudiantes, ademas de recursos audiovisuales, concretos u digitales, que en
un principio serian dificultosos de hacer de forma individual, pero si se
mantiene una base de datos con aquellos formatos seria mucho més sencilla

su aplicacion.

Sobre el nivel de participacion que tuvieron los profesores de asignatura
en la planificacion y aplicacion del proyecto, los docentes respondieron lo
siguiente, uno de los profesores de asignatura expresa creer que Ssu
participacion como actor pasivo de la planificacion fue suficiente, ya que, es
la educadora diferencial quien tiene experticia en estrategias, mientras que
ellos manejan el contenido y teniendo en cuenta que los nifilos quienes
seleccionaron las estrategias era estudiantes pertenecientes al programa de
integracion, el proyecto debia desarrollarse desde esa area. EI mismo
docente plantea sobre su participacion en la aplicacion, que esta si fue activa,
pues al contar con las estrategias ya elegidas podia plantear su clase
utilizandolas, organizandolas con tiempo y pidiendo a la educadora
diferencial que elaborara el material necesario para lograr aplicarlas. Por otro
lado, el segundo docente entrevistado expresa hubiera querido ser mas
participe de la etapa de planificacién, entendiendo que aun cuando quizas no
haya podido brindar una mayor cantidad de estrategias, si hubiera podido
visualizar desde el principio diferentes formas de cédmo integrarlo en sus
clases, asi mismo en la aplicacion el docente realiza cambios formales en su
planificacion para dejar explicito el cambio de estrategias elegidas y
preocupandose de integrar la mayor cantidad posible de ellas en cada clase,
por ello considera que su participacién fue activa, principalmente por las

decisiones tomadas en las horas de trabajo colaborativo.

Con respecto al aprendizaje que la aplicacion del proyecto genera en los
profesores ambos dicen haber ampliado su repertorio de estrategias para
apoyar a los estudiantes tanto a participar, como aprender su contenido y
como evaluarlo. Ademas de descubrir como los estudiantes quieren ser

ayudados en su proceso de aprendizaje. Estos aprendizajes por su parte y
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las estrategias aplicadas son beneficiosas para todos y cada uno de sus
estudiantes concuerdan ambos profesores entrevistados. Con esto los
profesores concluyen que durante su tiempo de ejercicio laboral han
desconfiado en la capacidad de los nifios de elegir y participar en los
procesos de planificacion, el segundo profesor entrevistado menciona el

guerer mantener esta estrategia de forma permanente en su quehacer.

Por dltimo, con respecto a sugerencias de ajustes o cambios para el
futuro, el primero profesor manifiesta no tener sugerencias, mientras que el
segundo plantea la elaboracién de material que acomparie las estrategias y
la posibilidad de involucrar a mas estudiantes y profesores en el proyecto.

c) Encuesta a estudiantes participantes: Dicho instrumento fue aplicado
al total de 9 alumnos participes del proyecto, donde sus respuestas fueron
documentadas de forma escrita, lo relatado a nivel general es bastante
similar, lo que indica que las experiencias vividas fueron homogéneas e
igualmente significativas para los alumnos.

Con respecto a su experiencia general los estudiantes relatan las
siguientes vivencias, relatan que el instrumento de seleccién utilizado fue
de facil comprensién y que ademas fue rapido, contaba también con
estrategias relacionadas a sus intereses. Agregan que seria valioso
masificarlo a otras asignaturas, pues estas segun el total de alumnos
encuestados fue util tanto para ellos mismos como para sus compafneros,
quienes han adoptado alguna de las estrategias de forma individual, por
ejemplo, el uso de colores en esquemas para dividir informacién, las
estrategias de comprension lectora, el contar con las formulas en una
pagina separada de su cuaderno de matematicas, etc.

Por otro lado, los alumnos expresaron en un 80% que
seleccionarian nuevas estrategias si el proyecto se volviera a aplicar,
siendo su fundamentacion, el que les gustaria probar nuevas estrategias

para complementar las aprendidas en este afio escolar.



d) Datos de control: Tomando en cuenta los resultados académicos a partir de

las calificaciones en las asignaturas de lenguaje y matematicas de la muestra

de estudiantes durante el primer y segundo semestre, ademas de los

promedios finales del afio 2018, lo podemos apreciar en la siguiente tabla:

Est.1 |Est.2 |Est.3 |Est.4 |Est.5 |Est.6 |Est.7 |Est.8 | Est.9

Sem estres 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20
Promedio 53|56 |65 |57 |47 4448504545 (4748 [41]52[36|47][51]5.2
Matematicas

Promedio 50 52|49 |52]5149 48|52 4346 |52|48[57]|48[51|42]52]53
Lengua

Promedio 60|59[59|59[|57|54|56[57|52[55|57|55[59][57][47|47]58]57
General
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Con respecto a los datos obtenidos de las calificaciones de los
estudiantes en las asignaturas intervenidas y promedio general, se
procedera a comparar los promedios individuales de los estudiantes
pertenecientes al primer y segundo semestre del 2018, ademas de
comprobar las situaciones de aprobaciones y reprobaciones de
estudiantes. Asi mismo se comparan el promedio general de la muestra

en dichas asignaturas.

Comenzando con la asignatura de matematicas, al comparar los
promedios individuales de los estudiantes se puede apreciar que de la
muestra de nueve estudiantes seis de ellos subieron su promedio de
asignatura, lo que corresponde a un 66,6% del total. Por otro lado, dos de
ellos bajaron su promedio de la asignatura en comparacion al primer
semestre, lo que corresponde a un 22,2% de la muestra, por ultimo, un
solo alumno mantuvo su promedio, representado por un 11,1%. Con
respecto a los promedios generales, en el primer semestre el promedio de
la asignatura por los alumnos de la muestra alcanzo un 4,8, mientras que
en el segundo semestre el promedio de matematicas de los 9 alumnos
alcanzo la calificacion de 5,0, esto demuestra una mejoria en las
calificaciones promediadas de los estudiantes con una alza de 2 décimas.

Igualmente es importante destacar que durante el primer semestre se
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encontraba un estudiante en condicion de reprobado, mientras que, al
finalizar el afio, ninguno reprob¢ la asignatura. Asi mismo, el promedio

general del curso en total en dicha asignatura se mantuvo en 5,8.

Al analizar las calificaciones en comparacion del primer semestre
del aflo escolar con aquellas del segundo semestre, podemos observar
gque un 44,4% de os estudiantes aumentaron su promedio en la
asignatura, mientras que un 55,5% de los estudiantes disminuyeron su
promedio. Esto causa un aumento del promedio general de la muestra en
esta asignatura, comparandolo con el primer semestre donde se alcanzé
un promedio de 4,8, al terminar el afio los estudiantes que componen la
muestra obtuvieron un promedio conjunto de 4,9, aumentando en 0,1. Es
importante destacar que durante el afio se mantuvo la cantidad de
reprobaciones en cero y que ademas el promedio del curso en su totalidad
en el primer semestre fue de 5,6, descendiendo en el segundo semestre

a un 5,4 general.

En cuanto a los promedios generales, un total de 33,3%
estudiantes superaron su promedio del primer semestre, mientras que un
44,4% disminuyeron su promedio y un 22,2% mantuvieron sus
calificaciones generales con relacion al primer semestre. Finalmente, los
promedios de la muestra en todas las asignaturas escolares durante el
primer semestre fueron de 5,6 y en el segundo semestre el promedio
general de la muestra ascendi6 a 5,8. Es importante tomar en cuenta que,
en relacion con la muestra, quienes aumentaron en 0,2 su promedio
general, el promedio general de los cursos donde esta fue seleccionada
se mantuvieron en 6,0, por lo que la brecha de los estudiantes del

programa de integracion en comparaciéon al primer semestre disminuyo.
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Conclusiones

Conclusiones generales

Este andlisis se realiza conforme a lo estipulado en los criterios de
evaluacion, fijados con antelacion del proceso evaluativo y con ellos se busca
verificar mediante indicadores observables, si las acciones llevadas a cabo

llevaron a los resultados e impactos deseados a la hora de planificar.

Con respecto al porcentaje de aplicacion de estrategias seleccionadas por
los alumnos, estas si se analizan de forma individual, tomando la meta impuesta
de que la totalidad de estudiantes tengan un 70% de sus estrategias
seleccionadas aplicadas, lo cual se logr6 en 8 de los 9 estudiantes que
compusieron la muestra. Es por ello que dicho indicador de éxito se cumplio de
forma parcial. Por otro lado, al analizar de forma general y teniendo de meta el
mismo 70% de porcentaje de alcance, este criterio de éxito si se cumple, ya que,
al promediar se aplicaron el 85% de las estrategias elegidas.

Los docentes, al referirse en las entrevistas realizadas sobre los diferentes
criterios de éxito, mencionan repetidas veces la factibilidad y utilidad del
proyecto, mencionando factores como conocer los intereses de los alumnos o
una forma de ampliar la cantidad de estrategias a utilizar en clases, aumentar la
motivacion y trabajar habilidades superiores. Asi mismo, mencionan que las
estrategias son pertinentes segun el rango etario de los estudiantes y el
contenido que en su asignatura se maneja. En tanto a que, durante la entrevista
se haya apreciado un cambio en la actitud docente, se genera un cambio
receptivo, donde se les ve dispuesto a aceptar este tipo de herramienta, pero

solo uno de los docentes expresa actitud de cambio proactivo.

Los alumnos participantes comentan sobre la experiencia, sobre todo las
utilidades futuras que pueden darle a las estrategias aplicadas, la masificacion
de estas hacia otras asignaturas y la posibilidad de utilizar la mayoria como
estrategias de estudio independiente o para control emocional. Estos
comentarios, era lo que segun el indicador se buscaba identificar, idealmente en

un 90%, lo cual se cumplié en la totalidad de los estudiantes.
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Por dltimo, dentro del analisis de informacion, con respecto a los
promedios de los estudiantes en la asignatura de mateméticas siete de los nueve
estudiantes subieron su promedio en comparacion con el del primer semestre,
por lo que el promedio del grupo en dicha asignatura también subi6 un total de
dos décimas. Mismo fendmeno se repite en la asignatura de lenguaje, donde
cinco de los nueve alumnos aumentan su promedio, y el promedio de los
estudiantes de la muestra en la asignatura asciende en una décima. Con
respecto al promedio general de los alumnos de la muestra, durante el primer
semestre arrojo 5,6, en comparacion al promedio 6,0, correspondiente a la
cohorte completa. En el segundo semestre el promedio general de la muestra
fue de 5,8 mientras que sus compaferos se mantuvieron en 6,0. Esto significa

gue la brecha se minimizo en dos décimas.

Luego de considerar las observaciones realizadas en los indicadores de
evaluacion, se puede concluir que la intervencion realizada en la innovacién
descrita fue efectiva, tomando en cuenta que en gran medida cumplié con los
objetivos planteados como indicadores de éxito, los cuales demuestran un
impacto en la vida de los estudiantes y profesores de asignatura, por medio de
la aplicacion de un instrumento de seleccion de estrategias basado en el Disefio

Universal de Aprendizaje.
Factores facilitadores:

Al observar las experiencias relatadas durante la aplicacion del proyecto,
registradas en diarios de campo, se puede considerar como principales
facilitadores, la disposicion tanto de los alumnos como de profesores de

asignatura.
Factores obstaculizadores:

Mientras que, al hacer la revisidbn de vivencias ante la aplicacion de la
innovacion, se identifican los obstaculizadores que principalmente tienen
relacion al uso de los tiempos. Esto debido a que se deben retirar los alumnos
de clases para aplicar el instrumento y poner en practica ciertas estrategias
elegidas. Asi mismo, la utilizacion de ciertas estrategias requiere la elaboracion

o busqueda de material o tiempos de planificacion extensivos.
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Proyecciones y recomendaciones:

El proyecto de incluir estrategias elegidas por los alumnos, en funcion a
los principios del Disefio Universal de Aprendizajes, dentro de una muestra de 9
estudiantes de ler afio medio, resulto ser efectivo. Por lo que la principal
proyeccién que se puede hacer con respecto a la innovacion es una masificacion
de la misma, replicando la aplicacion del instrumento y diversificacion
personalizada de estrategias en nueves niveles tomando en cuenta las

necesidades de los alumnos que conforman el programa de integracion.

En dicho caso, se recomienda utilizarlo en cursos de enseflanza media, o basica
segundo ciclo. Debido a la madurez que requiere y el autoconocimiento que el
estudiante debe tener para elegir estrategias que correspondan a sus
habilidades e intereses. Igualmente, el instrumento se encuentra calibrado para
alumnos con necesidades educativas transitorias. Por lo que seria atingente
agregarle mas estrategias especializadas en el caso de que se aplique a

estudiantes con necesidades permanentes.
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Anexos - Anexo 1

Indice de Inclusion

Escala de valoracion
La siguiente escala de valoracion esta basada en los indicadores base del Indice
de Inclusién, instrumento generado por Ainscow & Booth en Bristol, Inglaterra. Con la
intencidon de poder medir indicadores de inclusion, en el desarrollo del aprendizaje y
participacion de todos los estudiantes. Esto teniendo en cuenta como base que la
inclusién se crea a base de cultura inclusiva, politicas inclusivas y practicas inclusivas.

La aplicacion de este instrumento tiene como base el diagnostico de necesidades
de en el &mbito de la inclusion.

Por favor contestar, evaluando que tan de acuerdo se encuentra con que el
indicador refleja la realidad del establecimiento, teniendo en cuenta que 1 seria
completo desacuerdo y 5 estar en completo acuerdo

DIMENSION A. Crear CULTURAS inclusivas
A.1 Construir una comunidad

Tomando en cuenta la
aseveracion, punttala con un
En este establecimiento nimero del 1 al 5, donde 1 es Comentario
en menor acuerdoy 5 en

mayor acuerdo

A.1.1Todo el mundo se 1 2 3 4 5

siente acogido

A.1.2Los estudiantes se 1 2 3 4 5

ayudan unos a otros.
A.1.3Los miembros del

personal de la escuela 1 2 3 4 5
colaboran entre ellos
A.1.4 El personal de la

escuela y el alumnado se 1 2 3 4 5
tratan con respeto

Existe relacion entre el 1 2 3 4 5

personal y las familias.
A.1.5 El personal de la

escuela y los miembros del 1 2 3 4 5
Consejo Escolar trabajan
bien juntos.

A.1.6 Todas las instituciones

de la localidad estan 1 2 3 4 5
involucradas en la escuela.

A.2 Establecer valores inclusivos

A.2.1. Se tienen altas 1 2 3 4 5

expectativas respecto de
todo el alumnado.
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A.2.2. El personal, los
miembros del Consejo
Escolar, el alumnado y las
familias comparten una
filosofia de la inclusion.

12345

A.2.3. Se valora de igual
manera a todos los alumnos
y alumnas.

12345

A.2.4. El personal de la
escuela y el alumnado son
tratados como personas y
como poseedores de un
“rol”.

12345

A.2.5. El personal de la
escuela intenta eliminar
todas las barreras existentes
para el aprendizajey la
participacion.

12345

A.2.6. La escuela se esfuerza
en disminuir las practicas
discriminatorias.

12345

DIMENSION B Elaborar POLITICAS inclusivas

B.1 Desarrollar una escuela para todos

Indicador

Tomando en cuenta la
aseveracion, puntuala con
un niumero del 1 al 5, donde
1 es en menor acuerdoy 5
en mayor acuerdo

Comentario

B.1.1. Los nombramientos y
las promociones del personal
son justas.

12345

B.1.2. Se ayuda a todo
miembro nuevo del personal
a adaptarse a la escuela.

12345

B.1.3. La escuela intenta
admitir a todo el alumnado
de su localidad.

12345

B.1.4. La escuela hace que
sus instalaciones sean
fisicamente accesibles para
todos.

12345

B.1.5. Cuando el alumnado
accede a la escuela por

12345
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primera vez se le ayuda a
adaptarse.

B.1.6. La escuela organiza los
grupos de aprendizaje de
forma que todo el alumnado
se sienta

1

2345

B.2 Organizar el apoyo para atender a la diversidad

B.2.1. Se coordinan todas las
formas de apoyo.

1

234

B.2.2. Las actividades de
desarrollo profesional del
personal de la escuela les
ayudan a dar respuesta a la
diversidad del alumnado.

1

234

B.2.3. Las politicas
relacionadas con las
“necesidades especiales” son
politicas de inclusion.

234

B.2.4. La evaluacién de las
necesidades educativas
especiales y los apoyos se
utilizan para reducir las
barreras al aprendizaje y la
participacién de todo el
alumnado.

234

B.2.5. El apoyo a los alumnos
gue aprenden castellano
como segunda lengua se
coordina con otros tipos de
apoyo pedagdgico.

234

B.2.6. Las politicas de apoyo
psicoldgico se vinculan con
las medidas de desarrollo del
curriculum y de apoyo
pedagdgico.

234

B.2.7. Se han reducido las
practicas de expulsion por
motivos de disciplina.

234

B.2.8. Se ha reducido el
ausentismo escolar.

234

B.2.9. Se han reducido las
conductas de intimidacién o
abuso de poder.

234

DIMENSION C Desarrollar PRACTICAS inclusivas
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C.1 Orquestar el proceso de aprendizaje

Indicador

Tomando en cuenta la
aseveracion, puntuala con
un numero del 1 al 5, donde
1 es en menor acuerdoy 5
en mayor acuerdo

Comentario

C.1.1. La planificacion y el
desarrollo de las clases
responde a la diversidad del
alumnado.

12345

C.1.2. Las clases se hacen
accesibles a todos los
estudiantes.

C.1.3. Las clases contribuyen
a una mayor comprensién de
la diferencia.

C.1.4. Se implica
activamente a los
estudiantes en su propio
aprendizaje.

C.1.5. Los estudiantes
aprenden de forma
cooperativa.

C.1.6. La evaluacién estimula
los logros de todos los
estudiantes.

C.1.7. La disciplina del aula
se basa en el respeto mutuo.

C.1.8. Los docentes
planifican, revisan y ensefian
en colaboracion.

C.1.9. Los docentes se
preocupan de apoyar el
aprendizaje y la participacion
de todo el alumnado.

C.2 Movilizar recursos

C.2.1. Los recursos de la
escuela se distribuyen de
forma justa para apoyar la
inclusion.

C.2.2.Se conoceny se
aprovechan los recursos de
la comunidad.

49




C.2.3. Se aprovecha
plenamente la experiencia
del personal de la escuela.

12345

C.2.4. La diversidad del
alumnado se utiliza como un
recurso para la ensefianza y
el aprendizaje.

12345

C.2.5. El personal genera
recursos para apoyar el
aprendizaje y la participacion
de todos

12345
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Anexos - Anexo 2

Preguntas de entrevista semiestructurada
DIMENSION C Desarrollar PRACTICAS inclusivas

C.1 Orquestar el proceso de aprendizaje

INDICADOR C.1.4. Se implica activamente a los estudiantes en su propio aprendizaje.

1. ¢Se motiva a los estudiantes a que se hagan responsables de su propio
aprendizaje?

2. ¢éSe proporciona informacion clara a los estudiantes sobre las expectativas de
aprendizaje en las diferentes lecciones o clases?

3. ¢Contribuyen el ambiente del aula, su organizacion y otros recursos existentes en
la misma al aprendizaje auténomo?

4, ¢Se favorece en el alumnado una progresiva autonomia en relacién con la

planificacidon de su trabajo, la reflexién sobre su desempefo mientras lo realiza, y
la evaluacidn sobre los procesos y los resultados obtenidos con el fin de introducir
mejoras en situaciones futuras?

5. ¢Se considera suficiente el apoyo y el “andamiaje” utilizado para ayudar a los
estudiantes a progresar en su aprendizaje, a la vez que les permite profundizar en
su conocimiento y en las habilidades que ya poseen?

6. ¢éSe hacen explicitas las programaciones a los estudiantes para que puedan
trabajar a un ritmo mads rapido si lo desean?
7. ¢Se enseia a las y los estudiantes a investigar y a redactar un informe sobre un

tema? viii. ¢Son capaces las y los estudiantes de utilizar |la biblioteca y los recursos
tecnoldgicos por ellos mismos?

8. ¢Se enseiia al alumnado a tomar apuntes de las clases y de los libros y a organizar
su trabajo?

9. éSe enseia a los estudiantes a hacer presentaciones de su trabajo tanto orales y
escritas, como de otras formas, y tanto individuales como en grupo?

10. ¢Se motiva al alumnado a que resuma de forma oral y escrita lo que ha aprendido?

11. ¢Se ensefia al alumnado a revisar sus pruebas y sus examenes y/o las de sus
compafieros?

12. éSe consulta a los estudiantes sobre el apoyo que necesitan?

13. ¢éSe consulta a los estudiantes sobre la calidad de las clases?

14. ¢éSe involucra a los estudiantes en el disefio del material didactico que se elabora
para otros compaferos?

15. éTienen los estudiantes oportunidades de elegir entre actividades distintas?

16. ¢Se identifican y se utilizan los intereses de los estudiantes para construir a partir
de ellos la programacién del aula?

17. ¢Se valoran y se tienen en cuenta los conocimientos previos y experiencias del

alumnado para los nuevos aprendizajes?
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Anexos - Anexo 3
Eligiendo mis propias estrategias

éSientes que tu opinion importa a la hora de planificar como aprendes?

OSsi (ONo

éPor qué?

¢Para qué?

¢Te gustaria que se te preguntara como deseas tu reforzar el contenido de lenguaje y
matematicas?

(O Me gustaria
(O Me daigual

(O No me gustaria

¢COmo te gustaria que se te preguntara como quieres aprender?
(O Me gustaria que se me sugirieran ideas y yo elegir las que prefiero
(O Me gustaria poder dar ideas a mi educadora de forma libre

(O Me gustaria sentarme a escribir el plan de apoyo con mi educadora

¢Hay alguna estrategia de estudio que te ayude a aprender, que te gustaria fuese
aplicada?

Por favor enuméralas
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Anexos - Anexo 4
TABLA DE ELECCION DE APOYOS PERSONALIZADOS

Nombre del alumno:

Curso: Asignatura de aplicacion:

Fecha:

Nombre profesor/a:

La siguiente tabla propone diferentes apoyos que puedes recibir durante el semestre en la
asignatura asignada. Tomando en cuenta tus preferencias, necesidades y metas con respecto a

dicha asignatura, marca los apoyos que Sl deseas recibir durante el semestre.

NECESITO AYUDA EN

ESTRATEGIA

MARCAR

Prefiero que mi profesora
personalice la informacién
que recibo.

Prefiero que la informacidén relevante se destaque
con cddigos de color al ser escrito en la pizarra,
para facilitar la toma de apuntes.

Prefiero que la informacidn relevante se destaque
con cédigos de color en los textos de trabajo.

Prefiero que se apoyen los textos de trabajo con
videos de ejemplificacidén o representacion.

Prefiero que mi profesora
me apoye con las
instrucciones orales.

Prefiero que la informacién brindada oralmente
se puntee en la pizarra, para poder leerla si
vuelvo a tener dudas.

Prefiero que la informacién este acompaiiada de
graficos.

Prefiero que la informacidn este acompaiiada de
mapas conceptuales.

Prefiero que la informacidn este acompafiada de
claves visuales.

Prefiero que mi profesora
aclare el vocabulario y
simbolos a utilizar.

Prefiero que se me explique con antelacion
palabras claves de vocabulario y simbolos a
utilizar

Prefiero que los simbolos sean acompafiados con
alternativas textuales.

Prefiero que los textos a utilizar estén
acompafiados por las definiciones del
vocabulario.

Prefiero que mi profesora
me ayude a reconocer la
estructura de textos o
ejercicios matematicos.

Prefiero que se resalten las diferentes partes de la
estructura del texto o ejercicio

Prefiero que se resalten las palabras de transicion
de una idea a otra en el texto

Prefiero que mi profesora
me ayude a comprender
mejor textos o ejercicios
matematicos

Prefiero que se me proporcione una lista de
palabras clave en los textos leidos

Prefiero que las formulas matematicas estén
explicitas en la pizarra o en mi prueba.

Prefiero que mi profesora
ilustre los textos u
ejercicios.

Prefiero tener junto a un texto o ejercicio, una
imagen, fotografia o grafico que lo apoyo y me dé
una idea general del mismo
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Prefiero que mi profesora
me ayude a refrescar la
memoria antes del
contenido a realizar.

Prefiero que antes de comenzar materia nueva,
se me recuerden aprendizajes relacionados que
son necesarios para aprenderlo con un resumen.

Prefiero que se me explicite antes de comenzar la
materia nueva, los conceptos claves de esta.

Prefiero que antes de que se comience con la
materia nueva, se me den ejemplos de cdmo se
utiliza o como es.

Prefiero que mi profesora
me ayude a comprender los
patrones o ideas principales
de los textos o ejercicios.

Prefiero que se destaquen las palabras claves en
textos o ejercicios

Prefiero que se me den ejemplos de cémo se
realizan los ejercicios, para poder realizarlos paso
a paso.

Prefiero que se me explique qué habilidades debo
potenciar para realizar los ejercicios

Prefiero que mi profesora
me brinde estrategias para
realizar mi trabajo escolar

Prefiero que se me indique visualmente el paso a
paso de lo que debo hacer para resolver el
ejercicio

Prefiero tener un método de organizacion de la
informacidn leida con ordenadores graficos

Prefiero que se me apoye gradualmente,
iniciando el trabajo de materia nueva con ayuda
de mi profesora para terminar realizando los
ejercicios de manera individual cuando yo me
crea capaz de hacerlo.

Prefiero agrupar la materia en lecciones mas
pequefias, realizando controles mas seguidos
pero con menos materia asociada.

Prefiero que se eliminen posibles distractores,
como informacidn innecesaria o que me pueda
confundir facilmente.

Prefiero que mi profesora
me ayude a utilizar el
aprendizaje en todos los
contextos posibles

Prefiero aprender estrategias para memorizar
mejor lo aprendido

Prefiero contar con mayor cantidad de momentos
de practica del aprendizaje, para aplicarlo y
memorizarlo mejor

Prefiero que mi profesora
me de multiples maneras
de expresarme

Prefiero poder acompafiar mis trabajos de
dibujos/ imagenes o fotografias realizadas por mi.

Prefiero poder acompafiar mis trabajos con
herramientas o productos de mis redes sociales

Prefiero que se me permita
utilizar herramientas para el
mejoramiento de la calidad
de mis trabajos

Prefiero contar con la correccién ortografica de
parte de mi profesora en mis trabajos o pruebas
antes de entregarlos.

Prefiero contar con la revisidén de mis calculos de
parte de mi profesora en mis trabajos o pruebas
antes de entregarlos

Prefiero poder utilizar herramientas informaticas
o aplicaciones de mi celular que me apoyen en la
realizacion o comprobacidn de mi trabajo

Prefiero contar con un tutor de apoyo en clases
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Prefiero tener apoyo
gradual para realizar mis
tareas escolares

Prefiero tener la oportunidad de trabajar en
grupo en la realizacién de tareas

Prefiero tener como apoyo las tablas de
multiplicar hasta que las internalice.

Prefiero tener la oportunidad de que mis
profesores y companeros me retroalimenten mi
trabajo, escuchando su opinidn antes de entregar
mi trabajo.

Prefiero que mi profesora
me apoyo en el logro de mis
metas personales.

Prefiero que se me retroalimente y evalué mi
esfuerzo al realizar una tarea

Prefiero que se me ayude a fijar metas personales
y a seguirlas durante el afio

Prefiero que se apoye la
planificacion y estrategia de
mi trabajo

Prefiero que se me den pautas instruccionales
gue tengan dividido en pasos lo que debo hacer
para tener una buena nota.

Prefiero que mis companeros y yo podamos
mostrar el avance de nuestros trabajos para
recibir retroalimentacién de este.

Prefiero que se me ayude a
gestionar mi propio proceso
de aprendizaje

Prefiero tener listas de comprobacién de lo que
debo hacer, para saber que he hecho y que me
falta aun por hacer.

Prefiero aprender a utilizar y disefiar
organizadores graficos para mis apuntes

Prefiero que se me ayude a
hacer un seguimiento a mis
avances

Prefiero que se me evalle mediante rubricas
mensuales sobre mi desempefio

Prefiero poder autoevaluarme de forma periddica
para saber cdmo he progresado

Prefiero que después de mis trabajos y pruebas
me den comentarios sobre qué puedo hacer para
mejorar

Prefiero tener mayor
libertad para elegir en mis
trabajos y tareas

Prefiero poder elegir entre multiples alternativas
para la realizacidn trabajo

Prefiero poder elegir el disefio o estructura de mis
trabajos

Prefiero tener espacios de
reflexién

Prefiero tener espacios para reflexionar en
conjunto sobre la utilidad del aprendizaje a
realizar

Prefiero tener espacios para reflexionar sobre el
impacto que tendrd en mivida el aprendizaje a
realizar

Prefiero tener espacio para reflexionar con el fin
de llegar a soluciones creativas para mis trabajos
o tareas.

Prefiero minimizar mi
inseguridad y distracciones

Prefiero que en mi sala exista un calendario para
actividades, tareas y pruebas.

Prefiero poder sentarme al lado de un compafiero
gue me motive a estudiar y me ayude

Prefiero que las exigencias
varien en los diferentes
trabajos considerando mi
esfuerzo personal

Prefiero que se me evalule en base a mi esfuerzoy
progreso personal, mas alla de evaluaciones
externas y competitivas
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Prefiero que se trabaje de
forma colaborativa

Formando grupos de trabajo basados en las
habilidades de cada uno de los integrantes

Formando grupos de trabajo que cuenten con un
tutor, que ensefie a los demas.

Prefiero que existan rubricas para que cada grupo
se evalle en su propio trabajo como equipo.

Prefiero apoyo para
fomentar mi
autorregulacion

Fomentando estrategias que aumenten mi
tiempo de concentracidn, tales como puzles,
preguntas de ldgica u otros.

Fomentando estrategias que estabilicen mi nivel
de energia, ejercicios de liberacidén de energia,
ejercicios de respiracion, entre otros.

Prefiero apoyo para mis
habilidades sociales y
solucién de problemas de Ia
vida diaria

Fomentando estrategias para tolerancia de la
frustracion

Contando con apoyo psicolégico o mediacion de
mi profesora ante un problema de conducta

Prefiero apoyo para auto
monitorear mis propias
conductas

Contando con un instrumento para autoevaluar
mi conducta de manera periddica
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Anexos - Anexo 5

DIARIO DE CAMPO

Nombre del observador: Antonia Bozzolo

Semana:

Lugar: Liceo José Domingo Cafas

Objetivo: Documentar la aplicacién del instrumento para la seleccién de estrategias de

apoyo individual con los estudiantes

Descripcién sucesos Andlisis o Reflexiones

Recursos de apoyo Dudas o consultas
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Anexos - Anexo 6
Rubrica de estrategias elegidas (ejemplo)

Nombre del alumno:

Curso: Fecha:

La siguiente tabla muestra los diferentes apoyos que elegiste recibir durante el semestre en
matematicas y lenguaje. Lee cada una atentamente, luego marca con una X, aquellas que te
acuerdas de haber visto en clases y luego si recuerdas en que asignatura fue, escribe L para

lenguaje y M, para matematicas.

ESTRATEGIA

MARCAR

ASIGNATURA

Prefiero que la informacidn relevante se destaque con cédigos de
color al ser escrito en la pizarra, para facilitar la toma de apuntes.

Prefiero que la informacidn brindada oralmente se puntee en la
pizarra, para poder leerla si vuelvo a tener dudas.

Prefiero que la informacidn este acompafiada de graficos.

Prefiero que la informacién este acompafniada de mapas
conceptuales.

Prefiero que las férmulas matematicas estén explicitas en la pizarra
0 en mi prueba.

Prefiero que antes de comenzar materia nueva, se me recuerden
aprendizajes relacionados que son necesarios para aprenderlo con
un resumen.

Prefiero que antes de que se comience con la materia nueva, se me
den ejemplos de cdmo se utiliza o como es.

Prefiero que se me den ejemplos de cdmo se realizan los ejercicios,
para poder realizarlos paso a paso.

Prefiero agrupar la materia en lecciones mas pequefias, realizando
controles mas seguidos pero con menos materia asociada.

Prefiero que se eliminen posibles distractores, como informacién
innecesaria o que me pueda confundir facilmente.

Prefiero aprender estrategias para memorizar mejor lo aprendido

Prefiero contar con la correccion ortografica de parte de mi
profesora en mis trabajos o pruebas antes de entregarlos.

Prefiero contar con la revision de mis cdlculos de parte de mi
profesora en mis trabajos o pruebas antes de entregarlos

Prefiero tener listas de comprobacidn de lo que debo hacer, para
saber que he hecho y que me falta aun por hacer.

Prefiero poder elegir entre multiples alternativas para la realizacién
trabajo

Prefiero poder elegir el disefio o estructura de mis trabajos

Prefiero tener espacios para reflexionar en conjunto sobre la utilidad
del aprendizaje a realizar

Prefiero tener espacios para reflexionar sobre el impacto que tendra
en mivida el aprendizaje a realizar

Prefiero tener espacio para reflexionar con el fin de llegar a
soluciones creativas para mis trabajos o tareas.
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Prefiero que en mi sala exista un calendario para actividades, tareas
y pruebas.

Prefiero poder sentarme al lado de un compafiero que me motive a
estudiar y me ayude

Prefiero que se me evalle en base a mi esfuerzo y progreso
personal, mas alld de evaluaciones externas y competitivas

Fomentando estrategias que estabilicen mi nivel de energia,
ejercicios de liberacion de energia, ejercicios de respiracidn, entre
otros.
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Anexos - Anexo 7

Preguntas de entrevista semiestructurada

60

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Tomando en cuenta que los alumnos eligieron sus propias estrategias para trabajar en
el 2do semestre. éCree que las estrategias que eligieron en general eran pertinentes a
los temas de su asignatura?

éCree que las estrategias que eligieron los estudiantes en general eran aplicables a las

situaciones reales vividas en clase?

¢éSe sintié participe del proceso de eleccidn de estrategias para aplicar en su clase?

¢Se sintid participe del proceso de aplicacion de estrategias aplicadas en clases?

Mediante la aplicacion de este proyecto écree haber adquirido nuevas estrategias que

aplicar en sus clases?

éPara quién fue beneficioso el hecho de aplicar estrategias elegidas por estudiantes?

¢Qué puede concluir sobre el hecho de que los estudiantes escojan sus propias

estrategias de aprendizaje?

Si el proyecto se fuese a repetir el préoximo afio ¢ Haria algo diferente?



Anexos - Anexo 8
Eligiendo mis propias estrategias

éCon respecto a la actividad realizada sobre la eleccion de estrategias que se
pudieron utilizar en sala, como fue su experiencia?

é¢Con respecto a la variedad de estrategias utilizadas durante el semestre en clases,
como fue su experiencia?

éTomando en cuenta las estrategias que ti mismo escogiste para trabajar en clases,
crees que te fueron utiles? ¢Y fueron utiles para el resto de sus compaiieros?

(O Si fueron utiles para mi, pero no para mis comparieros
(O No me fueron utiles a mi, ni a mis compafieros
(O Fue util tanto para mi, como para mis compafiero

¢Por qué?

éElegirias estrategias diferentes si tuvieras la oportunidad de hacer esto el préximo
ano?

Osi
(O No

¢Crees que podrias aplicar algunas de las estrategias que elegiste por ti solo?
OSsi
(O No
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