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No olvides, hablar en publico es una situacion estresante para
todos, por lo que la audiencia esta contigo y no contra ti.
Sé tu mismo y ten confianza en tu trabajo. Ten presente que
probablemente sabes mas del tema que la mayoria de las
personas que te escuchan.

Recurso elaborado en el marco de los proyectos de innovaciony
fortalecimiento de la docencia, del Centro de Innovacion Docente,
Universidad del Desarrollo.




