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Ven y conoce nuestro trabajo 2021

¿Ya conoces el Programa de Estudios Sociales en Salud 
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PROGRAMA DE ESTUDIOS SOCIALES EN SALUD-UDD

Descripción:

Programa interdisciplinario de investigación con foco en diversos procesos 

sociales que impactan en la salud poblacional en Chile y la región. Parte del 

Instituto de Ciencias e Innovaciones Médicas, ICIM, de la Facultad de Medici-

na Clínica Alemana, Universidad del Desarrollo. 

Misión:

La misión del programa es contribuir a comprender los procesos sociales 

que impactan en la salud poblacional y a transformar dicho conocimiento en 

acciones que aumentan el bienestar y la equidad en salud en Chile y Latinoa-

mérica. 

Sellos UDD a los que contribuye:

Responde a los ejes estratégicos UDD de globalización, responsabilidad pú-

blica, interdisciplina e innovación.

Líneas de investigación:

Líneas generales de investigación:

1.	 Inequidades sociales y vulnerabilidades sociales en salud 
(2008 a la fecha)

2.	 Interculturalidad en salud (2008 a la fecha)

3.	 Estudios de género en salud (2010 a la fecha)
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Líneas específicas de investigación:

1.	 Salud de personas migrantes internacionales (2008 a la fecha)

2.	 Salud integral de adolescentes y jóvenes (2015 a la fecha)

3.	 Investigación con pacientes y sus trayectorias terapéuticas 
(2016 a la fecha)

Capacidades e intereses distintivos

1.	 Investigación de primer nivel con enfoque interdisciplinario

2.	 Foco de resolución de problemas de salud, en especial hacia 
grupos sociales vulnerables

3.	 Traslación del conocimiento, incluyendo innovación en salud y 
ciencia de la implementación

4.	 Enfoque de investigación multi-métodos

5.	 Foco en diversidad humana, social y cultural

Proyección PROESSA 2020-2025:

1.	 Continuar siendo líderes en investigación en salud de migrantes 
internacionales en Chile y la región.

2.	 Continuar siendo reconocidos como uno de los expertos en 
investigación en determinantes sociales en salud y equidad 
social en salud.

3.	 Ser uno de los líderes nacionales y regionales en investigación 
en interculturalidad en salud y en participación de pacientes 
organizados en toma de decisiones en salud.

4.	 Ser líderes en la formación de profesionales de salud UDD 
con capacidades distintivas en: interculturalidad en salud, 
determinación social de la salud y equidad en salud, y salud 
global.
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CÓDIGO DE VALORES
Y BUENAS PRÁCTICAS

Programa de Estudios Sociales en Salud

Los y los integrantes de este programa de investigación comparten anhelan 
construir,  cada día, un ambiente de trabajo en el cual prevalecen:

La honestidad en todo momento y en toda situación.

La transparencia de nuestro saber, hacer y sentir con cada uno/a de las y los 
integrantes del equipo y con las personas con quien nos relacionamos.

El buen trato y la comunicación asertiva y efectiva, oral y escrita.

La confianza en las buenas intenciones, la calidad y el cumplimiento del 
trabajo de las y los compañeros de equipo en todo momento.

El respeto por cada persona con quiénes trabajamos en este proyecto, sus 
creencias, tradiciones y múltiples visiones de la vida.

El compromiso con temas e ideas fuerza que se trabajan y sus actividades 
relacionadas, en este caso un genuino interés por mejorar las condiciones de 
vida y salud de las personas que enfrentan alguna situación de vulnerabilidad 
social, exclusión marginación de la sociedad que compartimos.

El optimismo y la disposición por aprender siempre, a ser mejor persona y 
profesional.

La humildad para reconocer los esfuerzos y éxitos de mis compañeras y 
compañeros,  agradeciendo su trabajo y reconociendo la posibilidad de pedir 
ayuda cuando lo necesito.

La lealtad y la generosidad hacia mis compañeros, hacia mis autoridades, 
hacia mi trabajo y hacia las metas comunes que nos hemos trazado como 
equipo.

El trabajo en equipo como pilar transversal  de nuestro quehacer,  que 
permita potenciar el propósito común de lograr investigaciones e 
Intervenciones qué Impacten positivamente en la vida de las personas.
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Sellos UDD a los que este programa tributa: 

EMPRENDIMIENTO
E INNOVACIÓN

RESPONSABILIDAD
PÚBLICA

EXPERIENCIA
UDD

GLOBALIZACIÓN

INTERDISCIPLINARIA
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Síntesis

NUESTROS HITOS MÁS DESTACADOS DEL 2021

NUEVOS CONCURSOS, ASESORÍAS Y LICITACIONES 
LIDERADOS POR PROESSA:

1.	 Adjudicación proyecto CIF: Identificando brechas en trayectorias tera-
péuticas de pacientes con cáncer de mama y pulmón en Chile. IP: Báltica 
Cabieses.

2.	 Adjudicación proyecto Fondecyt Iniciación como investigadora principal: 
Experiencias de movilidad, salud y cuidado de niños, niñas y adolescen-
tes (NNA) que han atravesado la frontera Norte de Chile en contexto de 
crisis sanitaria. IP: Alejandra Carreño.

3.	 Adjudicación proyecto Fondecyt Regular como co-investigadora: Ciuda-
danías emergentes y organización social migrante desde el centro-sur 
de Chile: Imaginarios en el nuevo marco institucional. IP: Nicolás Gissi, 
Co-Invetigadora PROESSA Claudia Silva.

4.	 Adjudicación proyecto Fondecyt Regular como co-investigadora: Modelo 
teórico comprensivo de la estigmatización hacia personas con diagnós-
tico de trastorno mental en centros de salud mental de nivel secunda-
rio de atención: un estudio mixto. IP : Pamela Grandon, co-investigadora 
PROESSA: Alejandra Carreño.

5.	 Adjudicación estudio fronteras con financiamiento de Alemania en 
cooperación con el board de Lancet Migration LAC sobre Salud en las 
fronteras en tiempos de COVID-19: Evaluando brechas, necesidades y 
definiendo prioridades en la implementación de políticas y programas 
transnacionales de salud para proteger la salud de los migrantes en la 
región andina de América Latina. IP: Nodo Chile: Báltica Cabieses. 
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6.	 Estudio de cooperación con MIDESO sede Antofagasta sobre Cuidado 
ético y humanitario de migrantes internacionales en contexto de cri-
sis sanitaria desde una perspectiva de género: Experiencias de muje-
res que han ingresado a Chile por pasos no habilitados en la Región de 
Antofagasta. IP: Alejandra Carreño.

7.	 Proyecto de cooperación con MINSAL: Sistematización de experiencia de 
duplas sanitarias y psicosociales del programa MINSAL-OPS en contex-
to de pandemia en Chile. IP: Báltica Cabieses.

8.	 Proyecto licitación SSMOCC: Sistematización de experiencias y apren-
dizajes de comunas con y sin implementación del Programa Ministerial 
de Atención a Migrantes de APS en el Servicio de Salud Metropolitano 
Occidente. IP: Báltica Cabieses.

9.	 Proyecto licitación Curso y Seminarios de capacitación en actualización 
en salud y migración internacional para Servicio de Salud Metropolitano 
Sur. IP: Báltica Cabieses.

10.	 Asesoría nacional de Taller priorización CIF: Estudio de sistematización 
de información relevante respecto de Enfermedades Poco Frecuentes 
(EPOF) en Chile. IP: Báltica Cabieses.

11.	 Asesoría internacional de revisión de literatura OMS: Actualización mi-
gración internacional y salud para las Américas, para el primer reporte 
mundial de salud y migración de OMS. IP: Báltica Cabieses.

12.	 Asesoría internacional con OPS WDC: Asesoría mapeo actores salud y 
migración en las Américas. IP: Báltica Cabieses.
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PROYECTOS VIGENTES EJECUTADOS LIDERADOS 
POR PROESSA:

MIGRACIÓN INTERNACIONAL Y SALUD:

13.	 Proyecto FONIS SA19I0066: Generando capacidades para el encuentro 
intercultural en equipos de salud, con foco en población migrante inter-
nacional en Chile. IP: Báltica Cabieses 

14.	 Proyecto Fondecyt Regular 1201462: Living and health trajectories of in-
ternational migrants to Chile: how do they compared to the locals and 
what are their related costs to the healthcare system? IP: Báltica Cabieses.

15.	 Proyecto Regional UKRI: Sistematización de la respuesta sanitaria a ve-
nezolanos en LAC. IP: Báltica Cabieses.

16.	 Proyecto DID UDD alojado en ANID COVID-19 COVID 0873: Vulnerabilida-
des socioeconómicas y recursos sociales para enfrentar la pandemia en 
migrantes internacionales. IP: Báltica Cabieses.

17.	 Estudio financiamiento OMS: International migrants in sanitary residen-
ces in Chile during the COVID-19 pandemic: towards an ethical response 
to deeply rooted challenges. IP: Báltica Cabieses. 

18.	 Asesoría Diagnóstico condiciones de vida y salud migrantes internacio-
nales en SSMOCC. IP: Báltica Cabieses.

19.	 Proyecto de Innovación y Fortalecimiento de la Docencia para elaboración 
de recurso: Guía para el cuidado de la salud de niños y niñas migrantes y 
sus familias en Chile. IP: M. Eliana Correa.

ADOLESCENTES Y JÓVENES:

20.	 Proyecto FONIS SA19I0091: Barreras asociadas al acceso y uso del sis-
tema público de salud para la prevención y detección del VIH/SIDA en 
población joven del país. IP: Alexandra Obach
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21.	 Proyecto Fondecyt Iniciación 11190701: Encuentros y tensiones en la 
construcción de cuerpos y sexualidades juveniles, entre la mirada del 
mundo joven y del sistema de salud en el Chile actual. IP: Alexandra 
Obach.

PARTICIPACIÓN DE PACIENTES:

22.	 Proyecto ICIM UDD: Barreras y facilitadores de la adherencia a las medi-
das sanitarias para enfrentar el COVID-19 en población de 18 años y más 
en Chile. IP: Alexandra Obach.

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

1.	 Catorce artículos científicos de diverso tipo publicados a lo largo del año.

2.	 Participación en congresos con un total de 16 trabajos expuestos como 
charla magistral, presentación oral o pósters. 

3.	 Feria Científica UDD: Alumnos PONT, alumnos de la carrera de Enfermería 
y alumnos de postgrado vinculados al programa presentan trabajos en 
Feria Científica UDD a través de trabajos de postgrado: 5; trabajos es es-
tudiantes de enfermería de pregrado: 9; trabajos alumnos PONT: 3.

DIPLOMADOS Y CURSOS DE EXTENSIÓN:

1.	 Segunda versión Diplomado “Salud y migración internacional” de 135 
horas cronológicas inicio abril 2021. (11 alumnos de Chile y la región).

2.	 Curso “Migración internacional: Desafíos para la atención en salud” de 
16 horas cronológicas, dictado para SSMOCC. (49 alumnos).

3.	 Curso CORMUN Rancagua “Migración Internacional: desafíos para la 
atención en salud”. 16 horas cronológicas. Octubre. (25 estudiantes).

4.	 Curso SSM O´Higgins “Migración Internacional: desafíos para la atención 
en salud”. 16 horas cronológicas. Octubre (42 estudiantes).

5.	 Curso sincrónico online 40 horas “Actualizaciones en salud y migración 
en Chile y la región” para SSMSur (44 alumnos). 

6.	 Serie de tres Seminarios SSMSur “Salud de migrantes internacionales 
en Chile”. 16 horas cronológicas. Diciembre. (más de 200 participantes). 
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RECONOCIMIENTOS HONROSOS: 

EXTERNOS:

1.	 Investigadora Báltica Cabieses elegida como co-líder de Lancet Migra-
tion para América Latina. 

2.	 Investigadora Báltica Cabieses finalista a premio de Enfermería de Exce-
lencia 2021 de Chile de la Universidad Diego Portales.

3.	 Reconocimiento trabajos equipo en Congreso chileno de VII Salud Públi-
ca y Congreso Epidemiología VIII: 

a.	 Póster “Revisión bibliográfica: Experiencias para la participación de 
pacientes en la toma de decisiones sobre cobertura en salud” de las 
investigadoras Eliana Correa-Matus, Báltica Cabieses y Alexandra 
Obach reconocido como según lugar en mejor trabajo en modo Póster. 

b.	 Presentación oral “Efecto migrante sano en salud cardiovascular des-
de el enfoque de determinantes sociales de la salud: Una revisión na-
rrativa” de las investigadoras Isabel Rada y Báltica Cabieses; segundo 
lugar en mejor presentación oral.

4.	 Báltica Cabieses invitada a ser parte del Establecimiento de un Centro 
Regional de Migración y Formación de Capacidades en Salud y Migración 
en México, como parte del grupo académico de trabajo, junto a otros ex-
pertos de la región, ISP Mx junto a OIM.

5.	 Báltica Cabieses invitada a participar como moderadora de la sesión del 
último día del 2nd Global School of Health of Migrants and Refugees de la 
OMS. Day 5: Financing health care for refugees and migrants. 29 October 
2021.

6.	 Creación de Red Chilena de Investigación en Salud y Migración, fundada 
y coordinada por investigadora Báltica Cabieses y de la cual investigado-
res PROESSA son miembros.

7.	 Báltica Cabieses invitada a ser profesor visitante del programa de docto-
rado en ciencia de enfermería UNAB (ad honorem).
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8.	 Báltica Cabieses renueva senior visiting scholar position at University of 
York, UK.

9.	 Báltica Cabieses invitada a participar como experta en salud y migración 
en serie de talleres globales organizado por University of Witwatersrand, 
Sud-África sobre: Workshop covodisation and research migration, marzo 
y abril 2021.

10.	 Báltica Cabieses invitada a ser parte del equipo docente del Diplomado 
Regional de Salud Mental para APS (SMAPS) organizado por OIM Costa 
Rica, para América Latina.

11.	 Báltica Cabieses invitada a ser directora alterna de Grupo de Estudio 
Fondecyt G2G3 investigación clínica y salud pública.

12.	 Báltica Cabieses invitada a participar de consulta experta a reporte UNI-
CEF UK titulado Futures at Risk: Building Resilient Education and Health 
Systems for Children Affected by Climate Displacement. 08 abril 2021.

13.	 Báltica Cabieses invitada a realizar revisión externa de propuesta de libro 
de académicos de UK para la editorial Bristol University Press sobre mi-
gración en Latinoamérica.

14.	 Báltica Cabieses invitada a escribir nota sobre brechas de conocimiento 
norte-sur global “Transforming research” para Blog de Bristol University 
Press.

15.	 Báltica Cabieses invitada a escribir capítulo sobre salud en Chile para 
libro de 20 años de celebración de McKinsey & Company Chile Limitada. 
Capítulo hacia un Chile más moderno. Se lanza 2022.

16.	 Báltica Cabieses invitada a ser parte de la conformación de un meca-
nismo de diálogo abierto y permanente de participación con la sociedad 
civil para la implementación del PMM en la región (pacto mundial migra-
ción segura, ordenada y regular). OIM y CEPAL, América Latina.

17.	 Alexandra Obach invitada a ser miembro de Comité Experto para la ac-
tualización del programa de Salud Integral de Adolescentes y jóvenes, 
MINSAL, Agosto - Octubre 2021.



17

INTERNOS UDD:

18.	 Alexandra Obach se integra al comité de DCIM.

19.	 Báltica Cabieses integra Consejo de Facultad de Medicina hasta octubre 
2021.

PRODUCTOS DE TRANSFERENCIA:

LIBROS Y MANUALES 2021

1.	 Cabieses, B., Obach, A., Urrutia C. (2021) Interculturalidad en salud: Teo-
rías y experiencias para poblaciones migrantes internacionales” Univer-
sidad del Desarrollo. Libro con referato externo. https://repositorio.udd.
cl/handle/11447/4357 

2.	 Avaria, A., Cabieses Obach A. (2021). Salud y migraciones: relevancia, 
consideraciones generales y desafíos para el Chile de hoy. Libro con re-
ferato externo, RIL Editores- Universidad Autónoma de Chile. 

3.	 Carreño A. (2021) Almas andariegas. Etnografías del poder, la memoria y 
la salud entre los aymaras del norte de Chile. Libro con referato externo, 
Universidad Alberto Hurtado.

4.	 Stefoni C, Blukacz A, Cabieses B, Velez W, Saldívar JM, Mujica A, Silva C, 
Jaramillo K. (2021). Inserción sociolaboral de la población venezolana y 
refugiada venezolana en la Región Metropolitana y la Región de Los La-
gos. Konrad Adenauer Stiftung, ACNUR editores.

5.	 Correa, E., Cabieses, B., Moena, O. (2021) Guía para el cuidado de la 
salud de niños y niñas migrantes y sus familias en Chile, con enfoque 
intercultural. Universidad del Desarrollo. Libro con referato externo. 
https://repositorio.udd.cl/handle/11447/4564

6.	 Correa, E., Cabieses, B., Moena, O. (2021) Guía para el cuidado de la 
salud de niños y niñas migrantes y sus familias en Chile, con enfoque 
intercultural. Versión para su aplicación con estudiantes de carreras de 
la salud. Universidad del Desarrollo. Libro con referato externo. https://
repositorio.udd.cl/handle/11447/4563  
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INFORMES DE ESTUDIOS 2021

7.	 Cabieses, B; Obach, A; Blukacz, A; Carreño, A; Larenas, D., Mompoint, E. 
(2021) Migrantes internacionales en residencias sanitarias en Chile du-
rante la pandemia COVID-19: Hacia una respuesta ética en emergencias 
sanitarias. Informe final.  http://hdl.handle.net/11447/3848

8.	 Cabieses, B; Obach, A; Blukacz, A., Carreño, A; Larenas, D; Rada, I; Mom-
point, E. (2021) Alternativas de estrategias para una respuesta ética 
dirigida a personas migrantes internacionales en residencias sanita-
rias durante emergencias sanitarias. Policy Brief. http://hdl.handle.
net/11447/3851 

9.	 Obach, A; Cabieses, B; Esnouf, S. (2021) Alternativas de estrategias para 
aumentar la adherencia a las medidas sanitarias frente al Covid-19 en 
población de 18 años y más en Chile: Policy Brief.  http://hdl.handle.
net/11447/4240 

10.	 Obach, A; Cabieses, B; Esnouf, S. (2021) Barreras y facilitadores de la 
adherencia a las medidas sanitarias para enfrentar el COVID-19 en po-
blación de 18 años y más en Chile: estudio cualitativo desde un enfoque 
generacional y de género en el Gran Santiago, Valparaíso y Concepción. 
Informe final del estudio. http://hdl.handle.net/11447/4239

11.	 Cabieses, B., Obach, A. (2021) Vulnerabilidades y recursos de comu-
nidades migrantes internacionales en Chile para enfrentar la pande-
mia SARS-CoV-2: Construyendo estrategias diferenciadas desde la 
interculturalidad. Informe de resultados generales y recomendaciones 
para la política sanitaria. http://hdl.handle.net/11447/3842 

12.	 Cabieses, B., Obach, A. (2021) Guía de apoyo a equipos de salud: para la 
atención de poblaciones migrantes en contexto de crisis socio-sanitarias 
con enfoque intercultural en salud. Desarrollada a partir de resultado de 
estudio multi-métodos. https://repositorio.udd.cl/handle/11447/5167 

13.	 Cabieses, B., Obach, A., Blukacz, A., Vicuña, JT., Carreño-Calderón, A., 
Stefoni, C, Pérez, C., Avaria, A., Urrutia, C., Oyarte, M., Rada, I., Schnei-
der, S. (2021) Alternativas de estrategias sanitarias con perspectiva 
intercultural dirigidas a comunidades de migrantes internacionales vul-
nerables en Chile en contexto de pandemia. Policy Brief. http://hdl.hand-
le.net/11447/4067  
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SEMINARIOS Y CHARLAS LIDERADAS POR EL EQUIPO 2021 (EXCLUYE 

INVITACIONES)

1.	 15 enero. Conversatorio “Migrantes venezolanos en la frontera norte: Abrirse 
camino entre el COVID y el régimen de control migratorio”: https://www.you-
tube.com/watch?v=bUW6UEOyAHc&ab_channel=ViveUDD 

2.	 26 enero. “Ser refugiado en Chile: Trayectorias institucionales y experien-
cias de salud de solicitantes de protección internacional de origen lati-
noamericano en Chile” organizada en colaboración con FASIC. https://
www.youtube.com/watch?v=q6ofL6x0V1U 

3.	 26 marzo. Seminario difusión de resultados: Cuidado ético de personas 
migrantes internacionales en residencias sanitarias en contextos de 
emergencias: https://uddtv.udd.cl/streaming/cuidado-etico-de-perso-
nas-migrantes-internacionales-en-residencias-sanitarias-en-contex-
tos-de-emergencias/ 

4.	 09 abril. “Vulnerabilidades y recursos de comunidades migrantes in-
ternacionales en Chile para enfrentar la pandemia SARS-CoV-2: Cons-
truyendo estrategias diferenciadas desde la interculturalidad”. https://
www.youtube.com/watch?v=5uYWFGgLVWY 

5.	 28 abril. Webinar “Respuesta sanitaria ante la migración venezolana: El 
caso de Chile”. https://www.youtube.com/watch?v=t-AzswF3p_A   

6.	 30 de junio. Seminario “Resultados de estudios diagnóstico: Condicio-
nes de vida y de acceso a salud de poblaciones migrantes que residen 
en comunas del Servicio de Salud Metropolitano Occidente (SSMOCC)”. 
https://www.youtube.com/watch?v=6EGBcEFzN-g 

7.	 05 agosto. Seminario “Barreras y facilitadores de la adherencia a las me-
didas sanitarias para enfrentar el COVID-19 en población de 18 años y 
más en Chile”. https://www.youtube.com/watch?v=LQZ85aGNyGo    

8.	 30 agosto. Proyectando la voz de pacientes con cáncer de mama y pul-
món en el sistema de salud chileno”. https://www.youtube.com/watch?-
v=T-oH-J25wpk  

9.	 01 octubre. Webinar “Crisis Migratoria en el Norte de Chile: ¿Cómo pue-
de aportar la investigación a esta realidad?”. https://www.youtube.com/
watch?v=T6Z3aw0jRII    
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10.	 13 diciembre. Seminario “Explorando la salud cardiovascular de los 
migrantes internacionales desde el enfoque de determinantes sociales de 
la salud: desafíos y oportunidades durante la pandemia por COVID-19”. 
https://www.youtube.com/watch?v=ZjeQgUBzqtM 

11.	 Seminarios virtuales en el marco de la capacitación en migración inter-
nacional para Servicio de Salud Metropolitano Sur:

•	 “Temas de actualidad en salud de personas migrantes: más allá de la 
pandemia por SARS-CoV-2”. El 18 noviembre 2021. https://uddtv.udd.
cl/streaming/seminario-ssmsur-directivos-y-equipos-de-salud-te-
mas-de-actualidad-en-salud-de-personas-migrantes-mas-alla-de-
la-pandemia-por-sars-cov-2/ 

•	 “Estrategias para el abordaje intercultural de personas mirantes: La 
oportunidad de facilitadores y mediadores”. Jueves 02 de diciembre 
2021. https://www.youtube.com/watch?v=lQqCNxpNL8U

•	 “Nueva realidad migratoria: Nuevas oportunidades para Chile”. Viernes 
17 de diciembre 2021. https://www.youtube.com/watch?v=ii4jAhynd-
Ms 

NUEVAS COLABORACIONES Y REDES DESARROLLADAS:

Convenio de colaboración con Fundación Madre Josefa dedicado a apoyar 

a mujeres migrantes en situación de vulnerabilidad social en Chile, sede 

Puente Alto.

Logros a la fecha:

a.	 Piloto clínica jurídica

b.	 Talleres apoyo a familias migrantes

c.	 Curso de oficio en cuidadores de adultos mayores

d.	 Charlas sobre atención inicial en salud a migrantes internacionales

e.	 Creación de proyecto. Programa interfacultades de atención integral a 
migrantes UDD.
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN VIGENTES 2021
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PROYECTOS EN CURSO EL 2021 
COMO INVESTIGACIONES PRINCIPALES

Migración Internacional y Salud:

1.	 Proyecto FONIS SA19I0066. Generando capacidades para el encuentro 
intercultural en equipos de salud, con foco en población migrante inter-
nacional en Chile. IP: Báltica Cabieses 

2.	 Proyecto Fondecyt Regular 1201461. Living and health trajectories of in-
ternational migrants to Chile: how do they compare to the locals and what 
are their related costs to the healthcare system? IP: Báltica Cabieses.

3.	 Proyecto Salud en las fronteras en tiempos de COVID-19. Evaluando bre-
chas, necesidades y definiendo prioridades en la implementación de po-
líticas y programas transnacionales de salud para proteger la salud de 
los migrantes en la región andina de América Latina.

4.	 Proyecto Regional UKRI. Sistematización de la respuesta sanitaria a ve-
nezolanos en LAC. IP: Báltica Cabieses.

5.	 Proyecto UDD ANID COVID-19 COVID 0873: Vulnerabilidades socioeco-
nómicas y recursos sociales para enfrentar la pandemia SARS-CoV-2 en 
migrantes internacionales: construyendo estrategias diferenciadas des-
de la interculturalidad. IP: Báltica Cabieses.

6.	 Proyecto financiamiento OMS: International migrants in sanitary residen-
ces in Chile during the COVID-19 pandemic: towards an ethical response 
to deeply rooted challenges. IP: Báltica Cabieses. 

7.	 Proyecto licitación SSMOCC. Sistematización de experiencias y apren-
dizajes de comunas con y sin implementación del Programa Ministerial 
de Atención a Migrantes de APS en el Servicio de Salud Metropolitano 
Occidente. IP: Báltica Cabieses.

8.	 Proyecto MINSAL Sistematización de experiencia de duplas sanitarias y 
psicosociales del programa MINSAL-OPS en contexto de pandemia en 
Chile. IP: Báltica Cabieses.

9.	 Proyecto Cuidado ético y humanitario de migrantes internacionales en 
contexto de crisis sanitaria desde una perspectiva de género: Experien-
cias de mujeres que han ingresado a Chile por pasos no habilitados en la 
Región de Antofagasta. IP: Alejandra Carreño
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10.	 Asesoría Diagnóstico condiciones de vida y salud migrantes internacio-
nales en SSMOCC. IP: Báltica Cabieses.

11.	 Asesoría Revisión OPS/OMS. Revisión de literatura en la Región de las 
Américas para el Informe Global sobre el Estatus de los Refugiados y 
Migrantes. IP: Báltica Cabieses.

12.	 Asesoría OPS WDC. Asesoría mapeo actores salud y migración en las 
Américas. IP: Báltica Cabieses.

13.	 Proyecto de Innovación y Fortalecimiento de la Docencia para elaboración 
de recurso: Guía para el cuidado de la salud de niños y niñas migrantes 
y sus familias en Chile. M. Eliana Correa, Báltica Cabieses, Olaya Moena.

Adolescentes y Jóvenes:

14.	 Proyecto FONIS SA19I0091: Barreras asociadas al acceso y uso del sis-
tema público de salud para la prevención y detección del VIH/SIDA en 
población joven del país. IP: Alexandra Obach

15.	 Proyecto Fondecyt Iniciación 11190701: Encuentros y tensiones en la 
construcción de cuerpos y sexualidades juveniles, entre la mirada del 
mundo joven y del sistema de salud en el Chile actual. IP: Alexandra 
Obach.

Participación de Pacientes:

16.	 Proyecto ICIM UDD: Barreras y facilitadores de la adherencia a las medi-
das sanitarias para enfrentar el COVID-19 en población de 18 años y más 
en Chile. IP: Alexandra Obach, Báltica Cabieses.

17.	 Proyecto CIF: Identificando brechas en trayectorias terapéuticas de pa-
cientes con cáncer de mama y pulmón en Chile.  Develando desigualda-
des en la atención de patologías priorizadas. IP: Báltica Cabieses.

18.	 Taller priorización CIF: Estudio de sistematización de información rele-
vante respecto de Enfermedades Poco Frecuentes (EPOF) en Chile. IP: 
Báltica Cabieses.

Otros

19.	 Fondart Múltiple: Biografías transgeneracionales de mujeres williches de 
San Juan de la Costa. IP: Alejandra Carreño.
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PROYECTOS EN CURSO EL 2021 COMO INVESTIGACIO-
NES ALTERNOS O CO-INVESTIGADORES

1.	 Fondecyt Regular. Effects of the perception of discrimination and un-
fair treatment in obesity and metabolic syndrome: psychological and 
physiological mechanisms in a longitudinal study. IP: Manuel Ortiz, 
Co-investigadora: Báltica Cabieses.

2.	 FONIS. Chagas desafíos para el chile de hoy: diversidad, migración, terri-
torio, acceso a derechos. Una aproximación cualitativa a la dinámica de 
atención de la enfermedad de chagas las regiones de Tarapacá, atacama 
y metropolitana. IP: Andrea Avaria, Co-investigadora: Alexandra Obach.

3.	 Proyecto Investigación Fundación KAS: Respuestas y Efectos de la Pan-
demia por COVID-19 a Condiciones Laborales y Sociales de Migrantes 
Venezolanos en Chile. IP: Carolina Stefoni, Co-investigadora: Báltica 
Cabieses (UDD), Colaboradores: Alice Blukacz (UDD), Karina Jaramillo 
(UDD), Wualter Vélez, Ana Mujica, Juan Manuel Saldivar.

4.	 Fondos UYork: Working in partnership to improve evidence for mental 
health care of international migrant populations. Risk, Evidence, and De-
cision-Making Theme priming call. IP: R Churchill, Co-investigadora: Bál-
tica Cabieses.

5.	 CONICET Argentina: Movilidades regionales contemporáneas. Políticas 
públicas y acceso a derechos de ciudadanía. Un estudio comparado so-
bre la diáspora venezolana en Chile y Argentina (2015-2022). IP: M Botto, 
Co-investigadora: Báltica Cabieses.

6.	 Fondecyt Regular UDD:  Solving the unsolved: an interdisciplinary evalua-
tion of personal, social and health system effects of the use of genomic 
strategies for rare undiagnosed disorders. IP: G Repetto, co-investigadora 
A Obach, B Cabieses, C Rodríguez.



25

ADJUDICADOS NUEVOS EL 2021

1.	 Adjudicación Fondecyt Iniciación. Experiencias de movilidad, salud y cui-
dado de niños, niñas y adolescentes (NNA) que han atravesado la fron-
tera Norte de Chile en contexto de crisis sanitaria. IP: Alejandra Carreño.

2.	 Adjudicación proyecto Fondecyt Regular como co-investigadora. Ciuda-
danías emergentes y organización social migrante desde el centro-sur 
de Chile: Imaginarios en el nuevo marco institucional. IP: Nicolás Gissi, 
Co-Invetigadora PROESSA Claudia Silva.

3.	 Adjudicación Proyecto Fondecyt Regular co-investigadoras: Modelo teó-
rico comprensivo de la estigmatización hacia personas con diagnósti-
co de trastorno mental en centros de salud mental de nivel secundario 
de atención: un estudio mixto. IP: Pamela Grandon de la Universidad de 
Concepción. Co-investigadora PROESSA: Alejandra Carreño.
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PROYECTOS DESARROLLADOS COMO 
INVESTIGADORES PRINCIPALES



PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN LÍNEA 
TEMÁTICA MIGRACIÓN Y SALUD.
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PROYECTO FONIS SA19I0066. GENERANDO 
CAPACIDADES PARA EL ENCUENTRO INTERCULTURAL 
EN EQUIPOS DE SALUD, CON FOCO EN POBLACIÓN 
MIGRANTE INTERNACIONAL EN CHILE.

Equipo de investigación: 

IP: Báltica Cabieses  

Co-Investigadores: Alexandra Obach, PhD (UDD); Carla Urrutia, MSc (UDD), 
Alfonso Urzúa, PhD (UC del norte sede Antofagasta), Ana María Alarcón, 
PhD (UFRO), Cristián Torres, MSc (Uvalpo); Ana Montes, MSc (La Granja); 

Manuel Ortiz, PhD (UFRO); James Trostle, PhD (USA).

Objetivos generales:

1.	 Comprender el grado de conocimiento, la utilización práctica y las 

necesidades sentidas del modelo de salud intercultural por parte de 

usuarios, equipos de salud y de autoridades de salud en Chile, con 

foco en población migrante internacional

2.	 Evaluar la efectividad inmediata de una capacitación piloto de cui-

dados interculturales para equipos de salud, con foco en población 

migrante internacional, basada en una propuesta actualizada del mo-

delo conceptual que hoy se utiliza.

El estudio tiene una metodología multi-métodos basado en los paradigmas 

pragmático y traslacional y se realizará en las comunas de Antofagasta, La 

Granja, Valparaíso y Temuco. Contará con tres fases: primero una fase cua-

litativa que contemplará un análisis documentario, entrevistas a equipos de 

salud y población migrante internacional, observaciones. La segunda fase 

será cuantitativa y contará con recolección de información a través de en-

cuestas realizadas a equipos de salud y población migrante. Finalmente 
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contará con la fase traslacional que pretende generar un modelo conceptual, 

realizar recomendaciones de buenas prácticas y una capacitación piloto para 

equipos de salud.

Productos alcanzados:

•	 100% Revisión de literatura y análisis de documentos sobre 

interculturalidad en salud

•	 70% Levantamiento cualitativo de información con equipos de salud y 

población migrante internacional

•	 60% Levantamiento cuantitativo de información con equipos de salud 

y población migrante internacional

•	 Logrado Lanzamiento libro “Interculturalidad en Salud: Teorías y ex-

periencias para poblaciones migrantes internacionales”.

•	 50% Transcripción de material cualitativo recopilado.
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PROYECTO FONDECYT REGULAR 1201461. LIVING 
AND HEALTH TRAJECTORIES OF INTERNATIONAL 
MIGRANTS TO CHILE: HOW DO THEY COMPARE TO 
THE LOCALS AND WHAT ARE THEIR RELATED COSTS 
TO THE HEALTHCARE SYSTEM?

Equipo de investigación: 

IP: Báltica Cabieses 

Co-Investigadores: Manuel Espinoza (PUC), María Teresa Valenzuela (UAn-
des), Cristóbal Cuadrado (UChile), Iris Delgado (UDD), Manuel Ortiz (UFRO), 

Ligia Gallardo (HPH), Hernán Bustamante (HPH), Alice Blukacz (UDD).

Objetivo general:

Analizar las trayectorias de los migrantes internacionales en Chile, incluidos 

los niveles de vida, acceso y uso de la atención médica, estado de salud, 

costes y consecuencias de incluirlos en la asistencia sanitaria y comparar-

las con las trayectorias de los chilenos en el tiempo.

Este estudio sigue el paradigma cuantitativo y utiliza diseños observaciona-

les de cohorte, con el interés de traducir el conocimiento empírico en accio-

nes de salud pública. La propuesta de esta investigación de divide en tres 

subestudios: 

1.	 Sub-estudio uno: Enlace de datos de rutina, seguimiento y análisis, 

a través de datos obtenidos de servicios de salud, con el objetivo de 

configurar una cohorte de migrantes internacionales y chilenos que 

están registrados en el sistema público de salud, sobre la base de 

la vinculación de datos que se recopilan habitualmente en atención 

primaria y secundaria. 
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2.	 Sub-estudio dos: Encuesta de salud longitudinal para migrantes in-

ternacionales y nacionales de tres comunas beneficiarias del HPH en 

Santiago, que se basará en dos medidas una al final del primer año 

de estudio y otra al final del segundo año, relacionada con la salud 

de los migrantes internacionales en Chile, incluyendo a aquellos en la 

comunidad no registrados en el sistema de salud.

3.	 Sub-estudio tres: Análisis de costo-consecuencia desde la perspec-

tiva sanitaria, con el objetivo de estimar diferencias de gasto que in-

curre el sistema de salud entre migrantes con y sin acceso a atención 

médica a corto y largo plazo. Y estimar la demanda del sistema de 

salud en términos de atención primaria y servicios hospitalarios a lar-

go plazo en migrantes con acceso en comparación con aquellos con 

acceso restringido basado en modelos matemáticos.

Productos alcanzados:

•	 Publicaciones científicas:

•	 Blukacz A.; Cabieses B. (2020) COVID-19: No one behind in Latin Amer-

ica. The Lancet. Carta al editor. 10;396(10257):1070. doi: 10.1016/

S0140-6736(20)32073-0.

•	 Blukacz A., Cabieses B., (2020) Hacer frente a la pandemia: la salud 

mental de los migrantes internacionales en Chile. Revista Aurora. Num 

7, 27-31.

•	 Blukacz A., Cabieses B. 2020. Reforzar el acceso a la salud en el con-

texto de COVID-19 en migrantes recién llegados a Chile. Revista Chile-

na de Salud Pública. Carta al editor. 

•	 Blukacz, A., Cabieses, B., & Markkula, N. (2020). Inequities in mental 

health and mental healthcare between international immigrants and 

locals in Chile: a narrative review. International Journal for Equity in 

Health, 19(1), 1-15.
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•	 Blukacz A, Cabieses B. (2021) The health of international migrants in the 

new Chilean Constitution, Rev Chil Salud Pública. Vol 25(1): 126-126.

•	 Blukacz A, Carreño A, Cabieses B. (2022) Barriers and challenges 

around the mental health of refugees and asylum seekers in Chile, 

Medwave. 22(1):e002521 doi: 10.5867/medwave.2022.01.002521

•	 Blukacz A., Cabieses B., Mezones E. Cardona M.  Healthcare and social 

needs of international migrants during the COVID-19 pandemic in Lat-

in America:  analysis of the Chilean case - Aceptado en Global Health

•	 Participación en XXI Congreso de Medicina Familiar: Jaramillo, K; Cabieses, 

B (2020) Brechas de desigualdad en el acceso a servicios de atención en 

salud mental en inmigrantes y nacidos en Chile según sexo, edad y nivel 

educacional, CASEN 2017: resultados preliminares.

•	 Sub estudio 2: Hasta 25 de enero 2022: 2386 encuestas en línea de base 

(1667 chilenos y 719 migrantes internacionales) 

•	 Fortalecimiento del vínculo institucional con las tres comunas de estudio: 

La Granja, La Pintana, San Ramón.

•	 Múltiples actividades de difusión y talleres para habitantes de estas co-

munas: 

•	 Charla sobre salud cardiovascular

•	 Charla sobre COVID-19 y autocuidado

•	 Charla sobre acceso al sistema de salud en Chile para migrantes in-

ternacionales

•	 Difusión en cada charla del proyecto e invitación a participar

•	 Taller “Derecho a la salud en migrantes internacionales” para equipos 

de salud.

•	 Taller “Interculturalidad en salud para la atención de migrantes inter-

nacionales” para equipos de salud CESFAM San Rafael, La Pintana. 

•	 Participación en actividad presencial “Salud, migración y derechos 

humanos en el Chile de hoy: Cómo abordar la movilidad humana en el 

contexto global” de DIDECO La Pintana
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PROYECTO REGIONAL: SALUD EN LAS FRONTERAS 
EN TIEMPOS DE COVID-19: EVALUANDO BRECHAS, 
NECESIDADES Y DEFINIENDO PRIORIDADES EN LA 
IMPLEMENTACIÓN DE POLÍTICAS Y PROGRAMAS 
TRANSNACIONALES DE SALUD PARA PROTEGER LA 
SALUD DE LOS MIGRANTES EN LA REGIÓN ANDINA 
DE AMÉRICA LATINA

Equipo de investigación:

IP: Michael Knipper, PhD 

Co-investigadores: Miriam Orcutt, MD, MBBS, MSc, PhD, London, UK, Dr. 
Carlos Arósquipa, Pan American Health Organization, Lima, Peru, Báltica 
Cabieses, PhD, Santiago de Chile, Chile, Juan Arroyo, M.Sc, Ph.D., Lima, 
Peru, Irene Torres, PhD, Quito, Ecuador, Andrés Cubillos Novella, PhD, Bo-
gotá, Colombia, Astrid Osorio, Lawyer, Universidad de Antioquia, Medellín, 
Colombia, Stefan Peters, Prof. Dr., Director of CAPAZ, Bogotá, Colombia, 
and Chair of Peace Studies, Giessen University. Equipo Nodo Chile: Báltica 
Cabieses UUD, Teresita Rocha Umayor.

Objetivo general: 

El objetivo principal de esta propuesta de investigación es avanzar en el co-

nocimiento sobre aplicaciones prácticas de enfoques de salud basados ​​en 

derechos humanos para personas altamente vulnerables durante la pande-

mia de COVID-19-pandemia en el Sur Global: migrantes de múltiples tipos 

(refugiados, desplazados, inmigrantes indocumentados y otros) (Orcutt et al. 

2020, Lancet Migration 2020). Preexistente Las desigualdades estructurales 

se han visto exacerbadas por la pandemia de COVID-19, y los migrantes ya 

experimentando barreras para acceder a la atención médica incluso antes 
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del brote de COVID-19 y, a menudo exclusión legal de los sistemas de salud, 

las políticas de salud y las respuestas gubernamentales a la pandemia. Esto 

es a pesar de la evidencia de que los migrantes corren un mayor riesgo de 

infección, y desproporcionadamente representado en las muertes reportadas 

por COVID-19 (Heyward et al. 2020). Con la pandemia, brechas en la imple-

mentación entre las políticas y normas acordadas internacionalmente, como 

la “Pacto Mundial para la Migración Segura, Ordenada y Regular y Regular” 

(OMS 2020) - y actual las políticas y prácticas de salud se han vuelto aún 

más evidentes, con una necesidad urgente de mayor investigación y análisis.

Productos alcanzados:

•	 Revisión documentaría de estudios y normativas de salud de migrantes 

en frontera en la región.

•	 10 entrevistas cualitativas en los países y fronteras, con su transcrip-

ción y análisis temático.
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PROYECTO INVESTIGACIÓN COLABORATIVO ANDINO 
CON FINANCIAMIENTO UKRI. SISTEMATIZACIÓN DE 
LA RESPUESTA SANITARIA DE LOS PAÍSES ANDINOS 
ANTE LA MIGRACIÓN VENEZOLANA 

Equipo de investigación: 

IP Proyecto general: Juan Arroyo 

IP Proyecto Chile: Báltica Cabieses 

Co-investigadores: Daniel Larenas (UDD/ U de Chile), Marcela Oyarte (ISP), 

Florencia Darrigrandi (UAIbáñez). 

Colaboradores: Estudio colaborativo dirigido por Universidad Caetano Here-

dia de Perú y Red Andina Migración y Salud SAMI.

Objetivo general: 

Aportar información agregada, ordenada y analizada a los Ministerios de Sa-

lud y autoridades sanitarias de los cuatro países (Colombia, Ecuador, Perú y 

Chile) sobre lecciones aprendidas en la atención y cuidado de la salud de la 

población inmigrante venezolana. 

Este estudio se propone desde dos abordajes de investigación: el pragmático 

y el traslacional, con un enfoque teórico de investigación multi-metódos, que 

combina metodologías de paradigmas cuantitativos y cualitativos. Cuenta 

de 5 fases, una documentaria (de revisión de literatura gris y científica), fase 

cualitativa con un diseño de estudio de caso (con entrevistas semiestruc-

turadas a actores clave), una fase cuantitativa (análisis de encuesta CASEN 

2015-2017 y egresos hospitalarios), una fase de integración de los resulta-

dos obtenidos y una fase de transferencia de los resultados. 
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Productos alcanzados: 

•	 100% de análisis terminado 

•	 Entrega de reporte completo de estudio para su integración a nivel 

regional 

•	 Organización y presentación en seminarios virtuales:

•	 “Conversatorio: Migración Andina y Salud” Link: https://www.face-
book.com/209185384219883/videos/305594700672421 

•	 “Venezuela: migración, refugio y estancia” Link: https://www.face-
book.com/watch/live/?v=661941750977595&ref=watch_permalink 

•	 “Salud, migración venezolana y Región Andina: Respuestas y de-
safíos institucionales” https://www.facebook.com/watch/live/?-
v=354761698941430&ref=watch_permalink 

•	 “Flujos migratorios venezolanos y sus desafíos en Chile” Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=uauQ6lc3H_Y&t=165s&ab_chan-
nel=PROESSAUDD  

•	 “Pedagogía Migrante: Experiencias de investigación entre pares con 
población venezolana en Ecuador” Link: https://www.facebook.com/
watch/live/?v=2882462155300808&ref=watch_permalink 

•	 “¿Es la migración un determinante social de la salud mental?” Una 
mirada desde los migrantes colombianos y venezolanos en el marco 
de la pandemia. Link: https://www.youtube.com/watch?v=bUW6UEO-
yAHc&ab_channel=ViveUDD 

•	 “Migrantes venezolanos en la frontera Norte: Abrirse camino entre el 
COVID y el régimen de control migratorio” Link: https://uddtv.udd.cl/
video/migrantes-venezolanos-en-la-frontera-norte-abrirse-cami-
no-entre-el-covid-y-el-regimen-de-control-mi 
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PROYECTO DID UDD ALOJADO EN ANID COVID-19: 
VULNERABILIDADES Y RECURSOS DE COMUNIDADES 
MIGRANTES INTERNACIONALES EN CHILE 
PARA ENFRENTAR LA PANDEMIA SARS-COV-2: 
CONSTRUYENDO ESTRATEGIAS DIFERENCIADAS 
DESDE LA INTERCULTURALIDAD

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses, PhD 

Colaboradores: Claudia Silva (UDD), Alexandra Obach (UDD), Alejandra 
Carreño (UDD), Claudia Pérez (UDD), Carolina Stefoni (UMayor), Andrea Ava-
ria (UAutónoma), José Tomás Vicuña (SJM).

Objetivo general:

Conocer vulnerabilidades psicosociales y socioeconómicas de la población 

migrante, que reside en Santiago de Chile, así como sus recursos y capitales 

sociales, y proponer a partir de ello, estrategias y protocolos de acción que 

fortalezcan la prevención disminuyan el contagio y promuevan una adecuada 

recuperación.

Estudio multi-métodos que consta de una fase cuantitativa y cualitativa. La 

fase cuantitativa consta de la aplicación de una encuesta online que se espe-

ra de un retorno de 800 respuestas. La fase cualitativa consta de entrevistas 

a migrantes internacionales y expertos (n=40). Además, se cuenta con una 

fase de transferencia que consta de tres productos: elaboración de recomen-

daciones, generación de protocolos destinados a equipos de salud y desarro-

llo de material informativo y psicoeducativo sobre sistema de salud chileno 

y COVID-19.
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Productos alcanzados:

•	 Informe final de resultados Situational Report Chile

•	 Video cápsulas explicativas de los resultados del estudio:

•	 Resultados cuantitativos

•	 Resultados cualitativos

•	 Cápsula de recomendaciones

•	 Policy Brief

•	 Webinar presentación de resultados “Vulnerabilidades y recursos de 

comunidades migrantes internacionales en Chile para enfrentar la 

pandemia SARS-CoV-2: Construyendo estrategias diferenciadas des-

de la interculturalidad”.

•	 22 infografías explicativas resultados del estudio en web RECHISAM, 

https://saludinmigrantes.cl

Un artículo publicado: 

•	 Cabieses, B. Darrigrandi, F., Blukacz, A., Obach, A., & Silva, C. (2021). 

Feeling prepared to face COVID-19 pandemic among Venezuelans in 

Chile: findings from an opinion poll. Medwave, 21(1).

Dos artículos enviados a revista para publicación

•	 Guía de apoyo a equipos de salud: Para la atención a poblacio-

nes migrantes en contextos de crisis socio-sanitarias con enfoque 

intercultural en salud. https://repositorio.udd.cl/handle/11447/5167 

Participación en congresos:

•	 “Autopercepción de vulnerabilidad frente al contagio por parte de per-

sonas migrantes internacionales en chile durante la pandemia por 

COVID-19” VI Congreso chileno de Salud Pública- VIII Congreso chile-

no de Epidemiología. 

•	 “Barreras de acceso y aceptabilidad de la atención de salud en chi-

le para personas migrantes internacionales durante la pandemia 

COVID-19”. VI Congreso chileno de Salud Pública- VIII Congreso chi-

leno de Epidemiología.
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ESTUDIO FINANCIAMIENTO OMS: INTERNATIONAL 
MIGRANTS IN SANITARY RESIDENCES IN CHILE 
DURING THE COVID-19 PANDEMIC: TOWARDS AN 
ETHICAL RESPONSE TO DEEPLY ROOTED 
CHALLENGES

Equipo de Investigación:

IP: Báltica Cabieses, PhD 

Co-investigadores: Alexandra Obach (UDD), Alice Blukacz (UDD), Daniel 
Molina (MINSAL), Juan Pablo Beca (UDD)

Objetivo general:

Analizar la experiencia de migrantes internacionales, profesionales y autori-

dades de la salud y administradores de instalaciones de cuarentena en Chile 

entre junio y diciembre 2020, con el fin de mejorar un enfoque de atención 

ética en las instalaciones de cuarentena como una respuesta de salud públi-

ca a las pandemias en contextos de movilidad humana, salud intercultural y 

vulnerabilidad social.

El estudio es de naturaleza cualitativa, se realizarán 30 entrevistas semies-

tructuradas de forma online a personas migrantes que hayan estado en resi-

dencias sanitarias, profesionales y técnicos de salud que realicen atenciones 

en residencias sanitarias. El estudio se realizará en la región Metropolitana y 

en Arica, Antofagasta e Iquique. Se buscan generar recomendaciones a partir 

de la información recopilada para autoridades sanitarias en todo el país, y 

realizar un curso a partir de formación a partir de los resultados recabados 

para buenas prácticas.
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Productos alcanzados:

•	 Informe final de resultados. https://repositorio.udd.cl/handle/11447/3848 

•	 Policy Brief: Alternativas de estrategias para una repsuesta ética di-

rigida a personas migrantes internacionales en residencias sanita-

rias durante emergencias sanitarias. https://repositorio.udd.cl/hand-

le/11447/3851 

•	 Webinar difusión de resultados: Cuidado ético de personas migrantes 

internacionales en residencias sanitarias en contextos de emergen-

cias: https://uddtv.udd.cl/streaming/cuidado-etico-de-personas-mi-

grantes-internacionales-en-residencias-sanitarias-en-contex-

tos-de-emergencias/

•	 Curso online de auto aprendizaje: capacitación de 15 horas cronológi-

cas ofrecido a OPS Chile y a MINSAL.
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PROYECTO LICITACIÓN SSMOCC. SISTEMATIZACIÓN 
DE EXPERIENCIAS Y APRENDIZAJES DE COMUNAS 
CON Y SIN IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA 
MINISTERIAL DE ATENCIÓN A MIGRANTES DE APS EN 
EL SERVICIO DE SALUD METROPOLITANO OCCIDENTE

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses PhD, Paula Madrid, MSc 

Co-investigadoras: Alexandra Obach PhD, Consuelo Robledo, BSc.

Objetivo general: 

El propósito de esta propuesta es ejecutar una sistematización de experien-

cias y aprendizajes sobre la implementación del Programa Ministerial de Ac-

ceso a la Atención de Salud en APS de personas migrantes internacionales 

en comunas seleccionadas del Servicio de Salud Metropolitano Occidente. 

Como objetivos específicos de estudio:

1.	 Indagar en percepciones generales sobre el programa Ministerial de 

Acceso a la Atención de Salud en APS de personas migrantes inter-

nacionales en equipos de salud y afines en comunas que sí lo han 

implementado y que no lo han implementado en el SSMOCC.

2.	 Develar motivaciones y gatillantes de la implementación de este pro-

grama en comunas seleccionadas del SSMOCC, así posibles motiva-

dores o gatillantes de su implementación en comunas que aún no lo 

inician, según equipos de salud y afines. 
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3.	 Develar proceso a través del cual este programa fue implementado en 

comunas seleccionadas y el grado de logro de sus objetivos en cada 

una de ellas, desde la percepción de sus actores clave, según equipos 

de salud y afines.

4.	 Indagar en aprendizajes y desafíos pendientes de la implementación 

de este programa en comunas que sí lo han implementado y que no 

lo han implementado en el SSMOCC, a partir de la voz de equipos de 

salud y afines.

Productos alcanzados:

•	 Conformación del equipo

•	 Visitas etnográficas al territorio



47

PROYECTO: SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIA 
DE DUPLAS SANITARIAS Y PSICOSOCIALES DEL 
PROGRAMA MINSAL-OPS EN CONTEXTO DE 
PANDEMIA EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses PhD, Paula Madrid, MSc  

Contraparte: Daniel Molina, División de APS, subsecretaría de redes asisten-
ciales. MINSAL. 
Co-investigadoras: Alexandra Obach PhD, Alejandra Carreño PhD.

Objetivo general: 

Describir la implementación de las duplas sanitarias y psicosociales en el 

norte de Chile en contexto de pandemia por COVID-19 el 2021, a partir de la 

percepción de diversos actores clave involucrados en dicha intervención de 

salud pública.

El estudio consiste en la sistematización de la implementación de las duplas 

sanitarias y psicosociales en el norte de Chile en contexto de pandemia por 

COVID-19 el 2021, a partir de la percepción de diversos actores clave invo-

lucrados en dicha intervención de salud pública en las comunas de Arica, 

Iquique, Antofagasta y Calama. La sistematización se llevó a cabo por me-

dio de metodologías cualitativas mediante un trabajo de campo de 10 días 

en las ciudades de Arica, Iquique, Antofagasta y Calama. Se realizaron en-

trevistas semiestructuradas, observación participante y registro fotográfico. 

Participaron de la sistematización profesionales del área de la salud o de las 

ciencias sociales que forman parte de las duplas sanitarias y psicosociales, 

que de manera excepcional se contrataron con financiamiento de Naciones 

Unidas durante el período de crisis sanitaria/humanitaria para realizar una 

evaluación de estado de salud de personas migrantes en contextos de vulne-

rabilidad social. En total participaron 16 personas.
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Productos alcanzados:

•	 Informe final de resultados de sistematización de duplas sanitarias 

durante la pandemia por COVID-19 entregado a MINSAL.

•	 Infografías informativas de los resultados según territorio entregadas 

a contraparte. 

•	 Presentación de difusión de resultados en Jornada MINSAL-OPS con 

todos los referentes de migración de toda la red asistencial pública de 

Chile. 
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ESTUDIO CUIDADO ÉTICO Y HUMANITARIO: 
EXPERIENCIAS DE MUJERES QUE HAN INGRESADO A 
CHILE POR PASOS NO HABILITADOS EN LA REGIÓN DE 
ANTOFAGASTA (2020-2021)

Equipo de investigación:

IP: Alejandra Carreño PhD, Alexandra Obach PhD, Báltica Cabieses PhD
Co-investigadoras: Jeniffer Peroncini, Alejandra Oliva. 

Objetivo general: 

Sistematizar experiencias migratorias de mujeres migrantes internacionales 

y sus familias que ingresan a Chile por pasos no habilitados en la región de 

Antofagasta, en contesto de crisis sanitaria en el año 2021.

Se trata de un estudio cualitativo mediante un estudio de caso, se realiza-

rán entrevistas individuales semiestructuradas a un total de 22 participantes 

como arranque muestral, que consta de mujeres migrantes que han ingresa-

do durante el año 2021 por pasos no habilitados en la Región de Antofagasta 

(10), personal de salud y funcionarios del Programa Chile Crece Contigo que 

se vinculen con población migrante recién ingresada al país en la región de 

Antofagasta (7), Autoridades regionales (2) y organizaciones de la sociedad 

civil pro-migrantes de la región (3).

Productos alcanzados:

•	 Levantamiento cualitativo 100% logrado

•	 9 de Septiembre 2021. 12 Congreso Argentino de Antropología Social 

CAAS, Grupo 38 Procesos de Salud Enfermedad Atención en migrantes 

y refugiados. La ponencia tuto como título: “Quemando los zapatos: 
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Experiencias de tránsito, esperanza y salud entre mujeres que han 

atravesado la frontera norte de Chile durante la pandemia Covid-19”

	 y serán presentados en: 

•	 8º Congreso Internacional de Antropología AIBR, Salamanca, Espa-

ña, 12-15 Julio 2022.  Título: Genero, frontera y salud: experiencias de 

mujeres del cono Sur migrando por pasos no habilitados durante la 

crisis sanitaria por COVID-19.
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ESTUDIO ASESORÍA SSMOCC: “CONDICIONES DE 
VIDA Y NECESIDADES DE SALUD DE MIGRANTES 
INTERNACIONALES QUE RESIDEN EN LAS COMUNAS 
DEL SERVICIO DE SALUD METROPOLITANO 
OCCIDENTE” 

Equipo de investigación: 

IP: Báltica Cabieses, PhD 
Co-investigadoras: Alexandra Obach (UDD), María Consuelo Robledo
(coordinadora). 

Objetivo general:  

Conocer, desde un enfoque de determinantes sociales de la salud, las con-

diciones de vida y las necesidades de salud de personas migrantes interna-

cionales que residen en las comunas que pertenecen al Servicio de Salud 

Metropolitano Occidente, desde las perspectivas de los mismos migrantes y 

de los equipos de salud que trabajan en este servicio. 

El diseño de este estudio corresponde a un estudio multi-metódos, que 

cuenta con una fase cuantitativa (n=500) y una fase cualitativa (n=20) que 

se implementaron de manera simultánea. La fase cualitativa se realizó a 

través de entrevistas semiestructuradas a migrantes internacionales, y en-

trevistas y grupos focales dirigidas a equipos de salud. La fase cuantitativa 

se realizó a través de una encuesta online, a través de un cuestionario breve 

piloteado con anterioridad. 
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Productos alcanzados: 

•	 100% levantamiento de información cualitativa y cuantitativa

•	 Informe final de resultados de fase cualitativa del estudio 

•	 Informe final resultados estudio

•	 Participación en congreso Salud Pública y Epidemiología: Cabieses, 

B: (2021) Condiciones De Vida Y Necesidades De Salud De Migrantes 

Residentes Del Servicio De Salud Metropolitano Occidente. Presenta-

ción oral.
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Informe final de resultados fase cualitativa y cuantitativa
Condiciones de vida y necesidades de salud de migrantes

internacionales que residen en las comunas de Servicio de Salud
Metropolitano Occidente
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REVISIÓN OPS/OMS. REVISIÓN DE LITERATURA EN 
LA REGIÓN DE LAS AMÉRICAS PARA EL INFORME 
GLOBAL SOBRE EL ESTATUS DE LOS REFUGIADOS Y 
MIGRANTES. 

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses 

Co-investigadores: Alice Blucakz, Isabel Rada, María Inés Alvárez, Alexandra 

Obach, Marcelo Lizana.

Objetivo general: 

Realizar una revisión bibliográfica sobre la salud de refugiados y migrantes 

en la región de las Américas con el propósito de contribuir al desarrollo del 

informe Global de la Organización Mundial de la Salud. Se abordando los si-

guientes temas: 

1.	 Acceso y uso servicios salud y barreras en migrantes, refugiados y 

personas en movilidad en América Latina y El Caribe, 

2.	 Salud mental 

3.	 Infecciones de transmisión sexual

4.	 Salud de niños, niñas y adolescentes migrantes

5.	 Salud sexual y reproductiva en migrantes

6.	 Enfermedades cardiovasculares y factores de riesgo cardiovasculares 

en migrantes

7.	 Calidad de vida relacionada con la salud en migrantes
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8.	 Interculturalidad en salud en migrantes

9.	 Intervenciones en salud a distinto nivel en migrantes

10.	 Pandemia por COVID-19 en migrantes 

Productos:

•	 Revisión de literatura ejecutada en bases de datos científicas y 
literatura gris

•	 Identificación y organización de resultados en tablas de extracción

•	 Informe escrito con resultados de la revisión bibliográfica para la 
contraparte
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OPS WDC. ASESORÍA MAPEO ACTORES SALUD Y 
MIGRACIÓN EN LAS AMÉRICAS.  

Equipo de investigación: 

IP: Báltica Cabieses
Coordinadora: Andrea Albagli, MSc.

Objetivo general: 

La OPS/OMS, a través del Departamento de Sistemas y Servicios de Salud, 

en colaboración con un equipo de investigación del Programa de Estudios 

Sociales en Salud, del Instituto de Ciencias e Innovación en Medicina (ICIM) 

de la Universidad del Desarrollo en Chile, inició un estudio enfocado a reco-

lectar, analizar y sistematizar una revisión de literatura científica sobre salud 

y migración a nivel nacional e internacional de países de la Región de las 

Américas. 

La herramienta interactiva se desarrolló con el interés de almacenar, disemi-

nar y visualizar de forma dinámica los resultados de investigación disponi-

bles en la literatura científica desde enero 2016 hasta octubre 2021 en la re-

gión de las Américas. Esta herramienta busca ofrecer una visión integral del 

estado actual del conocimiento científico en materia de salud y migración. 

A través de su navegación, la misma pretende ser un insumo guía para aca-

démicos, investigadores, salubristas, tomadores de decisiones y actores de 

diversos sectores en las Américas en el desarrollo, actualización y mejora de 

planes y programas que incluyan de menara integral a la población migrante. 

De esta manera, la herramienta resalta evidencia central que puede apoyar 



57

dichos procesos, desde los ámbitos fundamentales de sistemas de salud, 

resultados de salud y determinantes sociales de la salud. La herramienta fue 

desarrollada a partir de una revisión narrativa de literatura de las bases de 

datos Web of Science (02 Mayo 2021) y PubMed (05 Mayo 2021), que luego 

fueron actualizadas a finales de octubre del 2021. Adicionalmente, se reali-

zaron búsquedas libres de textos no indexados en estas bases de datos en 

Google Scholar, que permitiesen complementar la información.

Productos:

•	 Entrega 100% de todos los productos comprometidos

•	 Se espera lanzamiento del dashboard intercativo OPS/OMS en 2022
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PROYECTO DE INNOVACIÓN Y FORTALECIMIENTO DE 
LA DOCENCIA PARA ELABORACIÓN DE RECURSO: GUÍA 
PARA EL CUIDADO DE LA SALUD DE NIÑOS Y NIÑAS 
MIGRANTES Y SUS FAMILIAS EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: M. Eliana Correa, Báltica Cabieses, Olaya Moena.
Colaboradores: Herleyn Agurto (Enfermería UDD), Paula Concha (Enferme-
ría UDD), Katherine Leyton (Enfermería UDD), Daniela Pacheco (Psicología 
UDD), Marcia Valenzuela (Educación UDD), Francisco Villalón (Fundación 
Ilusióname).

Objetivo general:

•	 Desarrollar habilidades en interculturalidad en la planificación de acti-
vidades destinadas a la promoción de salud otorgada por estudiantes 
de Enfermería de la UDD durante su proceso formativo, mediante un 
manual sobre cuidado de la salud y bienestar, para el cuidado de fami-
lias migrantes en situación de vulnerabilidad social.

•	 Entregar información de apoyo para el cuidado de la salud y bienestar 
a familias migrantes internacionales que viven en Chile.

Elaboración de un manual dentro de un fondo de docencia que busca apoyar 

a familias migrantes internacionales en la búsqueda de atención de salud y 

bienestar viviendo en Chile, y que busca entregar herramientas a estudiantes 

del área de la salud para la educación en salud a esta población. El manual 

cuenta de siete módulos temáticos que vinculan la migración internacional 

y sus procesos con temáticas relacionadas al cuidado de la salud física y 

mental y el desarrollo de bienestar. Para esto se contactó a diferentes auto-

res colaboradores que participaron en la redacción de contenidos. El manual 

cuenta con una fase de validación con el público objetivo y expertos (en do-

cencia e interculturalidad).
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Productos alcanzados:

•	 Taller implementado con estudiantes carrera de enfermería para vali-
dación del manual: Participación de 40 estudiantes de cuarto año de 
la carrera de enfermería.

•	 Difusión de manual breve sobre cuidado de la salud en contexto de 
pandemia por COVID-19 en español y creolé: “Para superar la pan-
demia debemos cuidarnos todos: Material de apoyo para familias 
migrantes viviendo pandemia SARS-CoV-2 en Chile”. https://reposi-
torio.udd.cl/handle/11447/3349 

•	 Lanzamiento en Webinar de material en sus dos versiones finales: 
https://uddtv.udd.cl/streaming/lanzamiento-guia-para-el-cuida-
do-de-la-salud-de-ninos-y-ninas-migrantes-y-sus-familias-en-chi-
le-con-enfoque-intercultural/

•	 Difusión del material en sus dos versiones:

-- Guía para el cuidado de la salud de niños y niñas migrantes y sus 
familias en Chile, con enfoque intercultural. https://repositorio.udd.
cl/handle/11447/4564

-- Guía para el cuidado de la salud de niños y niñas migrantes y sus 
familias en Chile, con enfoque intercultural. Versión para su aplica-
ción en docencia con estudiantes de carreras de la salud. https://
repositorio.udd.cl/handle/11447/4563 

•	 Realización de talleres con familias migrantes utilizando el material. 
6 sesiones de talleres a mujeres migrantes internacionales en cola-
boración con la Fundación Madre Josefa. Estos talleres abordaron los 
temas de primeros auxilios, cuidado de enfermedades frecuentes en 
el hogar y crianza y bienestar contemplando el desafío de migrar, los 
que se desarrollaron de manera presencial en las dependencias de la 
fundación en la comuna de Puente Alto, con la participación de 18 
mujeres representantes de sus familias.
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN LÍNEA 
TEMÁTICA ADOLESCENTES Y JÓVENES
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PROYECTO FONIS: BARRERAS ASOCIADAS AL ACCE-
SO Y USO DEL SISTEMA PÚBLICO DE SALUD PARA LA 
PREVENCIÓN Y DETECCIÓN DEL VIH/SIDA EN POBLA-
CIÓN JOVEN DEL PAÍS

Equipo de investigación: 

IP: Alexandra Obach 
Co-investigadores: Michelle Sadler, María Paz Iturriaga (SSMOCC), Olga 
Lopez (Hospital Iquique), Báltica Cabieses (UDD), Marjorie Braniff (SENDA 

Cerro Navia), Maurizio Matolli.

Objetivo general: 

Identificar significaciones en torno al VIH/SIDA, y barreras de acceso y uso 

del sistema público de salud en torno a la prevención y detección del VIH/

SIDA en jóvenes de 18 a 24 años, desde la perspectiva de este grupo etario 

y de equipos de salud; en contextos rurales y urbanos de las regiones de 

Tarapacá, Metropolitana y La Araucanía.

El proyecto busca disminuir las barreras asociadas al acceso y uso del siste-

ma de salud para la detección y tratamiento del VIH/SIDA en población joven 

del país, desde un enfoque participativo. Se trata de un estudio cualitativo, a 

realizar en las regiones de Tarapacá, Metropolitana y La Araucanía.

Productos alcanzados:

•	 90% levantamiento de información cualitativa

•	 Informe de avance entregado y aprobado a FONIS

•	 Seminario internacional de difusión de resultados realizado
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PROYECTO INVESTIGACIÓN FONDECYT INICIACIÓN: 
ENCUENTROS Y TENSIONES EN LA CONSTRUCCIÓN DE 
CUERPOS Y SEXUALIDADES JUVENILES, ENTRE LA MI-
RADA DEL MUNDO JOVEN Y DEL SISTEMA DE SALUD 
EN EL CHILE ACTUAL

Equipo de investigación: 

IP: Alexandra Obach
Colaboradores: Michelle Sadler, Alejandra Carreño, Camila Pérez, Consuelo 

Robledo. 

Objetivo general: 

Indagar en los encuentros y tensiones en la construcción de cuerpos y se-

xualidades juveniles que se producen entre la mirada del mundo joven y la del 

sistema de salud, en las regiones de Tarapacá, Metropolitana y La Araucanía 

en la actualidad.

Estudio de carácter cualitativo etnográfico multi-situado. En cada una de las 

comunas señaladas se realiza observación participante y no participante en 

centros de atención de salud, etnografías virtuales utilizando redes sociales 

que utilizan los jóvenes participantes del estudio, se realizan entrevistas indi-

viduales en profundidad con informantes claves, equipos de salud y jóvenes 

usuarios y no usuarios de los CESFAM abordados, además de entrevistas 

grupales de discusión. 
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Productos alcanzados:

•	 Levantamiento terreno (entrevistas a jóvenes y equipos de salud)

•	 Un paper artículo científico enviado a revista

•	 Presentaciones en Congresos
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PROYECTOS EN LÍNEA TEMÁTICA PARTICIPACIÓN 
DE PACIENTES
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PROYECTO ICIM UDD: BARRERAS Y FACILITADORES DE 
LA ADHERENCIA A LAS MEDIDAS SANITARIAS PARA 
ENFRENTAR EL COVID-19 EN POBLACIÓN DE 18 AÑOS 
Y MÁS EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: Alexandra Obach PhD, Báltica Cabieses, PhD, 
Colaboradores: Francisca Vezzani, Sophie Esnouf, Consuelo Robledo, Javie-

ra Navarrete, Marcela Oyarte.

Objetivo general:

Indagar en la percepción respecto a las barreras y facilitadores que influyen 

en la adherencia a las medidas sanitarias para enfrentar el COVID-19 (uso de 

mascarillas, distanciamiento social, cuarentena total o fase que corresponda 

por comuna, vacunación aislamiento, testeo y trazabilidad, permiso único de 

vacaciones), en población de 18 años y más, desde un enfoque generacional 

y de género, en el Gran Santiago, Valparaíso y Concepción, y transferir dichos 

resultados en recomendaciones para la autoridad sanitaria.

El diseño de este estudio corresponde a un estudio multi-metódos, que cuen-

ta con dos etapas: 1. Revisión de literatura científica, realizada en la base 

de datos PubMed en mayo 2020 y se restringió a publicaciones de los años 

2020 y 2021, en inglés principalmente. 2. Estudio cualitativo que incluyó a las 

ciudades de Santiago, Valparaíso y Concepción, consideró la realización de 

61 entrevistas semiestructuradas digitales a hombres y mujeres desde los 18 

años, y de diversos sectores socioeconómicos. 
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Productos alcanzados:

•	 Informe final de resultados y recomendaciones para autoridades sani-

tarias. https://repositorio.udd.cl/handle/11447/4239 

•	 Sub reporte: Alternativas de estrategias para aumentar la adheren-

cia a las medidas sanitarias frente al Covid-19 en población de 18 

años y más en Chile: Policy Brief. https://repositorio.udd.cl/hand-

le/11447/4240 

•	 Webinar difusión de resultados: Barreras y facilitadores a las medidas 

sanitarias para enfrentar el COVID-19 en población de 18 años y más 

en Chile: https://www.youtube.com/watch?v=LQZ85aGNyGo  
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PROYECTO CIF: IDENTIFICANDO BRECHAS EN TRAYEC-
TORIAS TERAPÉUTICAS DE PACIENTES CON CÁNCER 
DE MAMA Y PULMÓN EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses PhD, Alexandra Obach PhD
Colaboradoras: Manuel Espinoza PhD, Cecilia Rodríguez MSc, Carla Campa-

ña, Francisca Venzani.

Objetivo general: 

Conocer las brechas existentes en diversas trayectorias terapéuticas de pa-

cientes adultos con cáncer en Chile, según condiciones socioeconómicas y 

de tipo de sistema de salud, de acuerdo con pacientes y equipos tratantes de 

patologías priorizadas para este estudio.

Se trata de un estudio multi-métodos que considera una fase cuantitativa 

con encuesta online a 200 y 400 pacientes de dos tipos de cáncer priorizados 

para este estudio y una fase cualitativa que incluye entrevistas semiestruc-

turadas a 20 pacientes (10 por patología), 8 médicos especialistas y 2 líderes 

de organizaciones de pacientes, por medio de un guion previamente definido. 

El foco de las entrevistas está centrado en las barreras y facilitadoras para 

la atención de salud a lo largo de la trayectoria terapéutica, así como en la 

satisfacción y calidad de la atención recibida de acuerdo con las necesidades 

de salud percibidas en este proceso.

Productos alcanzados:

•	 Conformación equipo de trabajo, asignación de roles y carta Gantt

•	 Aprobación del comité de ética.
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•	 Creación de instrumentos digitales (encuesta y consentimientos) y 
validación interna y externa de instrumentos.

•	 Reuniones con representantes de la Sociedad Civil.

•	 Pilotaje encuesta

•	 Lanzamiento oficial del proyecto en UDD TV: https://www.youtube.
com/watch?v=T-oH-J25wpk&t=77s 

•	 Inicio y término de fase cualitativa: difusión y realización de entrevis-
tas a pacientes, profesionales de la salud y representantes de organi-
zaciones de pacientes.

•	 Inicio fase cuantitativa: difusión de encuestas (redes sociales, organi-
zaciones de pacientes, profesionales de la salud)

•	 Seminario “Enfermedades poco frecuentes: Cómo avanzar hacia el de-
sarrollo de una política” y Taller de priorización de objetivos. https://
www.youtube.com/watch?v=yrzHHInx-a8 

•	 Seminario virtual: Proyectando la voz de pacientes con cáncer de 
mama y pulmón en el sistema de salud chileno: https://www.youtube.
com/watch?v=T-oH-J25wpk 

•	 Participación en webinar de programa radial “La voz de los pacientes” 
https://www.facebook.com/agrupacionlavozdelospacienteschile/vi-
deos/840916616590929/  
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TALLER PRIORIZACIÓN CIF. ESTUDIO DE SISTEMATI-
ZACIÓN DE INFORMACIÓN RELEVANTE RESPECTO DE 
ENFERMEDADES POCO FRECUENTES (EPOF) EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: Báltica Cabieses PhD, Alexandra Obach PhD
Colaboradores: Colaboradoras: Manuel Espinoza PhD, Cecilia Rodríguez 

MSc, Carla Campaña, Francisca Venzani.

Objetivo general: 

Establecer un ordenamiento racional, sistemático y fundamentado de como 

conducir las distintas líneas estratégicas, objetivos e iniciativas que el Plan 

Nacional de Enfermedades Raras contiene, por medio de un proceso de con-

senso entre diversos actores clave de la ciudadanía. Para aquello se utilizó 

la técnica conversacional de grupos focales, realizándose un total de diez 

grupos (cada línea estratégica fue trabajada de manera independiente por 

dos grupos) online, a través de la plataforma zoom. En total participaron 45 

personas, donde se contó con la participación de representantes de organi-

zaciones, fundaciones de pacientes, pacientes, profesionales de salud, pro-

fesionales de otras disciplinas, académicos, profesionales que trabajan en 

laboratorios, representantes de la industria farmacéutica, académicos y, ma-

dres/padres de niños con ER-EPOF-EH (Enfermedades raras, poco frecuen-

tes o huérfanas).  
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Productos alcanzados:

•	 Realización exitosa del taller

•	 Ejecución de grupos focales y análisis de resultados

•	 Informe de resultados

•	 Seminario “Enfermedades poco frecuentes: Como avanzar al desarro-
llo de una política”. Cerrado, sin enlace

•	 Presentación de resultados a comité experto MINSAL
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OTROS PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
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PROYECTO FONDART REGIONAL: BIOGRAFÍAS TRANS-
GENERACIONALES DE MUJERES WILLICHES DE SAN 
JUAN DE LA COSTA

Equipo de investigación:

IP: Alejandra Carreño
Colaboradores: Andrea Freddi (ULagos), Débora de Fina González (UChile)

Objetivo general:

Visibilizar el aporte de las identidades femeninas williches a la Región de 

Los Lagos, promoviendo la diversidad de significados que adquiere hoy el ser 

mujer indígena, los diversos espacios de liderazgo en los que se desempeñan 

las identidades femeninas y los desafíos que enfrentan desde una perspecti-

va intergeneracional.

El estudio consta de entrevistas a funcionarios municipales del área de desa-

rrollo comunitario, líderes indígenas y personas significativas de las diversas 

agrupaciones articuladas con el municipio, con el objetivo de los principales 

roles que desempeñan las mujeres williches de distintas generaciones de la 

comuna y los distintos ámbitos en que se desenvuelven. Luego se realizará 

una etapa de registro biográfico y fotográfico de 5 meses, se realizarán en-

trevistas de tipo biográfico a mujeres de distintas generaciones. Se selec-

cionará en la fase de análisis un total de 30 fotos unidas a los relatos de las 

mujeres entrevistadas.

Productos alcanzados:

a)	Material didáctico sobre educación de género con enfoque intercultural. 

El material consiste en un libro de cuentos sobre historias de mujeres 

de la comuna y fichas pedagógicas con las que trabajar, en el primer 
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ciclo de educación básica, temáticas vinculadas a los estereotipos de 

género y expectativas de comportamiento en niños y niñas. El material 

fue aplicado en cuatro talleres escolares desarrollados en Escuelas 

Rurales de San Juan de la Costa. 

b)	Muestra fotográfica Itinerante: Se organizó una exposición fotográfi-

ca itinerante montada en dos ocasiones, el 15 de enero de 2022 con 

la Comunidad Indígena Purretrun Pucatrihue y el 19 de enero en las 

dependencias de la Feria Agrícola de Puaucho. En la muestra se ex-

pusieron las fotografías que retratan el trabajo de las mujeres entre-

vistadas y el aporte que realizan a la comunidad, así como retribuyen 

su participación a través del reconocimiento público de su aporte. La 

muestra fue divulgada en Radios locales y a través de Redes Sociales 

de la I. Municipalidad de San Juan de la Costa. 
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PROYECTOS EN CURSO COMO INVESTIGADORES 
ALTERNOS O CO-INVESTIGADORES
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FONDECYT REGULAR: EFFECTS OF THE PERCEPTION 
OF DISCRIMINATION AND UNFAIR TREATMENT IN 
OBESITY AND METABOLIC SYNDROME: PSYCHOLOGI-
CAL AND PHYSIOLOGICAL MECHANISMS IN A LONGI-
TUDINAL STUDY

Equipo de investigación:

IP: Manuel Ortiz (UFRO)

Co-investigadora: Báltica Cabieses (UDD), Paula Repetto (PUC).

Objetivo general:

Esta investigación busca proponer un modelo de relaciones teóricas inédito 

en la actualidad, en las cuales las desigualdades en salud, expresadas como 

las diferencias en el nivel socioeconómico o posición social de las personas 

y hogares al interior de un país, se asocian con un mayor riesgo de percibir 

malos tratos en salud y discriminación, los que a su vez se relacionan a ma-

yor percepción de estrés psicológico agudo y crónico y afectividad negativa.

Estudio de dos fases, una observacional y otra experimental, con levanta-

miento longitudinal de datos cuantitativos en centros de salud de Santiago y 

Temuco.

Productos alcanzados:

•	 100% levantamiento de información del estudio

•	 Dos publicaciones científicas conjuntas

•	 Análisis de información
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PROYECTO FONIS: CHAGAS DESAFÍOS PARA EL CHILE 
DE HOY: DIVERSIDAD, MIGRACIÓN, TERRITORIO, ACCE-
SO A DERECHOS. UNA APROXIMACIÓN CUALITATIVA 
A LA DINÁMICA DE ATENCIÓN DE LA ENFERMEDAD DE 
CHAGAS LAS REGIONES DE TARAPACÁ, ATACAMA Y 
METROPOLITANA

Equipo de investigación:

IP: Andrea Avaria (UAutónoma) 

Co-investigadora: Alexandra Obach. 

Descripción:

Estudio de metodología cualitativa que indaga las experiencias de atención 

de la salud de personas con enfermedad de chagas, su acceso a salud y ejer-

cicio de derechos, abordando poblaciones migrantes y reconociendo la diver-

sidad relacionada con este padecimiento.

Productos alcanzados: 

•	 Capacitación a equipos de salud

•	 Coordinación en levantamiento de terreno
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PROYECTO INVESTIGACIÓN FUNDACIÓN KAS: RES-
PUESTAS Y EFECTOS DE LA PANDEMIA POR COVID-19 
A CONDICIONES LABORALES Y SOCIALES 
DE MIGRANTES VENEZOLANOS EN CHILE

Equipo de investigación:

IP: Carolina Stefoni (U. Mayor) 
Co-investigadora: Alice Blukacz (UDD), Báltica Cabieses (UDD), 

Colaboradores: Wualter Vélez, Ana Mujica, Juan Manuel Saldivar

Objetivo general:

Conocer la situación de vida de los inmigrantes venezolanos en Chile durante 

la pandemia COVID-19, tanto de aquellos inmigrantes que deseen permane-

cer en el país como de aquellos inmigrantes que deseen retornar a Venezuela.

Estudio multi-métodos con fase cuantitativa y cualitativa. La metodología 

consta de una encuesta aplicada a inmigrantes venezolanos que residen en 

Chile, que abordará dimensiones como trabajo, vivienda, salud, educación, 

finanzas, status legal, participación en organizaciones sociales, redes fami-

liares, redes sociales y relación con cultura chilena. La encuesta se aplicó a 

355 migrantes venezolanos que residen en albergues y se hará circular por 

redes a la comunidad venezolana que no reside en albergues con un retorno 

esperado de 80 personas que deseen continuar residiendo en Chile. La fase 

cualitativa incluye 20 entrevistas a actores clave. 

Productos alcanzados: 

Levantamiento de información cuantitativa y cualitativa 100%

Publicación libro “Inserción sociolaboral de la población migrante y refugiada 

venezolana en la Región Metropolitana y la Región de los Lagos”
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PROYECTOS CON FONDOS DE INVESTIGACIÓN DE LA 
UYORK: WORKING IN PARTNERSHIP TO IMPROVE EVI-
DENCE FOR MENTAL HEALTH CARE OF INTERNATIO-
NAL MIGRANT POPULATIONS. RISK, EVIDENCE, AND 
DECISION-MAKING THEME PRIMING CALL 

Equipo de investigación: 

IP: Rachell Churchill (UofYork) 

Co-investigadora: Báltica Cabieses (UDD), Noortje Uphoff (UofYork) 

Objetivo general: 

Construir una asociación entre el grupo de investigación de Estudios Sociales 

en Salud de la Universidad del Desarrollo en Chile, expertos en investigación 

de salud de migrantes y el grupo Cochrane de Trastornos Mentales Comunes 

de la Universidad de York, que realiza revisiones sistemáticas de evidencia de 

alta calidad. en salud mental. 

Trasladar su hogar y su familia a otro país cambia la vida y conlleva muchos 

desafíos. Los desafíos son aún mayores para los refugiados y solicitantes 

de asilo que se ven obligados a abandonar su país por su seguridad. Por 

tanto, deben tener acceso a una asistencia sanitaria eficaz y de alta calidad, 

incluido el tratamiento de los problemas de salud mental. Por medio de esta 

colaboración se desarrolló una revisión sistemática sobre esta temática y 

publicada en forma conjunta en la base de revisión de Cochrane. 
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Productos alcanzados: 

Revisión sistemática conjunta publicada en la revista científica de Cochrane 

sobre la temática:

Eleonora Uphoff, Lindsay Robertson, Baltica Cabieses, Francisco J Villalón, 

Marianna Purgato, Rachel Churchill, Corrado Barbui (2020) An overview of 

systematic reviews on mental health promotion, prevention, and treatment 

of common mental disorders for refugees, asylum seekers, and internally 

displaced persons. Cochrane Database of Systematic Reviews. 9.



87

CONICET ARGENTINA: MOVILIDADES REGIONALES 
CONTEMPORÁNEAS. POLÍTICAS PÚBLICAS Y ACCESO 
A DERECHOS DE CIUDADANÍA. UN ESTUDIO COMPA-
RADO SOBRE LA DIÁSPORA VENEZOLANA EN CHILE Y 
ARGENTINA (2015-2022) 

Equipo de investigación:

IP: Mercedes Botto, PhD. (Argentina)

Investigadora asociada: Báltica Cabieses. (Chile)

Objetivo:

El objetivo de esta investigación es doble. Por una parte, producir conoci-

miento científico sobre el proceso migratorio venezolano en Argentina y Chile 

comparando las normativas de inclusión migratoria y las brechas de imple-

mentación que se generan para el acceso efectivo a los servicios sociales. 

Por la otra, contribuir al desarrollo de políticas nacionales y regionales orien-

tadas a facilitar la inclusión efectiva de los migrantes a las sociedades re-

ceptoras través de la transferencia de conocimientos y la capacitación de 

actores gubernamentales y de la sociedad civil. 

La investigación se plantea como un estudio comparado entre Argentina y 

Chile en clave (inter)nacional que busca identificar las principales brechas 

de ciudadanía socioeconómica que separan la normativa, de la puesta en 

marcha de la política migratoria, a partir del acceso efectivo a los servicios 

sociales de la población migrante venezolana. En cada uno de estos países, 

se comparan tres tipos de políticas sociales, la educativa, la de salud y la de 

empleo y en cada una de ellas, se analizarán las brechas de implementación 
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que caracterizan el acceso efectivo a derechos sociales de venezolanos; la 

dimensión de género será transversal en cada una de ellas. En cuanto a las 

técnicas de recolección y análisis de datos, se combinarán técnicas cualita-

tivas y cuantitativas, con mayor predominio de las primeras sobre las segun-

das.

Productos alcanzados:

•	 Propuesta metodológica

•	 Reunión investigadores
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FONDECYT REGULAR UDD. SOLVING THE UNSOLVED: 
AN INTERDISCIPLINARY EVALUATION OF PERSONAL, 
SOCIAL AND HEALTH SYSTEM EFFECTS OF THE USE 
OF GENOMIC STRATEGIES FOR RARE UNDIAGNOSED 
DISORDERS

Equipo de investigación:

IP: Gabriela Repetto

Co-investigadoras Proessa: A Obach, B Cabieses, C Rodríguez.

Objetivo:

En este proyecto, estudiaremos los efectos de tener acceso oportuno a un 

diagnóstico de una enfermedad rara utilizando un marco amplio, examinan-

do las consecuencias a nivel individual del sistema social y de salud. Este 

alcance detallado y amplio de esta propuesta brinda una oportunidad única 

para construir un marco de valor específico para respaldar la evaluación de 

tecnologías para RD y la toma de decisiones de cobertura.

Objetivo 1. Identificar nuevos genes y variantes asociados con enfermedad 

monogénica en una muestra de pacientes chilenos con Trastorno Raro y No 

Diagnosticado mediante fenotipado estandarizado y secuenciación exoma/

genoma.

Objetivo 2. Identificar posibles mejoras en la salud de los pacientes recién 

diagnosticados, en términos de decisiones clínicas personalizadas/actuali-

zadas, acciones asistenciales interdisciplinares adicionales e implicaciones 

para las familias, y efectos en la calidad de vida de los pacientes que llegan 

al diagnóstico.



90

Objetivo 3. Comprender las necesidades, experiencias y recorridos terapéu-

ticos de los pacientes y sus familias a través del sistema de salud, la satis-

facción de los pacientes con la atención médica, la prestación y la calidad 

de vida en general tanto de aquellos individuos que alcanzan un diagnóstico 

clínico como de aquellos que permanecen sin diagnóstico. 

Objetivo 4. Estimar la eficiencia para el sistema sanitario de la secuenciación 

del exoma/genoma en pacientes con RUD y una probable causa genética 

subyacente, basándose en modelos de coste-consecuencia.

Objetivo 5. Generar un marco novedoso basado en valores para enferme-

dades ultra raras en Chile, considerando resultados cuantitativos relevantes 

para el sistema de salud, así como hallazgos de dimensiones cualitativas de 

objetivos de estudios anteriores, así como perspectivas adicionales relevan-

tes para pacientes, familias y partes interesadas de los equipos de salud.

Productos alcanzados:

•	 Conformación del equipo

•	 Aprobación CEC UDD

•	 Inicio OEs 1 y 2 de estudio
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PROYECTOS ADJUDICADOS 2021 
PARA PRÓXIMA EJECUCIÓN
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PROYECTO FONDECYT INICIACIÓN: EXPERIENCIAS 
DE MOVILIDAD, SALUD Y CUIDADO DE NIÑOS, NIÑAS 
Y ADOLESCENTES (NNA) QUE HAN ATRAVESADO LA 
FRONTERA NORTE DE CHILE EN CONTEXTO DE CRISIS 
SANITARIA 

IP: Alejandra Carreño.

Objetivo general y descripción: 

Profundizar en la situación de niñas, niños y adolescentes presentes en co-

rredores migratorios, los riesgos a los que han estado expuestos y las estra-

tegias de cuidado organizadas por sus pares, adultos de referencia y comu-

nidades de acogida. El proyecto cuenta con el apoyo de FASIC y Ministerio 

de Desarrollo Social a través del programa Chile Crece Contigo y contempla 

aplicación de etnografías, focus group, fotografía y cartografía participante 

para identificar imaginarios y memorias vinculadas al desplazamiento.

El proyecto adjudicado se desarrollará entre los meses de marzo 2022 a 

marzo 2025. 
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FONDECYT REGULAR COMO CO-INVESTIGADORAS: 
CIUDADANÍAS EMERGENTES Y ORGANIZACIÓN 
SOCIAL MIGRANTE DESDE EL CENTRO-SUR DE CHILE: 
IMAGINARIOS EN EL NUEVO MARCO INSTITUCIONAL

Equipo de investigación:

IP: Nicolás Gissi

Co-Investigadora PROESSA Claudia Silva

Objetivo general:

Comprender las reconfiguraciones de ciudadanía de las personas migrantes 

residentes en el centro-sur de Chile, sus prácticas, imaginarios y demandas, 

desde la participación en organizaciones migrantes y mixtas, de las comuni-

dades transnacionales venezolana, haitiana y colombiana, en el nuevo marco 

institucional.  La metodología es cualitativa pues su propósito es indagar 

los procesos individuales, organizacionales y colectivos de los/as migrantes 

transnacionales de origen venezolano, haitiano y colombiano en el centro-sur 

de Chile, teniendo como punto de partida una doble opción metodológica: la 

etnografía y el relacionalismo metodológico.

Este proyecto comienza en marzo 2022 y finaliza en 2025.
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PROYECTO FONDECYT REGULAR CO-INVESTIGADO-
RAS: MODELO TEÓRICO COMPRENSIVO DE LA ESTIG-
MATIZACIÓN HACIA PERSONAS CON DIAGNÓSTICO DE 
TRASTORNO MENTAL EN CENTROS DE SALUD MENTAL 
DE NIVEL SECUNDARIO DE ATENCIÓN: UN ESTUDIO 
MIXTO

Equipo de investigación:

 IP: Pamela Grandon de la Universidad de Concepción.

Co-ivestigadora PROESSA: Alejandra Carreño

Objetivo:

Su objetivo es comprender los distintos niveles en que actúa a estigmati-

zación de personas con diagnóstico psiquiátrico, abordando un enfoque de 

análisis mixto. Este proyecto comenzará a desarrollarse dentro del año 2022, 

y la investigadora de PROESSA estará a cargo del análisis etnográfico del 

estudio.
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III. PUBLICACIONES CIENTÍFICAS 2021
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PUBLICACIONES WOS

1.	 Mougenot, B., Amaya, E., Mezones-Holguin, E., Rodriguez-Morales, A., 

Cabieses, B. (2021) Immigration, perceived discrimination and mental 

health: evidence from Venezuelan population living in Peru. Globaliza-

tion and Health. 17(8) 10.1186/s12992-020-00655-3.

2.	 Bojorquez, I., Cabieses, B., Arósquipa, C., Arroyo, J., Novella, A. C., Kni-

pper, M., ... & Rojas, K. Migration and health in Latin America during 

the COVID-19 pandemic and beyond. The Lancet, 397(10281), 1243-

1245.

3.	 Cabieses, B. Darrigrandi, F., Blukacz, A., Obach, A., & Silva, C. (2021). 

Feeling prepared to face COVID-19 pandemic among Venezuelans in 

Chile: findings from an opinion poll. Medwave, 21(1).

4.	 Balmaceda, C., Espinoza, M. A., Cabieses, B., & Espinoza, N. (2021). 

The impact of hypoglycemia on healthcare costs: a modeling study 

from Chile. Expert Review of Pharmacoeconomics & Outcomes Re-

search, 1-6.

5.	 Villarreal-Zegarra D., Cabieses; Luciana Bellido-Boza y Edward Me-

zones-Holguin. (2021) Development of the Set of Scales to Assess 

the Job Satisfaction Among Physicians in Peru: Validity and Reliabili-

ty Assessment. BMC Public Health. https://doi.org/10.1186/s12889-

021-11964-6.

6.	 Carreño, A. (2021) Living Well and Health Practices among Aymara 

People in Northern Chile. Latin American Perspectives. Sage Jour-

nals. https://doi.org/10.1177/0094582X211004908 
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PUBLICACIONES SCIELO U OTRO

7.	 Cabieses, B., Darrigrandi, F., Blukacz, A., Obach, A., & Silva, C. (2021). 

Migrantes venezolanos frente a la pandemia de COVID-19 en Chile: 

factores asociados a la percepción de sentirse preparado para en-

frentarla. Notas de Población.

8.	 Roessler Vergara P., Soto T., Cabieses B., (2021). Factores asociados 

a no realizar cuarentena por COVID-19 en población venezolana resi-

dente en Chile. Medicina clínica y social. 5(3):123-130.

9.	 Obach, A. Urrutia, C.; Sirlopu D. (2021) Imaginario social de docentes y 

profesionales de salud de tres colegios de Santiago sobre el cuerpo y la 

sexualidad de escolares migrantes latinoamericanos. Revista Chilena 

de Antropología. (43), 216-232. doi:10.5354/0719-1472.2021.64441

10.	 Carreño, A., Correa E., Cabieses, B., Urrutia, C. (2021) Te recomiendo 

que esperes: burocracia y salud en solicitantes de asilo y refugiados 

de origen Latinoamericano en Chile. Revista Chilena de Antropología. 

(43), 113-130. doi:10.5354/0719-1472.2021.64435.
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gación UDD. Poster.
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cionada a salud: Revisión narrativa de literatura científica. Feria De 
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15.	 Álvarez, M. (2021) Perspectiva de género y equidad social en el mer-
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IV. LOGROS DE EXTENSIÓN Y DIFUSIÓN A LA 
SOCIEDAD

Línea temática: Salud y Migración
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Realizan conversatorio organizado por PROESSA en el marco de conversatorios 
Migración Andina y Salud: La experiencia de Chile

El día viernes 15 de enero a las 10:00 horas 
se llevó a cabo el conversatorio “Migrantes 
venezolanos en la frontera norte: Abrirse 
camino entre el COVID y el régimen de 
control migratorio” enmarcado dentro del 
ciclo de conversatorios “Migración Andina y 
Salud: La experiencia de Chile” organizado 
por la Red de Migración y Salud Andina y 
El Programa de Estudios Sociales en Salud. 
Se presentó sobre la realidad de migrantes 
venezolanos en Chile y los desafíos que 
presentan en estos tiempos.

https://www.youtube.com 
watch?v=bUW6UEOyAHc&ab_
channel=ViveUDD

Participación investigadora PROESSA en Conversatorio sobre género, salud y 
migración

La investigadora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud UDD Alexandra Obach fue 
invitada a exponer el día miércoles 20 de enero 
al Conversatorio “Taller sobre Migración salud 
y género” organizado por la Municipalidad de 
la comuna de La Pintana. En el conversatorio 
participaron como invitadas Alexandra Obach 
compartiendo sobre y Michel-Ange Joseph 
militante feminista antiracista y traductora 
intérprete voluntaria. El conversatorio 

se desarrollo de manera online y fue realizado a las 16:30 horas ese día, con una amplia 
participación.

Inicio entrenamiento para encuestadores Fondecyt migrantes internacionales

El día martes 26 de enero se llevó 
a cabo el inicio del entrenamiento 
para encuestadores que participarán 
levantando información cuantitativa 
para el estudio Fondecyt Regular 
“Trayectorias de vida y salud de los 
migrantes internacionales a Chile: ¿Cómo 
se comparan con los locales y cuáles 
son sus costos relacionados al sistema 
de salud?”. Se entregó información sobre 
los objetivos del estudio y se capacitó al 
equipo que realizará el levantamiento de la información.
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Participación de investigadora PROESSA en Conversatorio organizado por FASIC

El día martes 26 de enero la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud, Alejandra 
Carreño, fue invitada a participar del conversatorio 
“Ser refugiado en Chile” basado en el estudio 
desarrollado por la investigadora, organizado por 
FASIC. En este espacio se comentaron los resultados 
del estudio y se abordaron las experiencias de salud de 
la población refugiada y solicitante de asilo de origen 
latinoamericano en Chile, reconociendo sus desafíos 
y necesidades. Participaron como comentaristas 
Daniela Peirano oficial de Reasentamiento de 
ACNUR en Chile, Elizabeth San Martín encargada del 
Programa de Refugio y Migración FASIC y Alejandra 
Carreño investigadora principal y coordinadora del 
estudio. 

https://www.youtube.com/watch?v=q6ofL6x0V1U 

Participación en bienvenida alumnas doctorado de Ciencias e Innovación en 
Medicina

El día 3 de marzo la investigadora y 
directora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, 
participó en una reunión de bienvenida 
con las nuevas estudiantes del Doctorado 
de Ciencias e Innovación en Medicina 
2021. En esta reunión participaron cuatro 
nuevas estudiantes del ingreso 2021 
del doctorado, donde Báltica Cabieses 
presentó el Programa de Estudios 
Sociales en Salud, su equipo, línea de 
trabajo y proyectos en curso.

Inicio de actividades Red Chilena de Investigación en Salud y Migración

El día jueves 11 de marzo a las 18:00 
horas se llevó a cabo la primera reunión 
de planificación del trabajo anual de la 
Red Chilena de Investigación en Salud 
y Migración (RECHISAM), dirigida por la 
investigadora y directora del Programa 
de Estudios Sociales en Salud, Báltica 
Cabieses. A esta reunión asistieron 18 
miembros de la Red, y se presentaron 
sus integrantes, la línea de trabajo y se 
llegaron acuerdos para el desarrollo del 
trabajo para el año 2021. Esta red busca 
la colaboración de investigadores y 

profesionales de todo Chile que trabajen en temáticas de migración internacional y salud.
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Colaboración con Fundación de apoyo a personas y familias migrantes 
internacionales

El día jueves 18 de marzo a las 11:00 
horas se llevó a cabo una reunión de 
colaboración con la Fundación Madre 
Josefa sede Puente Alto, dedicada al apoyo 
de personas migrantes internacionales. 
A esta reunión asistieron el equipo de la 
fundación. En la reunión se exploraron 
potenciales actividades de colaboración 
dentro del marco de proyectos en curso 
de PROESSA y la Escuela de Enfermería de 
la Universidad del Desarrollo y potenciales 
proyectos en conjunto.

Participación investigadora PROESSA en Seminario SOCHIENFA

El día jueves 18 de marzo la investigadora y directora del Programa de Estudios Sociales 
en Salud, Báltica Cabieses, participó del Seminario organizado por la Sociedad Científica de 
Enfermería Familias y Comunitaria en Chile, SOCHIENFA. En este seminario expuso sobre 

el Rol Profesional de la Enfermería Familiar en la 
Salud Migrante, profundizando en la relación entre 
salud y migración internacional, necesidades de este 
grupo y cómo enfermería desde la atención primaria 
y comunitaria puede apoyar en el fortalecimiento de 
la salud de este grupo. EL seminario fue transmitido 
en directo a través del Facebook de SOCHIENFA:  

https://www.facebook.com/SOCHIENFA/
videos/1785476238304463 

Participación de investigadora PROESSA en Webinar sobre migración internacional 

El día viernes 19 de marzo 12:00 horas de 
Chile se llevó a cabo el Webinar “Café por la 
integración” organizado por la Universidad 
de Antioquia. A esta instancia fue invitada 
Báltica Cabieses. En este espacio se 
expuso sobre algunos de los principales 
mitos relacionados con la migración en 
Latinoamérica y se desmintieron a través 
de la evidencia. Este conversatorio se transmitió en vivo a través de la página de Facebook y 
se conectaron más de 100 personas.

https://www.facebook com UdeAderechoypolitica/videos/498110928245025
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Participación investigadora PROESSA en workshop internacional sobre migración 
y COVID-19

El día miércoles 24 de abril la investigadora 
y directora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, 
asistió al workshop “The “Covidisation” 
of Migration and Health Research: 
Implications for Academia, Policy and 
Practice”. Este workshop contó con 
la participación de investigadores en 
temáticas de salud y migración de todo 
el mundo, liderado por investigadores 
de Sudáfrica. Primero se realizó una 
presentación y luego los investigadores 

se dividieron en grupos para discutir sobre las implicancias que ha tenido la pandemia por 
COVID-19 en su labor de investigación en estas temáticas.

Realización de taller con estudiantes de enfermería para pilotaje de manual en 
curso editado por investigadoras PROESSA

El día jueves 25 de marzo se realizó el 
taller “Diseño de una actividad educativa 
contemplando el proceso migratorio” con 
estudiantes de cuarto año de enfermería, en 
el curso de Enfermería en salud comunitaria. 
Esta actividad enmarcada en el proyecto 
“Guía para el cuidado de la salud de niños y 
niñas migrantes y sus familias en Chile, con 
enfoque intercultural”

Publicación Informe sobre atención de salud de migrantes internacionales en 
residencias sanitarias en contexto de pandemia por SARS-CoV-2

Se realizó la publicación del informe del estudio “Migrantes internacionales en residencias 
sanitarias en Chile durante la pandemia COVID-19: 
Hacia una respuesta ética en emergencias 
sanitarias”. Este informe presenta los resultados 
del estudio solicitado por la OMS con el objetivo 
de explorar las experiencias en torno a las 
residencias sanitarias dispuestas en el marco de 
la pandemia COVID-19 en Chile. Puedes leer el 
informe en el siguiente link:
https://repositorio.udd.cl/handle/11447/3848



108

Realización Webinar resultados investigación de estudio de cuidado ético de 
personas migrantes internacionales en residencias sanitarias 
El día viernes 26 de marzo se llevó a cabo el 
Webinar “Cuidado ético de personas migrantes 
internacionales en residencias sanitarias en 
contextos de emergencias”, organizado por 
PROESSA; RECHISAM y OMS. 
https://uddtv.udd.cl/streaming/cuidado-etico-
de-personas-migrantes-internacionales-
en-residencias-sanitarias-en-contextos-de-
emergencias/

Lanzamiento de libro sobre Salud y migración internacional con participación 
investigadoras PROESSA
El día viernes 26 de marzo se llevó a cabo el 
lanzamiento del libro “Salud y migraciones: Relevancia, 
consideraciones generales y desafíos para el Chile 
de hoy”. Este libro cuenta con la participación de 
diversos autores y analiza la salud de los migrantes 
internacionales en Chile. EL lanzamiento se transmitió 
a través de la plataforma Youtube de Centro de 
Comunicaciones de las Ciencias, 

https://www.youtube.com/watch?v=suTlJoGGvxo

Participación de investigadora PROESSA en taller de UNICEF migrant children

El 08 de abril la directora e investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en 
Salud, Báltica Cabieses, participó del 
taller organizado por UNICEF (Fondo de 
las Naciones Unidas para la Infancia) 
del Reino Unido titulado “Futures at 
risk: Building resilient education and 
health systems for children affected 
by climate displacement”. En el marco 
de este taller participaron personas y 

profesionales de todo el mundo, y se abordó la temática del cuidado de la salud y acceso a 
servicios y educación de niños y niñas migrantes.
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Webinar organizado por PROESSA presenta resultados de estudio sobre 
vulnerabilidades y recursos de comunidades migrantes en Chile para enfrentar la 
pandemia por SARS-CoV-2.

El día viernes 09 de abril se llevó a 
cabo el Webinar “Vulnerabilidades y 
recursos de comunidades migrantes 
internacionales en Chile para enfrentar la 
pandemia SARS-CoV-2: Construyendo 
estrategias diferenciadas desde la 
interculturalidad” organizada por 
PROESSA. El webinar se transmitió en 
vivo a través de las plataformas UDD 
TV y Youtube, y contó con más de 100 
visualizaciones en la plataforma. 

https://www.youtube.com/watch?v=5uYWFGgLVWY 

Participación investigadora PROESSA en workshop internacional sobre migración 
y COVID-19

El día miércoles 14 de abril la investigadora 
y directora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, participó 
del segundo workshop “Covidisation of 
research on health of migrants” organizado 
por la Universidad de Witwatersrand. Este 
workshop contó con la participación de 
25 investigadores en temáticas de salud 
y migración de todo el mundo. Primero se 

realizó una presentación y luego los investigadores se dividieron en grupos para discutir 
sobre las implicancias que ha tenido la pandemia por COVID-19 en su labor de investigación 
en estas temáticas.

Participación de directora de PROESSA en Webinar de Lancet Migration sobre 
Migración internacional y COVID-19

El día miércoles 14 de abril se desarrolló el 
Webinar “Migración, COVID-19 y derecho 
a la salud en América Latina: Desafíos 
y propuestas” organizado por Lancet 
Migration y ISGlobal. En esta oportunidad 
la investigadora y directora del Programa 
de Estudios Sociales en Salud, Báltica 
Cabieses, participó del panel, junto con 
Santino Severini (OMS), Rafael Vilasanjuan 
(ISGlobal), Carolina Batista (ISGlobal) y 
Carlos Arósquipa (OPS/OMS). La presentación principal del Webinar fue realizada por la Alta 
Comisionada para los Derechos Humanos (ONU) Michel Bachelet.
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Investigadoras de PROESSA participan en Webinar con estudiantes de la 
Universidad de Atacama

El día jueves 15 de abril las investigadoras 
Báltica Cabieses y Alexandra Obach del 
Programa de Estudios Sociales en Salud 
participaron del Webinar “Derribando mitos 
en torno a Salud y Migración” organizado 
por estudiantes de la organización de 
estudiantes IFMSA de la carrera de 
medicina de la Universidad de Atacama. 
En esta instancia las investigadoras 

respondieron a preguntas sobre mitos existentes sobre salud y migración, abordando entre 
ellos los mitos existentes sobre migración y enfermedades infecciosas. En esta instancia 
participaron 35 estudiantes.

Participación de investigadora PROESSA en Cátedra de Sociedad y Salud 
organizada por Universidad Mayor

El día miércoles 21 de abril a las 11:30 am 
la investigadora y directora del programa 
de Estudios Sociales en Salud, Báltica 
Cabieses, participó como expositora 
de la Cátedra de Sociedad y Salud 
organizada por el Centro de Investigación 
en Sociedad y Salud de la Universidad 
Mayor. En esta instancia Báltica realizó 
la presentación “Salud de migrantes 
internacionales en Chile: Repensando 13 
años de investigación”. Este seminario se 
llevó a cabo a través de la plataforma zoom de forma virtual, con previa inscripción de los 
participantes.

https://youtu.be/Ddra9cQQZNA

Investigadoras PROESSA participan en Capacitación de reclutadores para estudio 
en curso en carrera de enfermería UDD

El día 22 de abril las investigadoras del Programa 
de Estudios Sociales en Salud, Alice Blucakz, 
Isabel Rada y Paula Madrid participaron 
realizando una capacitación para reclutadores/
as de participantes para el estudio Fondecyt 
“Living and health trajectories of international 
migrants to Chile: how do they compared to the 
locals and what are their related costs to the 
healthcare system?” dirigido por la investigadora 
Báltica Cabieses. En esta oportunidad se capacitó 

a estudiantes de la carrera de enfermería UDD para reclutar participantes en centros de 
vacunación de la comuna de La Pintana.
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Webinar sobre Respuesta sanitaria ante la migración venezolana: el caso de 
Chile

El día miércoles 28 de abril a las 11:00 horas 
se llevó a cabo el Webinar “Respuesta sanitaria 
ante la migración venezolana: El caso de Chile” 
organizada por PROESSA, la Red Andina de 
Salud y Migración (Red SAMI) y RECHISAM. 
Este estudio se enmarcó dentro del estudio 
Respuesta Sanitaria ante la migración 
venezolana, liderado del Dr. Juan Arroyo de 
la Universidad Caetano Heredia de Perú y financiado por UK Research and Innovation. La 
presentación de los resultados cuantitativos la realizó la investigadora Báltica Cabieses, 
investigadora a cargo del proyecto en Chile. Posteriormente el investigador colaborador de 
PROESSA Daniel Larenas realizó la presentación de los principales resultados cualitativos. 
Los investigadores Juan Arroyo, Irene Torres y Karen Carpio participaron como comentaristas 
de las ponencias, compartiendo su experiencia en sus respectivos países.

https://www.youtube.com/watch?v=t-AzswF3p_A 

Participación directora PROESSA en Coloquio de Humanidades de Facultad 
Medicina CAS-UDD

El día miércoles 5 de mayo a las 08:30 horas la directora e investigadora del Programa de 
Estudios Sociales en Salud, Báltica Cabieses, 
participó del Coloquio de Humanidades organizado 
por el Centro de Humanidades Médicas de la 
Facultad de Medicina Clínica Alemana-Universidad 
del Desarrollo, con la presentación “¿Qué 
debemos comprender del fenómeno migratorio?”. 
El conversatorio se llevó a cabo a través de la 
plataforma zoom, puedes volver a mirarla en el 
siguiente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=O5VHXzlUJDI 

Directora de PROESSA participa en Coloquio sobre migración internacional en 
Latinoamérica.

El día jueves 6 de mayo a las 10:30 
horas la investigadora del PROESSSA, 
Báltica Cabieses, participó del Coloquio 
“Continuando el camino: poblaciones 
migrantes y sistemas de salud en América 
Latina” que reportó las experiencias 
de México, Colombia, Ecuador, Perú 
y Chile, organizado por REDSAMI y 
Lancet Migration en colaboración 
con instituciones universitarias y de 
investigación. En el coloquio participaron 
como expositores Ietza Bojórquez, Andrés Cubillos, Irene Torres, Juan Arroyo y Báltica 
Cabieses, exponiendo la situación de salud de migrantes internacionales en distintos países 
de Latinoamérica. Báltica Cabieses expuso sobre el caso de Chile
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PROESSA organiza operativo virtual con SJM sobre mecanismos de regularización 
migratoria en Chile

El día viernes 7 de mayo se llevó a cabo el 
Operativo virtual “Mecanismos de regularización 
migratoria en Chile” organizado por las 
investigadoras de PROESSA Báltica Cabieses, 
Alice Blukacz y Paula Madrid, en colaboración 
con el Servicio Jesuita a Migrantes (SJM) 
en el marco del proyecto Fondecyt Regular 
1201461. En este espacio Tomás Greene, jefe 
del área jurídica del SJM realizó la charla sobre 
mecanismos de regularización migratoria en 
Chile 

https://www.facebook.com/watch/live/?v=514672193239309&ref=watch_permalink 

Participación equipo PROESSA en presentaciones orales del VI Congreso chileno 
de salud pública-VIII Congreso chileno de epidemiología. 

Los días jueves 6, viernes 7 y 
sábado 8 de mayo se llevó a cabo 
el VI Congreso de Salud Pública-VIII 
Congreso de Epidemiología. En esta 
oportunidad el equipo del Programa 
de Estudios Sociales en Salud 
participó realizando la presentación 
de 8 trabajos en formato de 
presentación oral y póster. En el 
reconocimiento a mejor presentación 
oral se otorgó el Segundo Lugar al 
trabajo “Efecto migrante sano en 
salud cardiovascular desde el enfoque de determinantes sociales de la salud: Una revisión 
narrativa” de las investigadoras Isabel Rada y Báltica Cabieses.

Participación equipo PROESSA en presentaciones de póster en VI Congreso 
chileno de salud pública-VIII Congreso chileno de epidemiología. 

Los días jueves 6, viernes 7 y sábado 8 de mayo se 
llevó a cabo el VI Congreso de Salud Pública-VIII 
Congreso de Epidemiología. En esta oportunidad 
el equipo de PROESSA participó realizando la 
presentación de 4 trabajos en formato de póster. 
Se obtuvo el reconocimiento a Segundo Lugar 
en el reconocimiento a mejor trabajo presentado 
en modalidad póster con el trabajo “Revisión 
bibliográfica: Experiencias para la participación 
de pacientes en la toma de decisiones sobre 

cobertura en salud” de las investigadoras Eliana Correa-Matus, Báltica Cabieses y Alexandra 
Obach. 
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Primer Foro Nacional Red Chilena de 
Investigadores en Salud y Migración 
(RECHISAM) organizada por 
investigadores PROESSA.

Los días jueves 27 y viernes 28 de mayo 
se desarrolló el primer Foro Nacional de 
RECHISAM “Evidencia y experiencias 
sistematizadas de salud de migrantes, 
refugiados y personas en movilidad en 
Chile”. Este primer foro fue organizado 
con el patrocinio de 25 instituciones 
nacionales e internacionales y contó con 
4 mesas temáticas:

Mesa 1 Salud de migrantes en 
contexto de pandemia COVID-19: 
https://www.youtube.com/
watch?v=LLeyHW4vq6I  

Mesa 2 Necesidades de salud, 
acceso efectivo y barreras para  
la atención de salud de 
migrantes en Chile:
https://www.youtube.com/
watch?v=3kHt-MBDIQA 

Mesa 3 Salud de las mujeres 
migrantes en Chile:
https://www.youtube.com/
watch?v=fo7u7IP1uus 

Mesa 4 Salud mental y calidad 
de vida de migrantes en Chile: 
https://www.youtube.com/
watch?v=jAa1dCzmA6E

Presentación investigadora PROESSA UDD sobre inclusión y migración 
internacional a estudiantes de medicina UDD

El día viernes 28 de mayo la investigadora del 
PROESSA Claudia Silva realizó la charla titulada 
“Inclusión y población migrante internacional” 
dirigida a estudiantes de medicina de la Facultad 
de Medicina Clínica Alemana-Universidad del 
Desarrollo. En el marco de la actividad, Claudia 
habló sobre el aumento de la migración en Chile, 
los planes de inclusión existentes para población 
migrante internacional y el significado de una 
sociedad inclusiva. 
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Participación de directora PROESSA como consultora 
en Reporte UNICEF de Reino Unido

La investigadora de PROESSA Báltica Cabieses participó 
como consultora del reporte “Futures at risk: Protecting the 
rights of children on the move in a changing climate” del Fondo 
de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF en Reino 
Unido. Este documento aborda la relación entre migración 
y desplazamiento humano con el cambio climático y los 
desafíos que esto implica para la salud, educación y bienestar 
de niños y niñas, sus familias y comunidades.

https://www.unicef.org.uk/futures-at-risk-climate-report/ 

Participación de directora PROESSA en Webinar presentación resultados estudio 
colaborativo

El día miércoles 23 de junio a las 15:00 horas se llevó a cabo el Webinar “Presentación del 
estudio: La ola migratoria 2018-2020: La respuesta sanitaria de Perú” organizado por el 
Instituto de Analítica Social e Inteligencia Estratégica. En esta instancia participaron como 
expositores los investigadores Juan Arroyo 
y Maritza Ortiz, Carlos Arosquipa moderó 
la sesión. La investigadora y directora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Báltica Cabieses, participó de esta instancia 
como comentarista invitada, en conjunto con 
los investigadores Andrés Cubillos (Pontificia 
Universidad Javeriana de Colombia), José 
Koechlin (Universidad Ruíz de Montoya de 
Perú) y María Amalia Pesantes (Universidad 
Peruana Cayetano Heredia de Perú).

Directora PROESSA participa en asesoría de Proyecto colaborativo entre 
Argentina y Chile para el acceso de derechos e inclusión social a migrantes 

internacionales

El día jueves 24 de junio la investigadora 
Báltica Cabieses, participó como apoyo 
y asesoría en la reunión del Proyecto 
colaborativo “Movilidades Regionales 
Contemporáneas: políticas públicas y 
acceso a derechos de ciudadanía”, un 
estudio comparado sobre la diáspora 
venezolana y argentina (desde el 2015 hasta 
la actualidad), organizado y ejecutado por 
el Instituto de investigaciones sociales de 
América Latina (IICSAL) FLACSO-CONICET. 

Este proyecto es una colaboración internacional de investigadores de Chile y Argentina, sobre 
el acceso a derechos e inclusión social a migrantes.
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Participación y apoyo directora PROESSA a proyecto colaborativo entre 
estudiantes de Enfermería UDD y Universidad de Chile para apoyo de migrantes 
internacionales

El día jueves 24 de junio, la investigadora 
Báltica Cabieses, participó de una reunión 
colaborativa con equipo Impacto UDD 
y estudiantes de la Universidad del 
Desarrollo. Este proyecto colaborativo entre 
estudiantes de la carrera de Enfermería 
UDD y estudiantes de la Universidad de 
Chile, en conjunto con Techo para Chile 
busca apoyar en materia de salud en Cites 
donde habitan migrantes internacionales 
en las comunas de Estación Central e Independencia. En este contexto, la investigadora 
Báltica Cabieses apoyará en el diseño de intervenciones en salud en cités, con enfoque de 
Determinantes Sociales de la Salud e interculturalidad.

Participación de investigadoras PROESSA en Seminario difusión resultados 
estudio sobre condiciones de vida y acceso a salud de migrantes internacionales

El día miércoles 30 de junio se llevó a cabo el Seminario 
“Resultados de estudios diagnóstico: Condiciones de 
vida y de acceso a salud de poblaciones migrantes 
que residen en comunas del SSMOCC que se llevó a 
cabo de manera virtual. En este seminario participó la 
investigadora de PROESSA Alexandra Obach como 
moderadora, y la bienvenida fue brindada por la directora 
de Subdirección de Atención Primaria María Paz 
Iturriaga. La investigadora Báltica Cabieses presentó los 
resultados cuantitativos del estudio y la investigadora 

Alexandra Obach los resultados cualitativos. 

https://www.youtube.com/watch?v=6EGBcEFzN-g 

Se socializan resultados de estudio de Servicio de salud Occidente sobre el 
acceso a salud población migrante de la Red desarrollado en colaboración con 
PROESSA

El Servicio de Salud Metropolitano Occidente en 
conjunto con ICIM organizó un seminario virtual 
para compartir los resultados de un estudio 
diagnóstico realizado colaborativamente con el 
PROESSA. La investigación estuvo centrada en 
revisar cuáles son las condiciones de vida y qué 
tanto acceso a la salud poseen las poblaciones 
migrantes que residen en las quince comunas 
que componen el territorio ubicado en el sector 
poniente de la capital. Este estudio permitió conocer las experiencias de acceso a salud de la 
comunidad migrante en el territorio. En el siguiente enlace puedes obtener más información: 

https://ssmoc.redsalud.gob.cl/salud-occidente-entrego-los-resultados-de-estudio-sobre-
el-acceso-a-salud-poblacion-migrante-de-la-red/ 
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Participación de investigadoras PROESSA en board de Lancet Migration Latin 
America

La investigadora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, fue 
invitada desde Lancet Migration Global 
a ser co-líder junto a Michael Knipper del 
Hub de Lancet Migration Latin America. 
Lancet Migration consiste en una red de 
colaboración internacional que busca 
avanzar en la investigación de la salud y 
migración y aportar a fortalecerla. A esta 
iniciativa se ha incorporado también la 
investigadora y estudiante del Doctorado 

de Ciencias e Innovación en Medicina Isabel Rada como research 
fellow. En el siguiente link puedes obtener mayor información del 
equipo y su trabajo en Lancet Migration:

https://migrationhealth.org/regional-hubs/latin-america/about-us/ 

Directora PROESSA participa como co-autora en reporte IS-Global

El día 09 de julio se publicó el reporte de 
Instituto de Salud Global titulado “La paradoja 
chilena: ¿por qué aumentan los casos a pesar 
de las altas tasas de vacunación?” en la Serie 
‘COVID-19 y estrategia de respuesta’ No. 37, 
donde se aborda el caso de las campañas 
de vacunación en Chile en la pandemia por 
COVID-19 y las acciones que se han tomado 
y que pueden mejorarse. De este número 
participó como co-autora Báltica Cabieses, 

directora del Programa de Estudios Sociales en Salud. A continuación, en el siguiente link 
puedes leer el reporte del mes de julio: 

https://www.isglobal.org/documents/10179/8791906/37_
ISGlobal+COVID+Chile+ES/1e05bf72-507d-47dc-9a77-ace5ebbfb452

Participación de investigadora PROESSA UDD EN webinar sobre derecho a la 
salud mental en pandemia por COVID-19 
El día jueves 15 de julio se realizó el webinar “Impacto del COVID-19 en el derecho a la 

salud mental” organizado por ACNUDH. En este 
contexto, participó la investigadora Alice Blukacz, 
donde expuso sobre el derecho a la salud mental de 
personas migrantes internacionales durante la 
pandemia por COVID-19. Puedes revisar el webinar 
y las presentaciones en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=0OyHQ-DibV8 
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Directora de PROESSA realiza capacitación sobre atención de salud a migrantes 
internacionales

El día viernes 27 de julio se realizó la 
capacitación “Salud migrante atención primaria 
de salud” organizada por la Dirección Nacional 
de Enfermería, dirigida a enfermeras y Técnicos 
de enfermería de nivel superior, con el objetivo 
de orientar a profesionales de enfermería en 
salud migrante en atención primaria y en Chile. 
Esta capacitación fue dictada por la directora 
e investigadora Báltica Cabieses, quién fue 
invitada a participar de este evento. En esta instancia participaron 35 profesionales de 
enfermería. Puedes revisar la charla en el siguiente link del Hospital digital:

https://www.youtube.com/c/HospitalDigitalChile/videos 

Invitación a directora PROESSA a participar en Centro Regional Para fortalecimiento 
de capacidades sobre migración y salud en México

 
El día miércoles 28 de julio la investigadora 
Báltica Cabieses fue invitada a participar de 
una reunión organizada por el Centro Regional 
para el Fortalecimiento de Capacidades 
sobre Migración y Salud, para formar parte 
de un proyecto en curso. En esta reunión 
participaron autoridades y otras audiencias 
de distinto nivel, y se abordó el desarrollo 
de un proyecto de 24 meses que empezó 
en Noviembre del año 2020 y terminará en 

Octubre 2022. Este proyecto es financiado por la OIM con el objetivo de contribuir a mejorar 
el acceso de las personas migrantes al sistema de salud a través del establecimiento de 
un centro regional sobre salud y migración, que fortalezca las capacidades de los estados 
miembros y organizaciones no gubernamentales con relación a la salud y migración en 
Centroamérica, el Caribe y Sudamérica. 

Participación de investigadoras PROESSA UDD en Seminario sobre inclusión de 
niñez migrante

El día miércoles 28 de julio se llevó a cabo 
el Seminario “Inclusión de la niñez migrante 
en salud en Chile: evidencia y desafíos” 
organizado por la SEREMI de Desarrollo 
Social y Familia y la Fundación Ciudad del 
Niño, donde participaron como expositoras 
las investigadoras Báltica Cabieses y 
Alejandra Carreño. Las investigadoras 
participaron del Panel: Salud de la niñez 
migrante, presentando sobre la “Inclusión 
de la niñez migrante en salud: Evidencia y 
desafíos” presentada por ambas investigadoras. El Seminario contó con la inscripción de 
más de 3.600 personas. Puedes ver el seminario completo en el siguiente enlace:

https://seminario.ciudaddelnino.cl/?fbclid=IwAR3HWEUOn_xLxaHi2gHXTFN-
rLEG7TGDPa0fWdHtzt_LuO5P26syaA_POXc 
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Participación de directora PROESSA en curso de actualización SONEPSYN sobre 
salud mental de mujeres

El día sábado 21 de agosto entre las 08:00 
y 14:00 horas se llevó a cabo el curso 
de Actualización sobre salud mental de 
mujeres dictado por SONEPSYN. En esta 
actividad participaron la directora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud 
Báltica Cabieses y la docente de la carrera 
de enfermería Paulina Ahumada, en la 
exposición y clase “Salud general y salud 
mental de la mujer migrante en Chile” y 
en la mesa redonda. En el curso también 
se abordó feminismo y relaciones de 

igualdad, manejo del estrés con perspectiva de género, adolescencia, entre otros temas 
vinculados a la salud mental de mujeres hoy.

Charla asesoría jurídica en regularización migratoria organizada por Fundación 
Madre Josefa en Colaboración con PROESSA

El día jueves 26 de agosto a las 19:00 horas se llevó a cabo 
la Charla “Asesoría jurídica en regularización migratoria” 
dictada por el abogado experto en migraciones Tomás 
Greene y organizada por la Fundación Madre Josefa 
en colaboración con el Programa de Estudios Sociales 
en Salud. La charla informativa se dirigió a población 
migrante internacional que desea tener información 
para regularizar su situación migratoria y fue llevada a 
cabo a través de la plataforma zoom.

Participación de investigadora PROESSA en ciclo de foros sobre salud mental

El día martes 24 de agosto investigadoras del PROESSA presentaron en el Ciclo de Foros 
“Análisis de las implicancias de la ley 21331”. Alejandra Carreño PhD, Alice Blucakz, Msc y Paula 
Madrid, fueron las autoras de una ponencia de nombre “Salud Mental y Migraciones, aportes 
y desafíos de la ley” donde mostraron la evidencia disponible en el tema, enfatizando el modo 

en que la crisis sanitaria y humanitaria aún en 
curso ha impactado sobre las determinantes 
sociales de la salud mental de migrantes en 
Chile. El foro se transmitió a través del canal de 
Youtube de la Universidad de Chile, y puedes 
visualizarlo en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/
watch?v=ssXdxqi6E4Q 
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Reconocimiento de OPS a Lancet Migration Latinoamérica donde directora 
PROESSA es co-líder

El día 28 de agosto la Organización Panamericana 
de la Salud realizó un reconocimiento en su 
página web a la labor de Lancet Migration Latino 
América, dando a conocer las experiencias en la 
región sobre como se ha protegido la salud de la 
comunidad migrante internacional y la promoción 
de formación de redes nacionales y subregionales 
de investigación en migración y salud. La 
investigadora y directora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, es la co-líder 
de Lancet Migration Latino América, trabajando en 
esta iniciativa reconocida por la OPS. 

https://www.paho.org/es/alianzas/lancet-migration-migracion-salud-americas 

Lanzamiento libro sobre interculturalidad en salud en poblaciones migrantes en 
Chile, editado por investigadoras de PROESSA

El día martes 31 de agosto se llevó a cabo el lanzamiento 
del libro “Interculturalidad en Salud: Teorías y experiencias 
para poblaciones migrantes internacionales” de las 
editoras e investigadoras Báltica Cabieses, Alexandra 
Obach y Carla Urrutia. El libro se enmarca dentro del 
Proyecto FONIS SA19I0066 2019-2023 “Generando 
capacidades para el encuentro intercultural en equipos 
de salud, con foco en población migrante internacional 
en Chile” Puedes revisar el lanzamiento: 

 
https://uddtv.udd.cl/streaming/lanzamiento-de-libro-interculturalidad-en-salud-teorias-y-
experiencias-para-poblaciones-migrantes-internacionales/ 
 
y adquirir el libro en pdf: 

http://hdl.handle.net/11447/4357 

Participación de investigadora PROESSA en conversatorio sobre crisis humanitaria 
y protección de personas refugiadas y migrantes en Chile.

El día miércoles 01 de septiembre la investigadora 
Alejandra Carreño, participa del Conversatorio: Crisis 
Humanitaria y protección de las personas refugiadas y 
migrantes en Chile, cuyo tema de discusión fue “Crisis 
sanitaria y acceso a la salud de personas migrantes”. 
La Dra. en Antropología expuso sobre la importancia de 
garantizar el acceso a salud de personas en situación de 
movilidad desde una óptica de Derechos Humanos y de 
Salud Global. De esta instancia también participó Cristián 
Núñez, trabajador social de FASIC y el conversatorio fue 
conducido por Gloria König

https://www.facebook.com/FASIC.DDHH/ 
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Participación de investigadora PROESSA en curso de interculturalidad en la niñez 
y adolescencia

El día miércoles 01 de septiembre la 
investigadora Alejandra Carreño, realiza 
curso “Interculturalidad en la niñez y 
adolescencia: desafíos para la protección 
de los derechos de niños y niñas” para 
equipos de la Corporación OPCION. La 
corporación se dedica a promocionar, 
proteger y apoyar la restitución de los 
derechos de niños, niñas y adolescentes. 
La capacitación representa la primera 
instancia de introducción del tema de 

interculturalidad en la protección de derechos. El curso se realizó de forma virtual a través de 
la plataforma zoom

Publicación de Reporte situacional de migrantes internacionales en Chile durante 
la pandemia, publicado por investigadoras de PROESSA

A principio del mes de septiembre se publicó 
en Lancet Migration el reporte situacional 
“Migrantes internacionales en Chile durante 
la pandemia por COVID-19” de las autoras 
Báltica Cabieses e Isabel Rada. En este 
reporte se presenta la situación de salud de 
las personas migrantes internacionales que 
residen en Chile durante la pandemia por 
COVID-19. El reporte cuenta con un apartado 
de recomendaciones para el país en la materia. Les invitamos a revisar el reporte completo 
en el siguiente enlace:

https://migrationhealth.org/project/situational-brief-on-chile-02-es/

Lanzamiento de libro editado por investigadoras y docentes de PROESSA UDD

El día jueves 09 de septiembre se realizó a través de la plataforma virtual UDD TV el lanzamiento 
del libro “Guía para el cuidado de la salud de niños y niñas migrantes internacionales y sus 
familias en Chile, con enfoque intercultural”.

https://uddtv.udd.cl/streaming/lanzamiento-guia-para-el-cuidado-de-la-salud-de-ninos-y-
ninas-migrantes-y-sus-familias-en-chile-con-enfoque-intercultural/ 

Para descargar el libro completo en 
sus dos versiones: 
Versión para estudiantes carreras de 
la salud:

http://hdl.handle.net/11447/4563 

Versión para familias migrantes: 

http://hdl.handle.net/11447/4564 
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Inicio talleres sobre cuidado de la salud para familias migrantes en colaboración 
con Fundación Madre Josefa

El día viernes 10 de septiembre a las 13:00 horas 
se llevó a cabo el primer taller sobre bienestar y 
cuidado de la salud dirigido a familias migrantes 
internacionales, organizado en colaboración con 
la Fundación Madre Josefa, que apoya a personas 
migrantes internacionales en su llegada a Chile. En 
este contexto, las docentes Herleyn Agurto y Eliana 
Correa desarrollaron el taller “Primeros auxilios en el 
hogar”, donde participaron 10 mujeres. La actividad 
se llevará a cabo de forma presencial en la sede de 
Puente Alto de la fundación. 

Participación de directora PROESSA en estudio internacional sobre migración y 
salud

La directora e investigadora Báltica 
Cabieses, fue invitada a participar de un 
proyecto de investigación internacional 
realizado con fondos y organización de 
Alemania, titulado “Migrant Health at the 
Borders in Times of COVID-19: Assessing 
Gaps, Needs and Priorities in the 
Implementation of Human Rights- bassed 
Health Policies and Programs in the Andean 
Region of Latin America”, coordinado por el 
investigador Michael Knipper. Se llevó a cabo la reunión de inicio y planificación del proyecto, 
de la cuál participó la investigadora Báltica Cabieses y Teresita Rocha.

Participación directora PROESSA en conversatorio organizado por Sociedad 
Chilena de Infectología

El día jueves 30 septiembre Báltica Cabieses 
participó del conversatorio “Migración en 
tiempos de COVID-19” organizado por la 
Sociedad Chilena de Infectología. En esta 
oportunidad Báltica fue entrevistada por la 
Dra. Yasna Alarcón, infectóloga del Hospital 
Sótero del Río, y hablaron sobre la salud de 
personas migrantes internacionales durante 
la pandemia por COVID-19 y sus desafíos. 
Puedes revisar la conversación completa en 
el siguiente link:

https://sochinf.cl/conversatorio-con-phd-baltica-cabieses-migracion-en-tiempos-decovid
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Conversatorio organizado por PROESSA sobre crisis migratoria en el Norte de 
Chile

El día viernes 01 de octubre se llevó a cabo el 
conversatorio “Crisis Migratoria en el Norte de 
Chile: ¿Cómo puede aportar la investigación 
a esta realidad?” organizado por PROESSA 
en colaboración con RECHISAM, el y 
Lancet Migration Latin America. En este 
conversatorio se expuso sobre la actual 
crisis migratoria que se está viviendo en 
el Norte de Chile, crisis sanitaria y social, 
donde expusieron distintos investigadores, 

expertos y actores sociales sobre los desafíos presentes y cómo la investigación puede 
ayudar a resolver el conflicto. Puedes revisar el conversatorio:

https://www.youtube.com/watch?v=T6Z3aw0jRII 

Participación investigadora PROESSA en reunión de trabajo con Sociedad Civil 
liderada por OIM 

El día miércoles 06 de octubre la 
investigadora Báltica Cabieses, 
participó de la reunión de trabajo 
con Sociedad Civil organizada por la 
OIM de Argentina “Hacia la creación 
de un mecanismo de participación 
permanente”. Esta sesión se llevó a 
cabo con el objetivo de profundizar 
el involucramiento de la sociedad 
civil a lo largo del proceso de 
implementación, seguimiento y revisión del Pacto Mundial para la Migración Segura, 
Ordenada y Regular (PMM) a través del Grupo de Trabajo sobre sociedad civil de la Red 
Regional de NNUU sobre migración para América Latina y el Caribe. 

Participación de investigadora PROESSA en charla para IFMSA

El día martes 12 de octubre la 
investigadora Báltica Cabieses, 
participó en un Webinar organizado 
por la Federación Internacional de 
Asociaciones de Estudiantes de 
Medicina (IFMSA) con la charla 
“Migración: Mitos v/s evidencia”. En 
el marco del día del encuentro de dos 
mundos, la investigadora comentó los 

mitos más frecuentes relacionados con la salud de personas migrantes internacionales. 
Participaron 25 estudiantes de medicina de todo el país.
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Taller coordinado por investigadoras 
PROESSA en CESFAM La Pintana

El día miércoles 20 de octubre se llevó 
a cabo el inicio del Ciclo de talleres en 
derecho a la salud y atención intercultural en 
migrantes internacionales, organizado por las 
investigadoras Alice Blucakz y Isabel Rada. 
Esta iniciativa surge en el marco del proyecto 
Fondecyt Regular “Living and health trajectories 
of international migrants to Chile: how do they 
compared to the locals and what are their 
related costs to the healthcare system?” de la 
investigadora principal Báltica Cabieses. Este 
ciclo de talleres se organizó para la comunidad 
del CESFAM San Rafael de la comuna de La 
Pintana y se desarrolló de forma virtual a través 
de la plataforma Zoom.

Participación de investigadora PROESSA como moderadora en Webinar Lancet 
Migration

El día jueves 21 de octubre se desarrolló el 
webinar “Salud mental y migración venezolana 
en la frontera Colombo-Venezolana: 
retos para el acceso y apropiación de los 
servicios de salud” organizado por Lancet 
Migration Latin American Regional Hub. En 
este contexto, la investigadora Isabel Rada 
participó como moderadora del Webinar. 

https://uddtv.udd.cl/streaming/webinar-
salud-mental-y-migracion-venezolana-en-la-frontera-colombovenezolana-retos-para-el-
acceso-y-apropiacion-a-los-servicios-de-salud/ 

Participación de investigadora PROESSA en Escuela de OMS sobre salud de 
personas refugiadas y migrantes

El día 28 de octubre se llevó a cabo la quinta 
sesión de la Escuela Global de la Organización 
Mundial de la Salud sobre salud de personas 
migrantes y refugiadas, esta sesión trató 
sobre el financiamiento del cuidado de la 
salud para personas migrantes y refugiadas, y 
contó con la participación de la investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en 
Salud, Báltica Cabieses, dentro del panel de 
discusión.
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Ejecución de curso inédito sobre cuidado de personas mayores dirigido a 
comunidad migrante internacional

El día jueves 28 de octubre se dio inicio 
al curso “Formación inicial al cuidador de 
personas mayores” en colaboración entre 
PROESSA y Fundación Madre Josefa, que 
busca entregar esta capacitación a personas 
migrantes interesadas en aprender y trabajar 
como cuidadores de personas mayores. Este 
curso fue coordinado por la investigadora 
del Programa de estudios Sociales en Salud 
y directora de la carrera de Enfermería, 
Claudia Pérez. El curso es en formato digital 
asincrónico, y cuenta con dos sesiones 
sincrónicas con las participantes, esta es su 
primera versión y cuenta con 35 personas 
inscritas.

Finalización talleres cuidado de la salud dirigido a familias migrantes en 
colaboración con Fundación Madre Josefa

El día viernes 29 de octubre se llevó a cabo 
el taller “Crianza y bienestar contemplando 
el desafío de migrar” dirigido a familias 
migrantes internacionales en la Fundación 
Madre Josefa, desarrollado por las docentes 
Eliana Correa y Paula Concha. Con esta sesión 
de taller finalizó una serie de seis talleres para 
familias migrantes que abordaron temáticas 
de cuidado de la salud y bienestar, y abordó la 
experiencia de las participantes.

Investigadora PROESSA participa en Conversatorio de la Universidad Autónoma 
“Realidades y Desafíos en Salud y Migraciones Internacionales Contemporáneas”

El día jueves 28 de octubre se desarrolló 
el Conversatorio “Realidades Y Desafíos 
En Salud Y Migraciones Internacionales 
Contemporáneas” organizado por la 
Universidad Autónoma. En este evento 
participó Alejandra Carreño (investigadora del 
PROESSA), la Ps. Catalina Bosch, la Dra. Maria 
Eugenia Urquieta y el Médico Matias Libuy, 
coordinado por la profesora Rosa Lidia Rubilar 
de la carrera de Kinesiología. El conversatorio 
se llevó a cabo de forma virtual a través de la plataforma Teams y contó con la participación 
de estudiantes de diferentes carreras de la salud.
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Realización taller en CESFAM San Rafael de La Pintana

El día miércoles 03 de noviembre las 
investigadoras Alice Blukacz, Alejandra 
Carreño, Isabel Rada y Paula Madrid 
desarrollaron el taller “Interculturalidad 
en salud para la atención de migrantes 
internacionales” para el CESFAM San 
Rafael de la comuna de La Pintana. Este 
taller fue desarrollado en el marco del 
proyecto Fondecyt Regular 1201461 
“Trayectorias de vida y salud de los 

migrantes internacionales a Chile: ¿Cómo se comparan con los locales y cuáles son sus 
costos relacionados al sistema de salud?”. Participó un total de 15 funcionarios de salud del 
CESFAM.

Participación de directora PROESSA en reunión internacional sobre Salud, 
COVID-19 y migraciones 

El día miércoles 08 de noviembre la 
investigadora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, fue 
invitada a participar de la reunión Salud, 
COVID-19 y migraciones: El impacto de la 
pandemia en el fenómeno de la movilidad 
humana en Iberoamérica, organizado por 
el Seminario del Grupo Iberoamericano de 
las Migraciones. Mérida (Extremadura). 
La investigadora participó como invitada 
de este Seminario como representante 
de Latinoamérica experta en la materia.

Participación de directora PROESSA UDD en Seminario internacional

El día 12 de noviembre se llevó a cabo el 
Seminario: “Pobreza en Latinoamérica: el 
estado de la cuestión” organizado por la 
Escuela Superior Politécnica del Litoral, 
de Ecuador. En esta instancia participó la 
investigadora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, 
como expositora invitada, realizando 
la ponencia “Situación de personas de 
origen venezolano en Chile”. Asistieron a 
la sesión 100 personas en total.
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Participación de investigadora PROESSA en Congreso de Salud Mental

El día 17 de noviembre las investigadoras del Programa de Estudios Sociales en Salud María 
Inés Álvarez, Báltica Cabieses, 
Alexandra Obach, Alice Blukacz e 
Isabel Rada presentaron en la VI 
Jornada de Investigación y Políticas 
Públicas en Salud Mental 2021 
organizada por el Ministerio de Salud 
y la Universidad de Concepción. 
Las investigadoras presentaron 
en la Mesa sobre Salud Pública la 
exposición “Determinantes sociales 
de la salud mental de migrantes 
internacionales en las Américas”. Participaron 166 personas como asistentes al evento.

Participación en Capacitaciones para Chile Crece Contigo
El día 17 de noviembre las investigadoras Báltica 
Cabieses y Alejandra Carreño, participaron de una 
capacitación para el Sistema Chile Crece Contigo 
donde abordaron el desafío de la migración 
internacional, abordando mitos y realidades sobre 
la migración en Chile y luego profundizando en 
migración internacional y salud, y salud de niños 
y niñas migrantes y jóvenes y adolescentes. 
Participaron 100 personas de todo el país. El 
día 19 de noviembre se llevó a cabo la segunda 
sesión de capacitación, donde participaron las 
investigadoras donde se presentaron dos casos 

relacionados a salud de niños y niñas migrantes y luego las investigadoras los comentaron. 
En esta segunda sesión participaron más de 600 personas.

https://www.youtube.com/watch?v=bHaUMUpQprM 

Sesión 2:
https://www.youtube.com/watch?v=r_XSyMI-Aaw 

Participación de investigadora PROESSA en Desafío UDD Impacto
El día 18 de noviembre la investigadora Alexandra 
Obach, participó de la Expo Impacto UDD, en 
el contexto del desafío “Visualizando grandes 
desafíos sociales como ecosistemas”, con el 
tema Chile global: Salud de migrantes hoy. Dentro 
del desafío de visualizar los desafíos sociales se 
abordó también la representación de la obesidad, 
la inclusión de personas mayores y ecosistemas 
de superación de la pobreza. Puedes observar las 
presentaciones y discusión en el siguiente enlace: 

https://www.expoimpacto.udd.cl/visualizando-grandes-desafios-sociales-como-ecosistemas/ 
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Realización Seminario virtual Servicio de Salud Metropolitano Sur y equipo 
PROESSA UDD

El día 18 de noviembre se llevó a cabo el Seminario 
virtual Servicio de Salud Metropolitano Sur: 
Temas de actualidad en salud de personas 
migrantes: más allá de la pandemia por SARS-
COV-2, organizada por el Servicio de Salud 
Metropolitano Sur y PROESSA. Participaron 
como panelistas las investigadoras Alice 
Blukacz, Alejandra Carreño, Alexandra Obach y 
Báltica Cabieses.

https://uddtv.udd.cl/streaming/seminario-ssmsur-directivos-y-equipos-de-salud-temas-de-
actualidad-en-salud-de-personas-migrantes-mas-alla-de-la-pandemia-por-sars-cov-2/ 

Participación de investigadoras PROESSA en Seminario del Servicio de Salud 
Metropolitano Sur Oriente

El día 19 de noviembre se llevó a cabo 
el Seminario del Servicio de Salud 
Metropolitano Sur Oriente, donde la 
investigadora Báltica Cabieses, realizó 
una presentación sobre el vínculo 
de PROESSA y la investigación en 
migración y salud con el Servicio de 
salud, titulada “Vínculo de investigación 
en salud y migración PROESSA ICIM 
UDD y SSMSO”. De esta instancia 
participaron también exponiendo las 
investigadoras de PROESSA Alice 
Blukacz y María Inés Álvarez sobre los proyectos realizados en colaboración.

Participación de investigadora PROESSA en Webinar sobre Infancia Salud y 
Migración de MINSAL 

El día lunes 22 de noviembre la 
investigadora Báltica Cabieses, 
participó del Webinar “Infancia, salud y 
migración” organizado por el Ministerio 
de Salud, desde el Departamento 
de Ciclo Vital. En el marco del 
conversatorio la investigadora realizó 
la presentación “Situación y acceso a 
la salud de niños, niñas y adolescentes 
migrantes”. Participaron en el webinar 
más de 300 personas inscritas de todo 
Chile, red asistencial pública de salud, 
de distintas unidades y niveles.
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Participación de investigadora PROESSA en Seminario internacional de servicio 
de salud Bogotá Colombia

El día 23 de noviembre se llevó a cabo el Seminario de experiencias significativas en el 
desarrollo de modelos de prestación de servicios de salud que se basen en Atención Primaria 
en Salud y desarrollen acciones específicamente pensadas para las poblaciones especiales 
o diferenciales, organizado por la 
Secretaría Distrital de Salud Bogotá. En 
esta instancia la investigadora Báltica 
Cabieses realizó la presentación “Las 
implicaciones de la diversidad social 
y cultural en la atención integral 
en salud”. Participaron en total 
más de 300 personas en la sesión, 
principalmente desde Colombia.

Actividad educativa para familias migrantes internacionales sobre Sistema de 
Salud en Chile

Los días martes 23 y martes 30 de noviembre se 
llevó a cabo el Taller Acceso y uso del sistema de 
salud en Chile realizado por las investigadoras y 
docentes de PROESSA Herleyn Agurto y Eliana 
Correa, organizado por PROESSA en colaboración 
con Madre Josefa. Esta instancia fue dirigida a 
familias migrantes internacionales que desearan 
obtener información sobre como acceder al 
sistema de salud y conocer su funcionamiento y 
prestaciones. La jornada contó con una charla y 

luego un desayuno, se compartió material sobre uso y acceso al sistema de salud en la 
comuna de Puente Alto.

Participación de investigadora PROESSA en Jornadas de Servicio de Salud Arica

El día martes 23 de noviembre la investigadora del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Báltica Cabieses, participó de las Jornadas de 
sensibilización y capacitación organizadas por 
el Servicio de Salud Arica y la Municipalidad 
de Arica. En esta instancia la investigadora 
participó de la primera sesión sobre la relación 
entre migración internacional y salud en 
contextos de crisis y el rol del trabajador 
de la salud, donde desarrolló la exposición 
“Migración y salud: evidencia y desafíos para 
el Chile de hoy”. En esta instancia participaron 
más de 40 asistentes.
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Participación de investigadora PROESSA en Mesa redonda de Congreso brasilero 
de Epidemiología 

El día la investigadora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses, participó del 
Congreso brasilero de Epidemiología 2021, en la 
Mesa redonda de salud y migración. En este espacio 
la investigadora realizó la exposición “La migración 
internacional como determinante social de la salud en 
Chile”.

Participación de investigadoras PROESSA en Webinar-Workshop 

El día 25 de noviembre las investigadoras Báltica 
Cabieses y Alejandra Carreño del Programa de Estudios 
Sociales en Salud participaron del Webinar-Workshop 
“Contribuciones de la migraciones internacionales al 
desarrollo sostenible: el caso de Chile” organizado por 
CEPAL. En este espacio, que se desarrolló de manera 
virtual, asistieron 40 participantes.

Lanzamiento libro con participación de investigadoras PROESSA UDD 

El día 26 de noviembre se realizó 
el lanzamiento del libro “Inserción 
sociolaboral de la población migrante 
y refugiada venezolana en la Región 
Metropolitana y la Región de los Lagos” de 
la autora Carolina Steffoni, Alice Blukacz, 
Báltica Cabieses, Wualter Velez, Juan 
Manuel Saldivar, Ana Mujica , Claudia Silva 
y Karina Jaramillo, editado por UNHCR 
ACNUR y Konrad Adenauer Stinftung. Las 
investigadoras del Programa de Estudios 
Sociales en Salud Alice Blukacz, Báltica 
Cabieses y Claudia Silva participaron como co-autoras del libro.

Publicación de libro con colaboración de investigadora 
PROESSA UDD

Durante el mes de noviembre se lanzó el libro “Investigando las 
migraciones en Chile” de los editores Daisy Margarit, Walter Imilan 
y Jorge Morales, de la editorial LOM. En este libro la investigadora y 
directora del Programa de Estudios Sociales en Salud fue invitada a 
colaborar como autora, a través del capitulo titulado “La migración 
internacional como determinante social de la salud: el caso de Chile”. 
Este libro busca ser un aporte a los temas investigados en migración 
en Chile y ya se encuentra disponible para su venta.
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Realización Seminario virtual Servicio de Salud Metropolitano Sur y equipo 
PROESSA UDD

El día jueves 02 de diciembre se llevó 
a cabo el Seminario virtual Servicio de 
Salud Metropolitano Sur: Estrategias 
para el abordaje intercultural de 
personas migrantes: La oportunidad de 
facilitadores y mediadores, organizada 
por el Servicio de Salud Metropolitano 
Sur y El PROESSA. En esta instancia 
participaron como panelistas las 
investigadoras Alejandra Carreño y 
Alexandra Obach y como moderadora 
de la sesión la investigadora Báltica 
Cabieses. El seminario abordó el rol de facilitadores lingüísticos e interculturales en la 
atención de salud de migrantes internacionales. 

https://www.youtube.com/watch?v=lQqCNxpNL8U 

Participación de investigadora PROESSA en reunión de OMS

El día lunes 13 de diciembre la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud Báltica 
Cabieses participó de una reunión convocada por 
la Organización Mundial de la Salud, en el marco 
del desarrollo del reporte sobre migración y salud. 
Esta fue la sesión de revisión final del reporte 
completo en su versión de borrador, y participaron 
diversos actores en materia de salud y migración 
internacional. En la reunión participó Santino 
Severoni, jefe de la unidad de salud y migración 
OMS headquarters Ginebra.

Participación de investigadoras PROESSA en Seminario Lancet Migration 
Latinoamérica

El día lunes 13 de diciembre se llevó a cabo el Seminario 
“Explorando la salud cardiovascular de los migrantes 
internacionales desde el enfoque de determinantes sociales 
de la salud: desafíos y oportunidades durante la pandemia 
por COVID-19” organizado por Lancet migration Latin 
American Regional Hub, dentro de la serie de webinars de 
investigadores jóvenes en Latinoamérica. En este contexto 
Isabel Rada, realizó la presentación “Explorando la salud 
cardiovascular de los migrantes internacionales desde el 
enfoque de determinantes sociales de la salud”, sobre su tesis 
doctoral, asociada al proyecto Fondecyt regular 1201461 

https://www.youtube.com/watch?v=ZjeQgUBzqtM 
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Participación de investigadora PROESSA en conformación de mesa intersectorial 
de NNA en movilidad de Ministerio de Desarrollo Social

El día martes 14 de diciembre la 
investigadora Báltica Cabieses participó 
de la reunión de conformación de la 
Mesa Intersectorial de Niños, Niñas 
y Adolescentes (NNA) en movilidad, 
convocada por la Subsecretaría de la 
niñez del Ministerio de Desarrollo Social 
y Familia. En esta instancia se invitó 
a participar a expertos del país sobre 
el tema a trabajar en conjunto, en total 
participaron 20 expertos para conformar 
la mesa.

Participación de investigadoras PROESSA en Webinar organizado por MINSAL 
sobre trabajo duplas sanitarias

El día martes 14 de diciembre las investigadoras 
del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Báltica Cabieses y Paula Madrid participaron de 
un Webinar organizado por el Ministerio de Salud 
exponiendo sobre la sistematización del trabajo 
realizado de entrevistas con Duplas Sanitarias 
en el Norte de Chile que trabajan con población 
migrante internacional. En esta instancia Báltica 
Cabieses realizó un saludo de bienvenida 
e introducción y Paula Madrid presentó la 
experiencia del trabajo de sistematización y los principales resultados encontrados. La 
sesión fue llevada a cabo de forma virtual y contó con la participación de 40 personas.

Participación de investigadoras PROESSA en actividad organizada por DIDECO de 
comuna La Pintana

El día jueves 16 de diciembre las 
investigadoras del Programa de Estudios 
Sociales en Salud Alice Blucakz e Isabel Rada 
participaron de una jornada organizada por 
la Dirección de Desarrollo Comunitario de la 
Comuna de La Pintana. La actividad llevó 
por nombre “Salud, migración y derechos 
humanos en el Chile de hoy: Cómo abordar 
la movilidad humana en el contexto global”, 
y contó con la participación de Daniel 
Molina del MINSAL y la Referente migrante 
del Hospital Padre Hurtado Ligia Gallardo. 

La investigadora Isabel Rada realizó la presentación “La migración como fenómeno global 
con impacto local: la visión de salud” y Ligia Gallardo presentó sobre las dificultades en el 
proceso de atención en salud a la población migrante. La actividad se llevó a cabo de manera 
presencial y contó con la asistencia de 40 participantes.
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Realización nuevo Seminario virtual Servicio de Salud Metropolitano Sur y equipo 
PROESSA UDD

El día viernes 17 de diciembre se llevó 
a cabo el Seminario virtual Servicio de 
Salud Metropolitano Sur: “Nueva realidad 
migratoria… Nuevas oportunidades para 
Chile”. En esta oportunidad participaron 
como panelistas las investigadoras 
Carolina Stefoni de la Universidad de 
Tarapacá, la investigadora Báltica Cabieses 
y el abogado Tomás Greene. La sesión fue 
moderada por la investigadora de PROESSA Alexandra Obach. El seminario fue transmitido a 
través de Youtube y UDD TV y puedes verlo nuevamente en el siguiente enlace: 

https://www.youtube.com/watch?v=ii4jAhyndMs

Publicación columna de opinión de investigadora PROESSA

En la edición del mes de diciembre de la 
revista médica “Vida Médica” del Colegio 
médico de Chile se publicó la columna de 
opinión “Crisis migratoria y violencia en 
la frontera norte: acciones de guerra en 
tiempos de paz” de los autores Matías Libuy 
y de la investigadora de PROESSA Alejandra 
Carreño. En el siguiente enlace puede 
revisarse la columna y otras secciones de 
la revista: 

https://viewer.joomag.com/vida-
m%C3%A9dica-volumen-73-n3-2021-vol-
73-n3/0690389001638478669 

Investigadora PROESSA se adjudica proyecto Fondecyt de iniciación

Alejandra Carreño, investigadora y docente de 
PROESSA se adjudicó el proyecto Fondecyt de 
iniciación 2021 titulado “Experiencias de movilidad, 
salud y cuidado de niños, niñas y adolescentes 
que han atravesado la frontera norte de Chile en 
contexto de crisis sanitaria”. El proyecto pretende 
comprender la relación entre movilidad humana y 
salud de NNA que ingresaron a Chile por pasos no 
habilitados de la frontera norte, durante el periodo 
de pandemia por COVID-19, abordando el efecto 
que las características del proceso migratorio tienen 
sobre la generación de riesgos y vulnerabilidades 
específicas para este grupo.
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Finaliza curso de formación inicial de cuidadores dirigido a mujeres migrantes en 
colaboración con Fundación Madre Josefa

Con el fin de entregar herramientas 
a mujeres migrantes, el PROESSA en 
conjunto con la carrera de Enfermería 
UDD, llevaron a cabo durante los meses de 
noviembre y diciembre de 2021 el curso: 
“Formación Inicial de Cuidadores” dirigido a 
mujeres de la Fundación Madre Josefa de 
la comuna de Puente Alto. El curso tuvo una 
duración de 18 hrs. pedagógicas y se dictó 
en modalidad asincrónica para facilitar el 

acceso de las estudiantes y de este modo ingresar en el momento que más les acomodara. 
Se consideran tópico como cambios físicos del envejecimiento, técnicas de movilización 
de personas mayores, precauciones en las administraciones de medicamentos y el rol del 
cuidador, entre otros, siendo finalizado por 24 estudiantes.



134

Línea temática: 
Salud integral de adolescentes y jóvenes
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Participación de profesora Alexandra Obach en webinar “Descenso de la fecundidad 
adolescente en Chile”, organizado por Hospital Digital – MINSAL

El día jueves 7 de enero la profesora Alexandra 
Obach participó como comentarista en el Webinar 
“Descenso de la fecundidad adolescente en 
Chile”, organizado por Hospital Digital–MINSAL. 
El objetivo de esta actividad fue el de presentar el 
estudio “Descenso de la fecundidad adolescente 
en Chile” de CEPAL/CELADE-INJUV, autoría del 
investigador Jorge Rodríguez y Antonia Roberts 
(CEPAL/CELADE). 

https://www.youtube.com/watch?v=utQ66bUq9Is

Presentación Investigadora PROESSA 
en Reunión Clínica Alemana

El día miércoles 13 de enero a las 08:30 horas la investigadora 
y profesora Alexandra Obach del Programa de Estudios 
Sociales en Salud presentó en la reunión de Clínica Alemana. 
En esta instancia la investigadora presentó la exposición 
“Desafíos en el campo de la salud sexual y reproductiva de 
adolescentes y jóvenes en el Chile de hoy”. La presentación 
se llevo a cabo a través de la plataforma zoom. 

Participación de investigadora PROESSA en Mesa Técnica de Actualización del 
Programa Nacional de Salud Integral de Adolescentes y Jóvenes de MINSAL.

El día lunes 14 de mayo se realizó la primera reunión 
de la Mesa Técnica de Actualización del Programa 
Nacional de Salud Integral de Adolescentes y 
Jóvenes del Ministerio de Salud. En esta instancia, 
participaron diferentes expertos en salud integral 
de adolescentes y jóvenes de todo el país, donde 
participó la investigadora Alexandra Obach. En 
esta mesa técnica participan 53 expertos de todo 
el país para la actualización del Programa Nacional 
de Salud integral de Adolescentes y Jóvenes.

Investigadora PROESSA participa en Comité técnico MINSAL para actualización 
de Programa de salud de adolescentes y jóvenes

El día 11 de junio la investigadora del Programa 
de Estudios Sociales en Salud, Alexandra Obach, 
participó del Comité Técnico para la Actualización del 
Programa Integral de Salud Adolescentes y Jóvenes 
del Ministerio de Salud. Alexandra formó parte de la 
Mesa de Fortalecimiento Red de Atención.
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Participación de investigadora PROESSA en capacitación para la atención en 
salud sexual y reproductiva para adolescentes y jóvenes

El día miércoles 28 de julio se desarrolló la capacitación 
“Desde la adolescencia a la adultez: Recomendaciones 
para el abordaje integral de la sexualidad”, dirigido 
a equipos de salud de la red asistencial y referentes 
de programas de Ciclo Vital de SEREMI, organizado 
por el Departamento de Ciclo Vital-DIPRECE. En esta 
instancia, participó como expositora la investigadora 
Alexandra Obach, con una amplia trayectoria en 
la investigación de salud sexual y reproductiva de 
adolescentes y jóvenes.

https://www.youtube.com/watch?v=qypno4OqJmI 

Participación de investigadora PROESSA UDD en Diplomado sobre Violencia de 
género, Delincuencia y Desistimiento Juvenil 2021.

El día miércoles 28 de julio la investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Alexandra Obach, participó a realizar una clase 
como profesora invitada en el Diplomado 
sobre Violencia de género, Delincuencia y 
Desistimiento Juvenil 2021 de la Universidad 
Alberto Hurtado. En esta instancia, la 
investigadora dictó la clase: “Inclusión de la 
perspectiva de género en el análisis del curso 
de vida de jóvenes que cometen delitos”.

Presentación de investigadora PROESSA sobre resultados de un estudio en 
presentación DID

El día jueves 09 de septiembre a las 10:00 
horas se llevó a cabo la reunión la presentación 
de la Dirección de Investigación y Doctorados, 
donde la investigadora Alexandra Obach, 
realizó la presentación “Fortalezas y desafíos 
de un programa escolar de salud sexual y 
reproductiva para adolescentes en Chile”. 
En esta instancia la investigadora presentó 
los resultados del proyecto de investigación 
Interfacultades “Estudio etnográfico para la 
promoción de la salud sexual/reproductiva y la 
prevención del embarazo adolescente en Chile: 
Identificando desafíos y proponiendo soluciones” desarrollado en conjunto con la Facultad de 
Educación y Facultad de Psicología de la Universidad del Desarrollo. 

https://uddtv.udd.cl/video/presentacion-did-fortalezas-y-desafios-de-un-programa-
escolar-de-salud-sexual-y-reproductiva/
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Línea participación de pacientes, trayectorias 
y conocimiento tácito
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Participación de investigadoras PROESSA en Seminario sobre enfermedades poco 
frecuentes.
El día viernes 30 de julio se desarrolló el Seminario online “Enfermedades poco frecuentes: 
Cómo avanzar al desarrollo de una política” organizado por la Federación de Enfermeda-
des poco frecuentes en Chile (ENPOF Chile). La bienvenida al seminario contó con pala-
bras de la senadora Carolina Goic y el ministro de 
Salud Enrique Paris, y con las presentaciones de 
Johanna Acevedo (DIPLAS MINSAL), Doménica 
Taruscio (directora Centro Nacional de Enferme-
dades raras) y Alba Ancochea (Directora FEDER), 
que abordaron la estrategia nacional actual, la 
priorización de objetivos en un plan de enferme-
dades poco frecuentes y como impulsar políticas 
en enfermedades poco frecuentes. Luego del se-
minario, se desarrolló un taller de priorización que 
fue organizado y ejecutado por diez integrantes 
de PROESSA.

Participación de investigadora PROESSA en 
webinar sobre necesidades de pacientes con 
esclerosis múltiple
El día jueves 5 de julio se realizó el webinar “La es-
clerosis múltiple en Chile: El paciente con EM y sus 
necesidades”, en esta instancia fue invitada a par-
ticipar la investigadora Alexandra Obach quien par-
ticipó en el panel El futuro de la esclerosis múltiple 
en Chile centrado en el paciente, comentando sobre 
algunas maneras para comprender el cuidado de la 
salud centrado en el paciente, explicando cinco en-
foques teóricos que permiten su abordaje. 

https://tv.emol.com/detail/20210701130611399/
la-esclerosis-mult ip le-en-chi le-e l-pacien-
te-con-em-y-sus-necesidades

Participación de directora PROESSA en charla 
sobre equidad en salud

El día miércoles 04 de agosto a las 19:00 horas se llevó a cabo 
la charla “Avances en Medicina de precisión y equidad en sa-
lud, una tarea pendiente” organizado por Novartis y Funda-
ción Cáncer Vida donde participó como expositora invitada la 
investigadora y directora del Programa de Estudios Sociales 
en Salud Báltica Cabieses. La charla se llevó a cabo de forma 
virtual a través de la plataforma zoom y se transmitió a través 
de la página de Centrum eventos.
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Participación investigadora PROESSA en Webinar sobre desafíos 
de enfermedades poco frecuentes.
El día viernes 06 de agosto se llevó a cabo el seminario “Desafíos de las enfermedades 
poco frecuentes al 2030” que tenía el objetivo de abordar los desafíos que tienen las en-
fermedades poco frecuentes para el año 2030, organizado por la Biblioteca del Congreso 

Nacional. En esta actividad participó como 
expositora la investigadora de PROESSA, Ce-
cilia Rodríguez, participó del segundo bloque 
de profesionales, donde también participaron 
otros investigadores del ICIM, como la Dra. 
Gabriela Repetto y Juan Alberto Lecaros. Ce-
cilia Rodríguez abordó la mirada del rol de las 
organizaciones de pacientes y de la sociedad 
civil en el desafío de las enfermedades poco 
frecuentes, Puedes revisar el seminario en el 
siguiente enlace: 

´https://www.youtube.com/watch?v=yrzHHInx-a8

Participación de directora PROESSA en Seminario virtual sobre pacientes con 
Cáncer de mama y pulmón en Chile

El día lunes 30 de agosto se llevó a cabo 
el seminario virtual “Proyectando la voz de 
pacientes con cáncer de mama y pulmón en 
el sistema de salud chileno” organizado por 
ICIM en colaboración con la Fundación para el 
Cáncer Nueva Vida. Participó Báltica Cabieses, 
con la presentación “Brechas en trayectorias 
terapéuticas de pacientes con cáncer de mama 
y pulmón” y Manuel Espinoza (PUC) expuso 
sobre la voz de los pacientes con cáncer en la 
toma de decisiones en salud

https://www.youtube.com/watch?v=T-oH-J25wpk

Participación de investigadora PROESSA UDD en Webinar 
en el día mundial de la artritis

El día martes 12 de octubre la investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Cecilia Rodríguez, participó del Webinar 
“Latinoamérica habla de Artritis”, en el día 
mundial de la artritis, organizado por la Red 
Panamericana de Asociaciones de Pacientes 
Reumáticos (ASOPAN). En este contexto 
Cecilia presentó sobre “Los beneficios de estar 
con tus pares” en el contexto de vivir con esta 
enfermedad. Puedes revisar la presentación en 
el siguiente enlace, a partir del minuto 11:21:

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=576794826905193  



140

Presentación de investigadora PROESSA sobre resultados de estudio en Reunión 
clínica de Clínica Alemana

El día miércoles 11 de agosto a las 08:00 horas 
se llevó a cabo la Reunión clínica de Clínica 
Alemana Facultad de Medicina Universidad del 
Desarrolló, donde la investigadora del Programa 
de Estudios Sociales en Salud Alexandra Obach 
presentó los resultados del estudio “Barreras 
y facilitadores de la adherencia a las medidas 
sanitarias contra el COVID-19 en Chile”. El 
seminario se llevó a cabo a través de la plataforma zoom de manera virtual y duró una hora 
y asistieron 54 participantes

Participación de investigadora PROESSA en Pitch Challenge UDD de investigación

El día viernes 08 de octubre la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud y estudiante 
del doctorado Carla Campaña participó del “Pitch 
Challenge 2021”, donde estudiantes de doctorado 
y magíster de ciencias realizan presentaciones de 
avances de sus trabajos de investigación. En este 
contexto, Carla presentó el trabajo desarrollado con 
la investigadora Alexandra Obach y es parte de una 
investigación de PROESSA sobre Trayectorias de 
Pacientes con cáncer de mama y pulmón.

Participación de investigadora PROESSA en webinar 

El día miércoles 20 de octubre a las 18:00 horas la 
investigadora Cecilia Rodríguez, participó del Webinar 
“Hacia un nuevo sistema de salud: debate y reflexiones 
desde Medicina UC” organizado por la Facultad de 
Medicina de la Pontificia Universidad Católica de Chile. En 
este webinar la investigadora habló de la importancia de 
la participación de pacientes en las tomas de decisiones 
en salud y de su incorporación en una nueva mirada 
al sistema de salud menos técnico y más cercano a 
las personas. En el webinar participaron también el Dr. 
Álvaro Erazo, Fernando Poblete, la Dra. Iskia Sitches y Dr. 
Jaime Mañalich.

https://www.youtube.com/watch?v=VqZ1FEM43w4 
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Participación de investigadora PROESSA UDD en Webinar Diálogos de salud

El día jueves 27 de octubre se llevó a cabo el Webinar “Diálogos de Salud: una mirada 
desde y hacia los pacientes” coordinado por Fundación me Muevo, un espacio que 

pretende conocer los programas de salud de 
las distintas candidaturas y la propuesta de 
que estos se diseñen considerando la voz de 
pacientes y cuidadores. Para esto se reunirán 
en estos webinar con cada uno de los distintos 
comandos para dialogar sobre brechas y 
desafíos en salud. La sesión fue moderada por 
Cecilia Rodríguez, investigadora del programa 
de estudios sociales en salud y directora 
ejecutiva de la Fundación me Muevo. En esta 
sesión se reunió con el equipo de salud del 

candidato Gabriel Boric. Puedes ver el video y propuestas en el siguiente enlace: 

https://www.youtube.com/watch?v=jJJ8Rw1LcjU 

Participación de investigadora PROESSA en Webinar sobre participación social en 
salud 

El día jueves 11 de noviembre a las 10:00 
am se llevó a cabo el Webinar “El valor de la 
participación en la construcción de salud 
en las comunidades” organizado por Innova 
UTEM y La Fábrica de Renca, donde participó 
como expositora invitada la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud y 
directora ejecutiva de la Fundación Me Muevo, 
Cecilia Rodríguez. Se puede revisar el webinar 
a través del siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=VkEG1Ad1Umo 

Participación investigadora PROESSA en PITCH de proyectos científicos.

El día lunes 15 de diciembre la investigadora del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Carla Campaña participó del PITCH de proyectos 
científicos en el marco de la asignatura 
“Habilidades Comunicacionales en inglés” 
dentro del doctorado de Ciencias e Innovación 
en Medicina. En este contexto Carla presentó 
sobre un estudio en curso en PROESSA titulado 
“Trayectorias terapéuticas de pacientes con 
cáncer de mama y pulmón en Chile: develando 
desigualdades”.
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Participación de investigadora PROESSA en Jornada Colaborativa sobre impacto 
del cáncer de mama 

El día jueves 09 de diciembre 
la investigadora del Programa 
de Estudios Sociales en Salud, 
Alexandra Obach, participó en la 1º 
Jornada Colaborativa “Impacto del 
cáncer de mama en la productividad 
laboral” organizada por Oncoloop 
y facilitada por D-School de la 
Universidad Mayor. Oncoloop es una 
iniciativa chilena sobre investigación 
en el campo de cáncer que se ha 
sumado como apoyo a la D-School 
de la Universidad Mayor, unidad que 
se ha encargado de hacer una “bajada” de los indicadores reconocidos por la fundación para 
convertirlos en acciones con un impacto en transformar las políticas públicas.

Seminario difusión de resultados estudio sobre adherencia a medidas sanitarias 
para enfrentar COVID-19 liderado por investigadora PROESSA

El día jueves 05 de agosto se llevó a cabo el Webinar de presentación de resultados “Barreras 
y facilitadores de la adherencia a las medidas sanitarias para enfrentar el COVID-19 en 

población de 18 años y más en Chile” 
a través de UDD TV. Este estudio fue 
dirigido por el Instituto de Ciencias e 
Innovación en Medicina liderado por 
su director Dr. Pablo Vial, y realizado 
por el PROESSA, liderado por las 
investigadoras Alexandra Obach y 
Báltica Cabieses. En este seminario 
la investigadora Alexandra Obach 
presentó los resultados de este 

estudio, posteriormente hubo una sección de comentarios de los resultados donde 
participaron la enfermera Pía Venegas de la SEREMI de salud de la Región Metropolitana, 
Macarena Peña y Lillo, periodista y doctora en comunicación y Catterina Ferreccio, directora 
del Doctorado de Epidemiología UC. Puedes observar el seminario en el siguiente enlace de 
Youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=LQZ85aGNyGo  



143

Otros logros y participaciones del equipo
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Difusión resultados estudio sobre calidad de vida de personas con dermatitis 
atópica severa

El día miércoles 17 de marzo se llevo a cabo de manera 
virtual el primer Simposio online de Dermatitis Atópica 
Severa, organizado por la Fundación Creciendo con 
Alergias. En esta ocasión el investigador Manuel Espinoza 
presentó los resultados del estudio “Decodificando 
el conocimiento tácito de pacientes con Dermatitis 
Atópica Severa en Chile” realizado el año 2020, donde 
las investigadoras PROESSA Báltica Cabieses, Alexandra 
Obach, Eliana Correa y Javiera Navarrete apoyaron el 
levantamiento y análisis de información. En esta instancia 
también presentaron los médicos Javier Arellano y 
Manuel Inostroza sobre diagnóstico, tratamiento y 
políticas públicas en relación con esta enfermedad. 

Participación de investigadora PROESSA en grupo de estudio Fondecyt G2G3

El día jueves 15 de abril Báltica Cabieses, 
participó de la primera reunión del Grupo de 
Estudio de Fondecyt en el grupo G2G3, que revisa 
los estudios relacionados con Salud Pública 
(Medicina G3) y Ciencias clínicas (Medicina G2). 
Báltica Cabieses fue nombrada directora alterna 
del grupo de estudio de G2G3 para este año, junto 
a Cecilia Vial que también es parte del Instituto de 
Ciencias e Innovación en Medicina. El director es 

Luis Salazar, investigador de la Universidad de la Frontera. El grupo de estudio tiene a cargo 
revisar postulaciones de cada año para Fondecyt Iniciación, Regular y Postdoctorado para 
temáticas de investigación clínica y salud pública. El grupo de estudio está conformado por 
8 investigadores de todo Chile, junto a su coordinadora de grupo Francisca Valenzuela desde 
ANID.

Participación en ceremonia de premiación de Enfermería de Escuela de Enfermería 
Universidad Diego Portales de investigadora PROESSA Báltica Cabieses

El día 12 de mayo conmemorando el día de 
la enfermera la Escuela de Enfermería de 
la Universidad Diego Portales organizó una 
ceremonia de premiación para otorgar el “Premio 
enfermería de Excelencia” dirigido a premiar a 
enfermeras(os) que han sido reconocidas(os) 
por su labor de excelencia. Dentro del marco 
de la actividad, se presentó a las finalistas para 
optar al premio, donde se reconoció el trabajo 
de la investigadora y directora del Programa de 
Estudios Sociales en Salud, Báltica Cabieses 
dentro de las 10 finalistas, por su destacado trabajo en investigación de salud de población 
migrante internacional.



145

Presentación investigadora PROESSA en Congreso de Sociedad Chilena de 
Medicina Intensiva

El día miércoles 12 de mayo la investigadora y 
directora del Programa de Estudios Sociales, Báltica 
Cabieses, fue invitada a exponer en Congreso 
organizado por la Sociedad Chilena de Medicina 
Intensiva. En esta oportunidad, la investigadora 
presentó sobre la importancia de la competencia 
intercultural en los equipos de salud. La sesión se 
desarrolló a través de la plataforma virtual zoom.

Inicio Programa PONT-UDD con estudiantes de carreras de la salud en PROESSA

El día miércoles 12 de mayo se dio inicio 
al Programa PONT-UDD en el equipo 
del PROESSA, donde 6 estudiantes de 
diferentes carreras de la salud de la Facultad 
de Medicina UDD realizan una pasantía en 
PROESSA para aprender herramientas de 
investigación. En esta instancia asistieron 
los miembros del equipo de PROESSA a 
cargo de la coordinación y acompañamiento 
de los estudiantes en este programa 
puente, las investigadoras docentes Báltica Cabieses, Alexandra Obach, Herleyn Agurto y 
Sabrita Chandía.

Participación de investigadora de PROESSA como jurado en la Presentación 
Propuestas Laboratorio Innovación Andino.

El día jueves 20 de mayo la investigadora 
Alejandra Carreño participó como jurado en 
la Presentación de Propuestas Laboratorio 
Innovación Andino. Este proceso consistió en 
un espacio de co-creación para el desarrollo 
de prototipos que promuevan soluciones 
innovadoras y viables a problemáticas que 
enfrenta la región a través de metodologías 
de Design Thinking. Este Laboratorio inició 
sus actividades el 29 de abril, el 4, 6 y 7 de 

mayo de forma virtual y luego siguieron con más de 10 días de trabajo. La temática que se 
abordó es “El impacto del COVID-19 en los Derechos Humanos de Migrantes, Refugiados, 
Desplazados y otras comunidades vulnerables de la Región Andina”. En la instancia de 
evaluación final se presentaron 8 equipos que presentaron con mucha ilusión sus propuestas. 
El equipo ganador recibió un fondo semilla de $3.000 USD. El proyecto ganador fue “Lana 
hermana: acompañamiento psicoafectivo y productivo entre mujeres migrantes y locales” 
en Ecuador.
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Participación de directora e investigadora PROESSA en webinar sobre salud 
mental en Hospital Cordillera

El día jueves 20 de mayo la investigadora 
Báltica Cabieses, participó en un Webinar 
organizado por el Hospital Cordillera sobre 
Salud Mental. La investigadora realizó la 
presentación “Inequidad social y acceso 
a la salud de grupos minoritarios”. La 
actividad se realizó de manera virtual y 
contó con la participación de alrededor de 
100 funcionarios de salud de manera online 
y presencial en el hospital.

Participación directora de PROESSA en 
Congreso de colegio de Enfermeras de Chile

El día domingo 29 de mayo se llevó a cabo el cuarto 
día del Congreso “Enfermería 2021: Desde una 
mirada latinoamericana” organizado por el Colegio 
de Enfermeras de Chile. Báltica Cabieses fue 
invitada a participar del congreso como expositora 
en el eje temático 4 “Innovación y desafíos en la 
formación de enfermeras durante la pandemia”, en 
este contexto realizó la presentación “Innovación 

y desafíos en la formación durante la pandemia: Una mirada desde la diversidad social y 
cultural”. El congreso se desarrolló los días 8, el 15,  22 y 29 de mayo. 

Participación de investigadora de PROESSA 
en Webinar de Red Iberoamericana de 
Investigación en Educación en Enfermería.

El día lunes 31 de mayo a las 15:00 horas (Chile) se llevó 
a cabo el primer Webinar de la Red Iberoamericana 
de Investigación en Educación en Enfermería (RIEE) 
titulado “Formación de enfermería en tiempos de 
pandemia: Análisis sociológico, político y pedagógico”. 
A esta instancia fue invitada como conferencista desde 
Chile Báltica Cabieses, quién realizó la presentación 
“Impacto en la formación profesional en tiempos 
de pandemia: Análisis sociológico y antropológico”. 
El Webinar se llevó a cabo a través de la plataforma 
zoom y contó con la participación de 140 asistentes de 
distintos países de Iberoamérica.
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Vinculación de centro de alumnos carrera de enfermería y Programa tres A liderado 
por investigadora de PROESSA UDD. 

El día 3 de junio se llevó a cabo una reunión de 
vinculación entre el Centro de alumnos de la 
carrera de enfermería UDD con El Programa Tres 
A de la comuna de Lo Prado, que cuenta con 
salas de salud en diferentes establecimientos 
educacionales de la comuna para el seguimiento 
y cuidado de la salud de estudiantes. En esta 
reunión, coordinada por Alexandra Obach, quién 
ha trabajado con el programa de Lo Prado en 

investigación sobre salud sexual y reproductiva de adolescentes y jóvenes, se coordinaron 
acciones conjuntas para abordar intervenciones de apoyo durante la pandemia por COVID-19 
en la comuna. De esta reunión participó también la coordinación del Programa Tres A.

Participación de directora de 
PROESSA en curso “Economía y 
Equidad en Salud” para 
profesionales de salud de Bolivia

El día lunes 5 de junio se realizó el curso 
“Economía y equidad en salud” dirigido a 
profesionales de la salud en Bolivia. En 
este curso la directora e investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Báltica Cabieses, participó realizando la 
clase “Determinantes sociales y equidad 
social en salud”. En este curso participaron 90 profesionales de la salud y fue realizado a 
través de la consultara Jilaña.

Primer taller organizado por la Academia Científica de Enfermería

El día lunes 02 de agosto se llevó a cabo el 
primer taller organizado por la Academia 
Científica de Enfermería, liderado por las 
investigadoras y docentes de PROESSA 
Herleyn Agurto y Sabrita Chandía. El taller 
trató sobre transcripciones de entrevistas en 
el contexto de investigación cualitativa, y fue 
dictado por la docente de enfermería Eliana 
Correa. En el marco del programa, varios 

estudiantes de la academia científica de enfermería participan realizando transcripciones 
para proyectos de investigación cualitativa en curso. En esta oportunidad se desarrolló 
una capacitación sobre como llevar a cabo transcripciones en contextos de investigación 
cualitativa.
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Taller sobre revisiones de literatura 
organizado por Academia científica de 
enfermería y PROESSA

El día miércoles 04 de agosto se llevó a cabo 
el segundo taller organizado por la Academia 
Científica de Enfermería a cargo de las docentes 
e investigadoras de PROESSA Herleyn Agurto y 
Sabrita Chandía y los estudiantes de la carrera 
de enfermería Catalina Huerta y Fabian Ruz. En 
esta oportunidad se desarrolló un taller sobre revisiones bibliográficas en bases de datos 
científicas, dictado por las docentes de PROESSA Alejandra Carreño y Eliana Correa. El taller 
abordó cómo formular preguntas y búsquedas de literatura científica en bases de datos 
científicas y analizar y estructurar resultados.

Participación directora PROESSA en charla 
organizada por admisión de carrera enfermería 
UDD.

El día viernes 27 de agosto se llevó a cabo el 
conversatorio online “Funciones del Rol de 
Enfermería”, organizado por el equipo de admisión de 
la Facultad de Medicina Universidad del Desarrollo y 

carrera de Enfermería. El conversatorio estaba dirigido para estudiantes de tercero y cuarto 
medio interesados en conocer más sobre la carrera de enfermería y sus roles. En este 
contexto Báltica Cabieses, presentó y compartió sobre el rol de enfermería en investigación 
y producción de nuevo conocimiento. El encuentro se llevó a cabo a través de la plataforma 
virtual Zoom.

Directora PROESSA UDD participa 
dictando clase para magíster de Bioética

El día sábado 04 de septiembre la directora e 
investigadora del Programa de Estudios Sociales 
en Salud, Báltica Cabieses, participó en el 
magíster de Bioética de la Facultad de Medicina 
Clínica Alemana- Universidad del Desarrollo como 
docente dictando la clase “Una introducción a la 
determinación social de la salud”. A esta clase y 
actividad asistieron docentes y estudiantes del magíster de Bioética.

Participación de directora PROESSA UDD en 
Reunión técnica preparatoria sobre programa 
de salud de COP26

El día martes 05 de octubre se llevó a cabo la reunión 
técnica sobre el Programa de Salud de la COP26: 
Iniciativas y compromisos en materia de cambio 
climático y salud. En esta reunión fue invitada a 

Báltica Cabieses, donde participó también el comité Andino de Salud para la Gestión del 
Riesgo de Emergencias y Desastres y Cambio climático, El Organismo Andino de Salud, 
representantes de la presidencia de la COP26, representantes de la OMS, entre otras 
autoridades de organizaciones de salud internacional. 
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Realización taller metodologías de investigación organizado por ACE

El día martes 05 de octubre se llevó a cabo el taller 
“Metodologías cuantitativa y cualitativa” organizado 
por la Academia Científica de Enfermería y las docentes 
coordinadoras de la academia Sabrita Chandía y 
Herleyn Agurto. En esta actividad las investigadoras del 
Programa de Estudios Sociales en Salud Báltica Cabieses 
y Alexandra Obach realizaron un taller sobre metodología 
cuantitativa y cualitativa, respectivamente. En el taller 
participaron estudiantes de la carrera de enfermería.

Participación docentes PROESSA en semana i

Los días miércoles 6, jueves 7 y viernes 8 de octubre 
se llevó a cabo la Semana i UDD, durante los cuáles los 
estudiantes de diferentes carreras la Universidad del 
Desarrollo desarrollan distintos desafíos de innovación. 
En esta instancia participaron con un curso desafío 
las investigadoras y docentes Herlyen Agurto y Eliana 
Correa, con el desafío “Socializando la vacunación” 
donde participaron 25 estudiantes de distintas carreras 
y facultades levantando información y creando difusión 
sobre la vacunación de COVID-19 a través de redes sociales 
y páginas web. La jornada duró tres días completos donde 
los estudiantes identificaron necesidades educativas a través de una encuesta, buscaron 
información científica que respondiera a esa necesidad y elaboraron material educativo 
amigable (infografías, post, reels) para difusión a través de redes sociales.

Participación de investigadora PROESSA en entrevista en el marco de curso sobre 
pensamiento crítico en inglés

El 18 de octubre se lanzó el micro curso online para 
desarrollar pensamiento crítico en inglés, liderado por los 
docentes de la Facultad de Medicina Diego Jazanovich 
y Nicolás García. Este curso se desarrolló dentro de los 
fondos concursables de la Vicerrectoría de Pregrado para 
realizar un Proyecto de Innovación y Fortalecimiento de 
Docencia en el aula virtual en la Universidad del Desarrollo. 
En el marco de este curso, se invitó a distintos docentes 
e investigadores de la facultad de medicina a participar 
en vídeos y entrevistas, donde participó la directora e 
investigadora del Programa de Estudios Sociales Báltica 
Cabieses. De este curso participan estudiantes de 

segundo año de la carrea de odontología, enmarcado en la asignatura English for Academic 
coordinada por los mismos docentes.
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Participación directora PROESSA en 
ceremonia de 10 años y lanzamiento de 
libro de Enfermería PUC

El día 26 de octubre se llevó a cabo la Ceremonia de 
Cierre de los 70 años de la Escuela de Enfermería de 
la ¨Pontificia Universidad Católica de Chile,  donde 
se realizó la presentación del libro “Relatos de 
Egresados” 1953-2020. La investigadora y directora 
del Programa de Estudios Sociales en salud participó 
como una de las autoras de los relatos de ex alumnos 
de la carrera de enfermería. También participaron 
varios profesores de la carrera de enfermería de la Universidad del Desarrollo. Puedes revisar 
el libro completo y descargarlo en el siguiente enlace:

https://heyzine.com/flip-book/4f8052def4.html#page/1 

Participación de investigadora PROESSA en desafío semana i UDD

El día jueves 7 de octubre la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud, Báltica 
Cabieses participó como docente invitada 
en el Desafío de la Semana i UDD titulado 
“Policonsultantes en APS: Enfrentémosl@s” que 
buscó plantear soluciones de gestión al CESFAM 
Santa Cruz para poder brindar una mejor atención 
a los pacientes policonsultantes. En el marco 
de este desafío la investigadora realizó la clase 
“El caso del paciente policonsultante en APS: 

Reflexiones desde algunos enfoques sociológicos y antropológicos”, donde participaron 30 
estudiantes.

Participación de directora PROESSA en Seminario ética de la investigación 
organizado por USACH

El día viernes 10 de noviembre la investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en Salud, 
Báltica Cabieses, participó como expositora 
en el Seminario de ética de la investigación 
con grupos sociales vulnerables, organizado 
por la Universidad de Santiago de Chile 
(USACH). En este contexto la investigadora 
realizó la exposición “Consideraciones éticas 
de la investigación con personas que viven 
con alguna condición de vulnerabilidad 
social. Y el caso de migrantes”. El seminario 
se realizó de manera virtual y participaron en 
total 40 personas.
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Participación de investigadora PROESSA en Congreso Virtual IUAES de Yucatán.

El día jueves 11 de noviembre la investigadora 
de PROESSA Dra. Alejandra Carreño participó 
en la coordinación de la mesa 51 “Traditional 
Indigenous Medicine: A Living Heritage 
Safeguarding Health” con participación de 
investigadores de Filipinas, México, Brasil, 
Bélgica y Colombia. El panel tuvo lugar en 
el Congreso de Antropología IUAES Yucatán 

Congress 2021. De la mesa también participaron las investigadoras Maura Vasquez PhD (c) 
UNAM; Juliana Rosalem Universidade de São Paulo.

Presentación de investigadoras 
PROESSA UDD en Congreso de 
Antropología IUAES de Yucatán 
2021

Las investigadoras Alexandra Obach 
y Alejandra Carreño participaron del 
Congreso de Antropología IUAES de 
Yucatán 2021 el día jueves 11 de 
noviembre. Realizaron la presentación del 
trabajo “Barreras para el acceso y uso de 
los sistemas de salud para la prevención 
y detección de VID/SIDA en la población 
joven mapuche” en la mesa sobre VIH.

Presentación de libro de investigadora de PROESSA

 El día viernes 12 de noviembre a las 11:00 
am se realizó la presentación del libro 
“Almas Andariegas: Etnografías del poder, 
la memoria y la salud entre los aymaras del 
norte de Chile” escrito por la investigadora 
parte del equipo del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Alejandra Carreño 
Calderón.  El libro fue editado por la 
Universidad Alberto Hurtado y recorre el 

trabajo de campo realizado por la autora en el Norte de Chile con población Aymara.
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Participación investigadora PROESSA en taller de 
Consulta Regional organizado por CEPAL 

El día jueves 02 de diciembre se llevó a cabo la Consulta 
Regional en línea sobre mecanismos nacionales de 
implementación presentación de Informes y Seguimiento-
MNIIS para las Américas y el Caribe organizado por CEPAL 
y Oficina de Derechos Humanos de las Naciones Unidas. 
A esta instancia fue invitada a participar la investigadora 
Báltica Cabieses. Este evento internacional que se llevó a 
cabo de manera virtual tuvo el objetivo de intercambiar y 
compartir experiencias sobre la Capacidad de Consulta 
iniciada a nivel nacional, incluyendo el intercambio de 
buenas prácticas, retos y lecciones aprendidas, y sobre 
las experiencias en la capacidad de compromiso con la 
ONU y mecanismos regionales de derechos humanos.  
Participaron más de 100 participantes de la región, 

gobiernos, Organismos no Gubernamentales, academia, instituciones de Derechos, expertos 
de las Naciones Unidas, los UNCT y Organismos Regionales.

Participación de investigadora PROESSA en clase para magíster de Bioética UDD

El día viernes 03 de diciembre la investigadora 
del Programa de Estudios Sociales en Salud 
Alexandra Obach participó como docente 
en el Magíster Interuniversitario de Bioética 
organizado por el Centro de Bioética de 
la Facultad de Medicina Clínica Alemana 
Universidad del Desarrollo. La investigadora 
dictó la clase “Visión general de la investigación 
cualitativa”. El magíster de bioética de la 
universidad tiene una duración de dos años y 
está acreditado por 7 años.

Cierre de programa de pasantía PONT 

El día lunes 26 de diciembre se llevó a cabo 
la actividad de cierre del programa PONT 
UDD con los estudiantes de las carreras 
de salud. De la reunión participaron las 
coordinadoras del programa PONT en 
PROESSA UDD Herleyn Agurto y Sabrita 
Chandía, y las investigadoras de PROESSA 
Báltica Cabieses y Alexandra Obach. En esta 
instancia los 6 estudiantes presentaron sus 
trabajos finales desarrollados a lo largo 
del año, que consistieron en revisiones 
bibliográficas.
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V. COLABORACIONES INTERNACIONALES 
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COLABORACIONES INTERNACIONALES 

COLABORACIONES INTERNACIONALES

Nombre colaborador País Universidad o Institución

Prof. Kate E Pickett UK University of York

Prof. Richard Wilkinson UK University of Nottingham

Prof. Richard Cookson UK University of York

Prof. John Wright UK Bradford Institute for 
Health Research

Dr. Rosie McEachan UK Bradford Institute for 
Health Research

Dr. Noortje Uphoff UK Bradford Institute for 
Health Research

Dr. Venla Lehti Finlandia Helsinki University 
Hospital

Niina Markkulla Finlandia Helsinki University

Dr. Helena Tunstall UK University of Edinburgh

Edward Mezones Perú Universidad de Piura

Leopoldo Martínez Guatemala Universidad San Carlos 
Guatemala

Michael Knipper Alemania University of Giessen

Karol Rojas, Costa Rica Universidad de San José

Carlos Aroquipa Perú OPS Perú

Ietza Bojórquez México, Colegio de la Frontera

Andrés Cubillos Colombia Pontificia Universidad 
Javeriana

Juan Arroyo Perú Universidad Católica del 
Perú

Carolina Batista Brasil IS Global

Gonzalo Fanjul España IS Global
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VI. LOGROS DOCENCIA DE PREGRADO
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COORDINACIÓN DE CURSOS DE PREGRADO

Los miembros del equipo coordinan los siguientes cursos mínimos de la 

malla curricular de pregrado de la carrera de Enfermería UDD Santiago:

1.	 Curso Diseño de proyecto de investigación, quinto año de enfermería 

(69 estudiantes)

2.	 Curso Investigación cualitativa y cuantitativa, cuarto año de enferme-

ría (90 estudiantes)

3.	 Tutoría de Tesis de pregrado en curso Investigación aplicada en salud, 

quinto año enfermería, (69 estudiantes)

4.	 Defensa Oral y Escrita de Tesis, quinto año de enfermería (69 estu-

diantes, 16 proyectos)

5.	 Curso Antropología e interculturalidad para carrera Obstetricia segun-

do año (100 estudiantes)

6.	 Curso Antropología e interculturalidad para carrera de Terapia Ocupa-

cional segundo año (41 estudiantes)
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GRUPOS Y TRABAJOS DE TESIS PREGRADO ENFERMERÍA 2021

Alumnas que conforman grupo Tutor Título de tesis

Chiara Baldessari Bortolotti
Camila Ortiz Saez 
Daniela Seguel Martinez 
Teresa Vial Allende

Eliana Correa

Intervenciones de enfermería 
para la prevención del Acci-
dente Cerebrovascular: Una 
Revisión Bibliográfica

Consuelo Paz Barrios Ahumada
Constanza Monserrat Bisso Polanco
Josefina Paz CiuffardI Agosin
Paulina Maria Daners Pineda
Tomás Javier Sepúlveda Abarza

Marcelo Lizana

Experiencia de las personas 
Sordas en la atención de Sa-
lud: una revisión Bibliográfica

Laura Coggiola
Vania Meeder
Catalina Muñoz
Francisca Poblete

Giselle Riquelme

Efectos en la salud física y 
mental de los profesionales 
de enfermería al cuidado de 
pacientes COVID-19, una 
revisión bibliográfica.

María José Lazcano 
Rebeca Muster
Tamara Patiño
Josefa Pinto
Josefa Videla

Sabrita Chandía

Repercusiones biopsicoso-
ciales del personal de salud: 
enfrentando la pandemia 
COVID-19, Una revisión bi-
bliográfica

Camila Aceituno
Alejandra Errázuriz
Amanda Munizaga
Valentina Navia
Sofía Vial

Marcelo Lizana

Revisión bibliográfica: fac-
tores protectores y de riesgo 
del bienestar psicológico de 
adolescentes transgénero

Fabiana Calderón Parra
Sergio Cantin Hernández
Ariadna De La Fuente Molina
Valentina Subiabre López

Marcelo Lizana

¿Cuáles son los motivos que 
influye sobre la decisión de 
los padres de vacunar a sus 
hijos con la vacuna de VPH?: 
una revisión bibliográfica.

Constanza Chang
 María Paz Contardo 
Rosario Errázuriz
 Catalina Ramírez

Daniela Fuentes

Motivación laboral de enfer-
meros de salud mental y psi-
quiatría de distintos niveles 
de atención para dedicarse y 
permanecer en sus unidades

Javiera Bravo
Francisca Fuentes
Sau-Yeng Kong
Valentina Lorca
Valentina Torrens

Alejandra Ca-
rreño 

Revisión bibliográfica: Expe-
riencias del profesional de 
enfermería frente a la muerte 
de sus pacientes

Isidora Cancino
Constanza Neumann
Constanza Salfate
Javiera Sandoval

Cecilia Campos

Efecto de la pandemia de 
Covid-19 en la salud mental 
de niños y adolescentes: una 
revisión bibliográfica.
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Andrés Castillo
Sofía Dinamarca
Francisca Gutiérrez
Alexandra Vejar

Sabrita Chandia

Efectos de la cuarentena por 
pandemia Covid-19 sobre la 
salud de la población latinoa-
mericana adulta.

Javiera Albornoz
Romina Carrasco
Catalina Juri 
Josefa Maldonado
Francisca Oneto.

Alejandra Ca-
rreño

Transformaciones alimen-
tarias durante la Cuarentena 
por COVID-19  y sus  conse-
cuencias  en  la salud de per-
sonas adultas: una revisión 
narrativa

Matías Arzola M.
Catalina Jofré A.
Isidora López de Heredia A.
Kafie Zedan A.

Eliana Correa

Barreras, facilitadores y 
estrategias identificadas por 
Los profesionales de enfer-
mería para la atención de 
Pacientes pediátricos onco-
lógicos.

Loreto Herrera Mesias
Sofía Larraín Pereira
Sofía Morandé Dreyer
Amanda Pozo Palma

Yuly Adams

Actores asociados a la ansie-
dad y estrategias de 
Afrontamiento utilizadas en 
padres de pacientes 
Oncológicos pediátricos en-
tre los años 2016-2021

Andrea Cifuentes Sandoval
Valentina Fuentes Labra  
Sebastián Leiva Pizarro
Camila Mendoza Núñez

Claudio Osses

Efecto de la pandemia por 
COVID-19 sobre la calidad de 
vida de las personas mayo-
res: una revisión narrativa

Tiara Alexa Canihuante HerreWra
María Antonia Mayr Garcés
Josefa Olguín Salazar
Patricia Del Carmen Rivera Leiva

Marcelo Lizana
Evidencia del rol de enferme-
ría sobre la donación de ór-
ganos en los últimos 5 años

Loreto Martínez Ayacura
Isidora Muñoz Galaz
Valeria Ponce Peralta
Javiera Rodríguez Baracat

Alexandra Obach

Revisión bibliográfica: ba-
rreras y facilitadores para el 
Cumplimiento de medidas de 
prevención del COVID-19 en 
Migrantes internacionales el 
año 2021

Se mantienen las innovaciones de años anteriores en pregrado:

1.	 Academia científica de Enfermería.

2.	 Ayudantes PONT de ACEM.

3.	 Ayudantes de investigación de pregrado.

4.	 Transversal de investigación en la malla curricular de Enfermería.
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PROGRAMA PONT UDD

Son alumnos seleccionados entre todas las carreras de la Facultad de 

Medicina, es una iniciativa que nace de los propios alumnos y que ha sido 

presentada en un Congreso en México como experiencia de innovación.

Este año 2021 participaron 6 voluntarios pertenecientes a la carrera 

de medicina, los cuales participaron en el desarrollo de dos revisiones 

bibliográficas asociadas al estudio “Identificando brechas en trayectorias 

terapéuticas de pacientes adultos con cáncer de mama y pulmón en Chile. 

Develando desigualdades en la atención de patologías priorizadas”.

Coordinadoras PROESSA:

•	 Herleyn Agurto Madriz.

•	 Sabrita Chandia.

Alumnos que conformaron PONT UDD 2021

NOMBRE CARRERA AÑO QUE CURSA

Marcela Maulen Morales Medicina Tercero

María Ignacia Undurraga Olhabe Medicina Segundo

Vicente Vargas Rojas Medicina Primero

Isidora Serendero Slimming Medicina Segundo

Natalia Román Kunze Medicina Tercero

Catalina Gajardo Palma Medicina Segundo
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TRABAJO EQUIPO PONT

•	 Se realizaron dos reuniones académicas donde se realizaron 

presentaciones a los ayudantes sobre:

•	 Bienvenida programa, constitución de grupos, asignación de temas y 
presentación proyecto.

•	 Introducción a la metodología de revisiones bibliográficas, búsqueda 
de literatura y entrega ecuaciones de búsqueda.

•	 Se dividieron a los estudiantes en dos grupos:
1)	 Identificando brechas en trayectorias terapéuticas en pacientes adul-

tos con cáncer de pulmón. (Maulen M., Undurraga M. y Vargas V.).

2)	 Identificando brechas en trayectorias terapéuticas en pacientes adul-
tos con cáncer de mama. (Gajardo C., Serendero I. y Roman N.). 

•	 Durante todo el año se realizaron una serie de tutorías para revisar los 

avances de trabajos y mejoras.

PRINCIPALES LOGROS ALUMNOS PONT 2021

•	 Presentaciones en feria científica de las 2 revisiones de literatura realiza-

das por alumnos PONT en noviembre:

•	 Identificando brechas en trayectorias terapéuticas en pacientes adultos 
con cáncer de pulmón. (Maulen M., Undurraga M. y Vargas V.).

•	 Identificando brechas en trayectorias terapéuticas en pacientes 
adultos con cáncer de mama. (Gajardo C., Serendero I. y Roman N.)

•	 Adquisición de competencias de investigación, principalmente en bús-

queda bibliográfica y extracción de datos, sistematizada en un informe 

final de resultados.

•	 Presentaciones finales de sus búsquedas bibliográficas en reunión de 

cierre PONT.
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ACADEMIA CIENTÍFICA DE ENFERMERÍA

 
Este año 2021 en la academia de enfermería tuvieron la oportunidad de 

participar 10 estudiantes de la carrera de enfermería y dos coordinadores 

estudiantiles: Catalina Huerta Adasme de cuarto año y Fabian Ruz Gonzá-

lez de cuarto año. Las coordinadoras y docentes de la ACE desde PROESSA 

fueron Herleyn Agurto y Sabrita Chandía.

Alumnos que conformaron ACE UDD 2021

Agustina Neut Correa Segundo año

Sofia Brahim Cellitti Tercer año

Catalina Cortés Ampuero Tercer año

María José Giglio Larraín Segundo año

M. de los ángeles Fernández Genskowski Tercer año

Francisa Orellana Segundo año

Rocío Erazo Balot Segundo año

Catalina Alvarado Kemp Tercer año

Vieruzka Videla Herrera Tercer año

Miguel Olmedo Diaz Segundo año

Catalina Huerta Adasme Cuarto año

Fabian Ruz Gonzalez Cuarto año

Coordinadoras ACE 2021

-- Herleyn Agurto

-- Sabrita Chandía
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Principales logros alumnas Academia Científica Enfermería

1) Publicación de post informativos y cápsulas virtuales: 
-- ¿Qué es la investigación?, Comparación de paradigmas de 

investigación, La importancia de la investigación.
-- ¿Cómo se aplica la investigación?, Ámbitos donde trabajar en 

investigación.
-- Clinical trials.
-- Video cápsulas informativas: ¿Por qué es importante investigar? 

¿Cómo iniciar en la investigación? ¿Qué hacen los investigadores? 

 2) Organización de talleres
-- Taller de revisión bibliográfica.
-- Taller de metodología cuantitativa y cualitativa. 

3) Organización de capacitaciones:

-- Transcripción en investigación cualitativa. 

4) Participación dentro de la universidad:

•	 El equipo ayudó a realizar las transcripciones de entrevistas para el 
estudio de sistematización, “Programa acceso a la atención de salud a 
personas migrantes y el impacto de doulas sanitarias y psicosociales en 
el norte de Chile en contexto de pandemia por COVID-19”. 

•	 Participación en feria científica con dos revisiones bibliográficas:
•	 Efectos secundarios de los antidepresivos más utilizados en Chile. 

(Huerta C., Cortés C. y Erazo R.)  
•	 Más allá del PCR: revisión bibliográfica de las principales 

consecuencias psicológicas y psiquiátricas post infección por SARS-

COV-2. (Ruz F., Giglio M. y Brahim S.). 
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TRANSVERSAL DE INVESTIGACIÓN EN LA CARRERA 
DE ENFERMERÍA

Tras un proceso de levantamiento de información realizado durante el 2013, 
la carrera de enfermería para el año 2014 logró terminar el diseño e imple-
mentación de contenidos y metodologías esenciales del proyecto denomina-
do “Transversal de Investigación”. El año 2020 este transversal estuvo a car-
go de Marcelo Lizana, docente de la carrera de Enfermería UDD, quien realizó 
una nueva evaluación diagnóstica para su mejoramiento continuo. 

El programa transversal de investigación de la carrera de Enfermería consi-
dera competencias mínimas en investigación a desarrollar desde primer a 
quinto año de la carrera de acuerdo con nivel en que se encuentre el estu-
diante, estas van desde el manejo de bases de datos y la estructura básica de 
un artículo científico hasta ejecutar un protocolo de investigación descripti-
vo, equivalente al proyecto de tesis para optar al título profesional. Este año 
el transversal de investigación estuvo a cargo del docente Marcelo Lizana.

A continuación, se detallan las competencias por nivel: 

Año Competencia a lograr Temas según objetivos Curso de la malla

1er 
año

-- Conoce las bases de datos 
científicas y las utiliza para 
búsquedas simples.

-- Realiza análisis descriptivo 
simple de datos.

-- Conoce la estructura 
básica de un artículo 
científico.

-- Conoce y aplica normativas 
de registro bibliográfico.

1.	 Normas APA.

2.	 Taller práctico de 
aplicación de normas de 
forma individual.

3.	 Tipos de buscadores y 
su aplicación.

4.	 Taller práctico de 
búsqueda individual.

Bases Teóricas de 
Enfermería y la Salud
Bases del Cuidado 
de Enfermería

2do 
año

-- Realiza Búsquedas de 
evidencia en base a una 
pregunta clínica simple

-- Conoce conceptos básicos 
de practica basada en 
evidencia

-- Lee tres artículos 
científicos y es capaz de 
resumirlos sin análisis 
crítico

1.	 Tipos de artículos y sus 
partes.

2.	 Trabajo con tabla de 
descriptores de un 
artículo y sus partes.

3.	 Desarrollo de aplicación 
de lo aprendido mediante 
la búsqueda, análisis y 
finalmente la exposición 
crítica del artículo.

Gestión del Cuidado 
Clínico
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3er 
año

-- Conoce el concepto de 
lectura crítica de evidencia 
y su importancia.

-- Realiza búsquedas de 
evidencia en base a una 
pregunta clínica.

-- Lee 6 artículos científicos 
y es capaz de realizar 
análisis crítico básico.

-- Conocer la aplicación de 
la investigación en los 
cuidados a través del EBE 
según las necesidades de 
la población.

-- Presenta su búsqueda y 
análisis básico en jornada 
de poster

1.	 Búsqueda de evidencia 
en los cuidados de 
enfermería según 
la relevancia en la 
población actual.

2.	  Realizar actividad 
basada en los resultados 
del EBE que permita 
permeabilidad y aporte a 
la comunidad en la cual 
está inserta.

Gestión del Cuidado 
del Adulto I y II

Fundamentos So-
cioantropológicos de 
la Salud

4to 
año

-- Comprende el proceso de 
investigación científica y 
los paradigmas cuanti y 
cualitativos

-- Conoce los principales	
diseños de investigación 
cuanti y cualitativos

-- Elabora protocolo de 
investigación descriptivo 
cuanti y cualitativo

-- Refuerza conocimientos 
en búsqueda científica 
y análisis descriptivo de 
datos

-- Aplica conocimientos 
en lectura estructurada 
de artículos científicos 
(Journal Club)

-- Presenta su protocolo de 
investigación en jornada de 
póster

1.	 Búsqueda y análisis 
crítico de una 
investigación atingente 
a la población a la cual 
atiende.

2.	 Análisis grupal según 
tipos de investigación 
sobre el uso de las 
metodologías de estudio.

Enfermería del niño	
y Adolescente

Enfermería en Salud 
Comunitaria

Investigación Cuan-
titativa

Investigación Cuali-
tativa

5to 
año

--  Ejecuta su protocolo de 
investigación descriptico, 
pasando por comité 
de ética, selección de 
participantes, recolección y 
análisis de datos, redacción 
de informe final y defensa 
de tesis.

Diseño	 de Proyecto 
de Investigación

Investigación 
Aplicada en Salud
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VII. DOCENCIA POSTGRADO
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APOYO ESTRUCTURAL EN LA FORMACIÓN DE POSTGRADO

1.	 Comité Doctorado Ciencias Médicas (Alexandra Obach)
2.	 Comité Magíster profesionalizante Enfermería (B. Cabieses)

TUTORÍA Y ASESORÍA A ALUMNOS DE POSTGRADO

Alumnos de Msc:

a)	Alumno MSc Epidemiología PUC Rodrigo Severino, (co-tutora B 
Cabieses)

b)	Alumna Magíster Bioética UDD L Gutiérrez (Fondecyt A Obach)

Alumnos de PhD:

c)	 Alumna PhD U del Desarrollo Isabel Rada, directora: B Cabieses

d)	Alumna PhD Isabel Matute Doctorado en salud pública (Argentina), 
directora: B Cabieses

e)	 Alumna PhD U del Desarrollo Carla Campaña, directora: B Cabieses

f)	 Alumno PhD Psicología Universidad de la Frontera, Sebastián Neira 
(miembro comisión de tesis doctoral B Cabieses)
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SEGUNDA VERSIÓN DIPLOMADO SALUD Y MIGRACIÓN INTERNACIONAL

Este año 2021 ejecutó la segunda versión del Diplomado de Salud y Migra-
ción Internacional elaborado por el Programa de Estudios Sociales en Salud 
y la Escuela de Enfermería. El diplomado es dictado por primera vez y su te-
mática es inédita en el país, con el objetivo de capacitar a profesionales de 
salud y afines, de distintos sectores productivos del país, en torno a la salud 
de personas migrantes internacionales en el mundo, la región de Latinoamé-
rica y Chile. 

La directora del diplomado es la investigadora Báltica Cabieses, quién dise-
ñó el Programa y contenidos del diplomado, que se organiza en 5 cursos:

1.	 Introducción a la salud de personas migrantes internacionales- Pro-
fesora a cargo Báltica Cabieses

2.	 Epidemiología del proceso migratorio: Avances y desafíos en salud 
poblacional- Profesora a cargo Báltica Cabieses

3.	 Abordajes de interculturalidad en salud para migrantes internaciona-
les- Profesora a cargo Alexandra Obach

4.	 Políticas de salud y fenómeno migratorio: Hacia una mirada integral- 
Profesora a cargo Claudia Silva

5.	 Diseño y evaluación de intervenciones en salud para población 
migrante internacional- Profesora a cargo Alejandra Carreño

La primera versión del diplomado finalizó con un grupo de 12 estudiantes, 
de diferentes regiones de Chile y Latinoamérica, que cursaron con éxito el 
diplomado. Este se impartió en modalidad e-learning a través de la platafor-
ma Canvas UDD coordinada por la docente Eliana Correa. 

Se dictó la segunda versión del diplomado, que contó con la participación 
de 11 estudiantes, profesionales del área de la salud y ciencias sociales de 
todo el país y la región. El diplomado fue bien evaluado en sus dos versiones 
por los participantes
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“Agradecer a la Universidad por ofrecernos la oportunidad de 
crecer en el conocimiento y abordaje de los temas que enfrenta la 
población migrante. Por supuesto también agradecer a cada uno 
de los/las docentes que nos acompañaron en este proceso y nos 
entregaron sus conocimientos y experiencias”
Alumna primera versión diplomado

“Cuando se tienen la oportunidad y el privilegio de disfrutar del 
trabajo de gente brillante, no sólo nos maravillan con su despliegue 
de genio y talentos, sino que, cariñosa y sutilmente, nos invitan a 
imitarlos/as,  haciéndonos creer que es fácil hacer lo que ellos/as 
hacen”

“Excelente diplomado, gran calidad de sus docentes, recomiendo 
ampliamente”
Alumnos de segunda versión del diplomado:
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VIII. EXPERIENCIAS DE VÍNCULO 
CON LA COMUNIDAD
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1. Programa Atención Inicial a Migrantes

Este año 2021 la Clínica Migrantes sostuvo una serie de reuniones con la 
Fundación Madre Josefa para la planificación y desarrollo de dos talleres 
realizados durante el mes de diciembre. 

Se realizó material actualizado sobre una “Guía para la atención de salud a 
personas migrantes”, la cual se tradujo al criollo haitiano, con el fin de entre-
garlo a todos aquellos migrantes internacionales que participaron en las ac-
tividades de la fundación. Esta cuenta con información sobre el acceso a sa-
lud, los programas ministeriales de la atención primaria, información sobre la 
vacunación en la comuna de Puente Alto y centros de salud, entre otros. Ade-
más, se crearon folletos con información básica de los niveles de atención 
existentes y contactos relevantes; también traducidos al criollo haitiano. 

Los talleres desarrollados tuvieron un enfoque principalmente en el sistema 
de salud chileno, acceso, inscripción, prestaciones, cuando consultar y cen-
tros de salud en la comuna; previo a esto se realizó una lluvia de ideas inda-
gando de ¿cómo se habían sentido ellos/as en el sistema de salud de Chile?, 
en caso de haber consultado alguna vez. 

•	 Coordinadora: Herleyn Agurto Madriz. 

•	 Participación: Eliana Correa. 
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2.	 Talleres sobre Cuidado de la Salud y Bienestar dirigido 

	 a familias migrantes

Este año 2021 se creó la alianza con la Fundación Madre Josefa, fundación 
que presta a ayuda a comunidad migrante internacional que vive en condi-
ciones de vulnerabilidad en Chile. Se organizaron y ejecutaron en conjunto 
tres talleres dirigidos a familias migrantes internacionales sobre cuidado 
y bienestar en el proceso migratorio. Los talleres se llevaron a cabo con 
dos grupos de participantes, contando con seis instancias presenciales de 
desarrollo de talleres presenciales en las instalaciones de la sede de Puente 
Alto de la fundación. La coordinación y ejecución estuvo a cargo de Eliana 
Correa, en colaboración con las docentes de la carrera de enfermería Her-
leyn Agurto y Paula Concha.

Los talleres abordaron los temas de primeros auxilios en el hogar, cuidado 
de enfermedades frecuentes en el hogar y crianza y bienestar en el proce-
so migratorio. Participaron un total de 17 mujeres migrantes, provenientes 
de Colombia, Venezuela, Ecuador y Brasil, distribuidas en dos grupos di-
ferentes los días martes y miércoles. Los talleres tuvieron una modalidad 
participativa y contaron con una actividad práctica y reflexiva. 

Se realizó una evaluación de la experiencia de los talleres a través de una 
encuesta, con un segmento de preguntas cerradas y otra de preguntas 
abiertas. Las asistentes del primer grupo evaluaron el taller de primeros au-
xilios con un 7,0 y el taller de crianza con un 7,0. Las asistentes del segundo 
grupo evaluaron el taller de primeros auxilios con un 6,5 sobre 7,0 y el de 
crianza y bienestar con un 7,0. El 100% de las participantes recomendaría el 
taller a otra persona.

En la parte cualitativa de la encuesta, los beneficios percibidos por las par-
ticipantes del taller fueron herramientas útiles para el cuidado de sus hijos 
e hijas, espacio reflexivo para compartir sus experiencias criando en un 
nuevo país, una oportunidad de integración. Las sugerencias para mejorar 
el taller para una próxima versión fue profundizar en contenidos de primeros 
auxilios en situaciones de mayor gravedad, incorporar actividades prácticas 
para ensayar qué hacer en una emergencia. 
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3. 	Curso de formación inicial de cuidadores dirigido a mujeres 			

	 migrantes en colaboración con Fundación Madre Josefa

La migración trae consigo desigualdades estructurales que ponen en mayor 
riesgo a dicha personas y sus familias, quienes usualmente se ven enfrenta-
dos a variables críticas de protección social como estatus migratorio, situa-
ción laboral, acceso a salud y nivel socioeconómico, más aún en el periodo 
de emergencia sanitaria en que nos encontramos.

Con el fin de entregar herramientas a mujeres migrantes, el Programa de Es-
tudios Sociales en Salud del ICIM en conjunto con la carrera de Enfermería 
de la Universidad del Desarrollo, llevaron a cabo durante los meses de no-
viembre y diciembre de 2021 el curso: “Formación Inicial de Cuidadores” di-
rigido a mujeres de la Fundación Madre Josefa de la comuna de Puente Alto, 
institución que lucha día a día por la exigibilidad de derechos de migrantes 
en nuestro país, trabajando con un enfoque en Derechos Humanos por un 
mundo con más justicia e inclusión, con equidad de género y sin discrimina-
ción, con mujeres migrantes capaces de defender sus derechos.

El curso tuvo una duración de 18 hrs pedagógicas y se dictó en modalidad 
asincrónica para facilitar el acceso de las estudiantes y de este modo in-
gresar en el momento que más les acomodara. Se consideran tópico como 
cambios físicos del envejecimiento, técnicas de movilización de personas 
mayores, precauciones en las administraciones de medicamentos y el rol 
del cuidador, entre otros, siendo finalizado por 24 estudiantes mayoritaria-
mente de nacionalidad Venezolanas y Colombianas. 

Los docentes del curso, Jorge Balladares y Claudio Osses, ambos enferme-
ros, señalan que las estudiantes aprovecharon al máximo la instancia, y les 
llamó la atención la gran responsabilidad y dedicación de las estudiantes, 
quienes revisaban minuciosamente las clases y realizaban resúmenes. “Por 
nuestra parte, agradecidos de poder aportar en la integración de estas mu-
jeres migrantes y entregarles pequeñas herramientas que les pueden cam-
biar la vida”.
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IX.    DESARROLLO COMUNICACIONAL 
DEL PROGRAMA
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OBJETIVOS DE ESTE AÑO 2021

1.	 Sistematizar las publicaciones en nuestras páginas de Facebook, Twitter 
e Instagram. 

2.	 Actualización de página del Observatorio sobre migración internacional y 
salud en Chile hacia página web colaborativa nacional de Red Chilena de 
Investigación en Salud y Migración (RECHISAM).

3.	 Fortalecer nuestra tarea de divulgación científica en los medios de co-
municación masiva.

Facebook

Cuenta con dos páginas de seguidores Proessaudd y Proessaudd Salud, 
donde se realizan publicaciones que muestran noticias del equipo, ca-
pacitaciones, participaciones en congresos, cursos tomados y dictados. 
Además, esta página se vincula con la cuenta de la Academia Científica de 
Enfermería UDD donde alumnos de pregrado comienzan a dar sus primeros 
pasos en investigación.

Logros:

•	 Aumento del número de seguidores 

Twitter

La cuenta de Twitter del equipo PROESSA funciona como un medio de difu-
sión de noticias del equipo. Se realizaron modificaciones en su descripción 
y link de contacto, manteniendo las líneas del equipo.

Logros:

•	 Aumento de seguidores de a 166 seguidores.

•	 Realización de publicaciones periódicas sobre logros del equipo 

•	 Publicación de resumen de artículos científicos publicados por equipo
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Instagram

Este año se compartió el contenido de noticias del programa a través del Ins-
tagram de la carrera de enfermería UDD y de un Instagram propio de PROESSA 
UDD de manera periódica.

Logros:

•	 Creación cuenta de Instagram

•	 Colaboración con Instagram carrera enfermería

•	 Difusión de noticias del programa

•	 Difusión de nuevas publicaciones del programa

Página Web

Mediante la plataforma de WordPress se actualizó el Observatorio digital de 
Salud de Migrantes Internacionales en Chile (RECHISAM) y se trascendió a 
conformar la página web de colaboración de la Red Chilena de Investigación 
en Salud y Migración. Esta página web se fusiona y colabora con información 
creada por diversos investigadores en Chile que trabajan la temática de salud 
y migración, creciendo como red colaborativa y agrupando información de 
distintos equipos. RECHISAM es una red de colaboración entre personas in-
vestigadoras y profesionales que se dedican a estudiar en temáticas de salud 
y migración internacional. Como red articulada, busca desarrollar un trabajo 
sostenido en el tiempo con el propósito común de intercambio de conoci-
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miento, cooperación científica y profesional. También busca la transferencia 
de la investigación y experiencias basadas en evidencia en migración inter-
nacional y salud a acciones concretas de diverso tipo, incluyendo la agencia 
política, intervenciones e innovaciones en salud, el registro y monitoreo, la 
inclusión, y la equidad social y cultural en salud.

La página cuenta con 9 temáticas de abordaje: 1) Migrantes gestantes, 2) 
Deberes y Derechos en Salud, 3) Acceso a la salud de la población migrante, 
4) Salud Mental de la población migrante, 5) Salud de los niños y niñas 
migrantes y 6) Enfermedades Infecciosas y crónicas, 7) Interculturalidad y 
salud de población migrante, 8) Salud de adolescentes y jóvenes y 9) Salud 
de migrantes en contexto de COVID-19.

Dentro de cada una de estas temáticas se puede encontrar información en 
variados formatos; Links de interés, infografías, vídeos, resúmenes de con-
gresos, entre otros. Es en esta plataforma donde se publican investigaciones 
y datos analizados por diferentes equipos de investigación expertos en la 
temática.

Logros:

•	 Alianza y actualización de los contenidos de la página web mediante 
plataforma WordPress “Red Chilena de Investigación en Salud y Mi-
gración”

•	 Actualización constante de segmento dedicado a difusión de informa-
ción sobre COVID-19 y salud de migrantes internacionales.

•	 Vinculo y trabajo colaborativo con distintos investigadores, compar-
tiendo publicaciones y trabajo en equipo.
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APARICIONES EN MEDIOS, PRENSA IMPRESA 
Y DIGITAL DEL PROGRAMA

Participación directora de PROESSA en “Podcast Chile a todo color”

El día martes 08 de junio la investigadora y directora 
del Programa de Estudios Sociales en Salud, Báltica 
Cabieses participó del Podcast “Chile a todo color” 
en el episodio titulado “Vacunación y migración”. En 
esta oportunidad Báltica comentó sobre el acceso 
de población migrante internacional a la vacunación 
para COVID-19 y las experiencias que se han vivido 
en el país frente a este suceso. En este espacio 
participaron también el sociólogo y trabajador de 
la salud David Mally. El podcast fue organizado 
por Jorge Risik y Virginia. Además, se contó con la 
recomendación de la semana por parte de Wilson 
Charry y la presentación de su primera novela “Geta 
de valija”. Puedes escuchar este episodio del podcast 
de 64 minutos de duración en el siguiente link

https://open.spotify.com 
Wepisode/4bpeMy3FaJTxDLGaFsSiYc?si=hcmkcvv1Rfix9xxlk8XAsw&dl_branch=1&nd=1 

Entrevista a Báltica Cabieses en Bristol Press Blog sobre generación de 
conocimiento más equitativo

El día jueves 17 de junio se 
publicó la nota “Creating 
more equitable knowledge 
production between North 
and South: A view from Latin 
America” (“Creando una 
producción de conocimiento 
más equitativa entre el 
Norte y el Sur: una mirada 
desde América Latina”) en Bristol Press Blog, donde Philippa Grand, editora para Desarrollo 
Internacional en Bristol University Press, entrevistó a la directora del Programa de Estudios 
Sociales en Salud, Báltica Cabieses. En esta entrevista se indaga sobre las experiencias como 
investigadora en contextos tanto del Norte como del Sur Global, cómo se pueden comenzar a 
abordar las desigualdades en la producción de conocimiento y por qué es importante.

https://www.transformingsociety.co.uk/2021/06/17/creating-more-equitable-knowledge-
production-between-north-and-south-a-view-from-latin-america/ https://www.
transformingsociety.co.uk/2021/06/17/creating-more-equitable-knowledge-production-
between-north-and-south-a-view-from-latin-america/ 
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Participación de investigadora PROESSA en programa radial de salud “Sala de 
espera”

El día viernes 25 de junio a las 18:00 horas la investigadora del 
Programa de Estudios Sociales en Salud, Alejandra Carreño, 
participó del programa radial “Sala de Espera” dirigido y 
animado por el enfermero y locutor Rodrigo Araya. El programa 
radial de servicio social, científico y sanitario se transmite todos 
los días viernes y cuenta con invitados para abordar temas 
específicos. En esta oportunidad, en el marco del “día mundial 
del refugiado” fue invitada Alejandra Carreño para hablar sobre 
la salud de los refugiados y solicitantes de asilo en Chile a través 
de una entrevista de 25 minutos en la sección del programa 
denominada “De pies a cabeza”. Puedes escuchar el programa 
y la entrevista en el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v=KwRppQs9KOs

Aparición en diario “La Tercera” de investigadoras de PROESSA en reportaje sobre 
vacunación de población haitiana

El día jueves 01 de julio se publicó el reportaje 
“Médicos y autoridades preocupadas por el 
bajo nivel de vacunación de la comunidad 
haitiana” en el diario La Tercera, escrito 
por la periodista Francisca Carriel. En este 
reportaje aparecen las investigadoras del 
Programa de Estudios Sociales en Salud 
Báltica Cabieses y Alexandra Obach, 
quienes fueron entrevistadas sobre la 

situación de la vacunación en población haitiana viviendo en Chile durante la pandemia 
por COVID-19. En el reportaje se abordan las condiciones de vida y vulnerabilidad que 
experimentan comunidades migrantes que pueden exponerlos al contagio por COVID-19.

https://www.latercera.com/que-pasa/noticia/medicos-y-autoridades-
preocupadas-por-el-bajo-nivel-de-vacunacion-de-la-comunidad-haitiana/
MBH47YZGSZBAJEH37SH37HDHXQ/ 	

Participación de directora PROESSA en Podcast “Voz del migrante”

El día jueves 05 de agosto se publicó 
el episodio del Podcast “Voz del 
migrante” titulado “Más informad@s, 
más empoderad@s: Sistema de salud y 
medidas para la equidad de género” donde 
fue invitada a participar Báltica Cabieses. Este podcast es producido por el Instituto Católico 
Chileno de Migración (INCAMI) . En este episodio Jorge Rizik y la Asesora jurídica de INCAMI, 
Lorena Santacruz, conversaron con Báltica Cabieses, sobre el Sistema de salud chileno y 
medidas para la equidad de género. Puedes escuchar el episodio en el enlace de Spotify:

https://open.spotify.com/episode/4q5M0tOoTGHYTWHbBnptjW?si=fOPohWKwSyqY2nqY_
AoTwA&dl_branch=1&nd=1
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Aparición investigadora PROESSA en medios

El día 14 de julio se publicó un reportaje en diario El Mercurio 
titulado “Estudio propone crear un “nuevo relato” frente 
a la actual etapa de pandemia” el cuál informa sobre un 
estudio desarrollado por ICIM-UDD sobre la adherencia a 
las medidas de prevención de COVID-19 durante la actual 
pandemia, identificando barreras y facilitadores para su 
adherencia. Este estudio se realizó con la colaboración 
de PROESSA, con la participación y liderazgo de la 
investigadora Alexandra Obach. En el contexto se abordó 
la necesidad de crear un nuevo relato de la pandemia para 
mejorar las medidas de adherencia para el cuidado de la 
salud y prevención del contagio.

Aparición de investigadoras PROESSA en 
programa Exploradores de TVN

El día 10 de septiembre en el programa de televisión 
“Exploradores” del canal TVN aparecieron como 
entrevistadas las investigadoras PROESSA Báltica 
Cabieses y Alexandra Obach. En este espacio 
se comentó sobre la investigación en salud de 
población migrante internacional, los trabajos 
desarrollados en esta línea y los desafíos pendientes 
de abordar. 

https://twitter.com/ExploradoresTvn/
status/1435301844729925634?t=8UhoYlTw1o6picVPfKvG8A&s=08 

Participación investigadoras PROESSA en programa radial difundiendo proyecto 
de investigación

El día martes 20 de octubre las investigadoras del Programa de Estudios Sociales en Salud Carla 
Campaña, Francisca Vezzani y Manuel Espinoza 
participaron del programa radial “Agrupación la 
voz de los pacientes”, donde contaron sobre el 
proyecto de investigación en desarrollo sobre las 
Trayectorias de pacientes con cáncer de mama 
y pulmón. Este estudio multimétodos indaga 
desde la perspectiva cualitativa y metodología 
cuantitativa las experiencias de uso de sistemas 
de salud de estos grupos de pacientes. Puedes 
revisar el programa en el siguiente enlace: 

https://www.facebook.com/agrupacionlavozdelospacienteschile/
videos/840916616590929/ 
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Entrevista radial a investigadora PROESSA UDD

La Investigadora Alejandra Carreño del Programa de Estudios 
Sociales en Salud fue entrevistada el 26 de octubre en Radio 
Popolare (Italia) presentando el libro “Donne Favolose” una 
recolección de fábulas para niños inspiradas en mujeres célebres 
de todo el mundo: científicas, luchadoras, ambientalistas, 
maestras, etc. El libro, a través de relatos breves, se propone 
transmitir a niños y niñas las historias de mujeres que enfrentaron 
conflictos, violencias y que fueron clave para crear cambios en la 
humanidad. Puedes ver la entrevista en el siguiente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=sbsEonvJRO8 

Aparición en medios de investigadora PROESSA

El día domingo 05 de diciembre se publicó en 
el diario El Mercurio el reportaje “Zona norte 
concentra la mayor densidad de pacientes: 
Ingresos hospitalarios de extranjeros casi se 
duplican en los últimos cuatro años” donde fue 
entrevistada la investigadora Báltica Cabieses. 
En el texto la investigadora menciona como 
la población migrante internacional suele 

utilizar con menor frecuencia los servicios de salud por diferentes motivos, como la edad 
(población joven), las barreras de acceso al sistema y el desconocimiento. Además, señala 
que las poblaciones migrantes suelen estar “subrepresentadas” en las estadísticas y datos 
hospitalarios.
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