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Abstract

SE PRESENTA UNA INVESTIGACION QUE ANALIZA EL EFECTO “ISLA DE CALOR” EN SANTIAGO
COMO UNA PROBLEMATICA URBANA QUE PUEDE AFRONTARSE A PARTIR DE UNA PREMISA MET-
ODOLOGICA Y TIPOLOGICA DE LA ARQUITECTURA.

Esta Tesis nace desde la inquietud por la situacion climatica que se esta viviendo en el mundo hoy, en donde
se estan revelando las consecuencias del desarrollo invasivo de las ciudades que ha llevado desarrollando
el hombre por tanto tiempo. La sobre-pavimentacion y edificacion desmedida del entorno urbano ha llegado
a producir un fenédmeno climatico de temperaturas artificialmente elevadas sobre lo natural. La erradicacion
de vegetacion nativa y la impermeabilizacion del suelo impide que se absorba la radiacion, y el aire caliente

no se puede ventilar por la edificiacion urbana.

En Chile, este fendmeno llamado efecto “Isla de Calor” afecta a varias ciudades importantes, y mayormente
a Santiago, en donde se ve ademas desfavorecida por la geografia, rodeada por montafas que encierran el
aire sin poder ventilarse. El impacto que tiene este fendbmeno va més alla de ser sélo un fendmeno climatico,
sino que tiene un impacto en las vidas de las personas - tiene un impacto urbano. Cambia la forma en la que
se vive la ciudad, como en un ecosistema en deterioro. Afecta a zonas industriales, residenciales, centrales,
y también en zonas de edificacion de baja altura/mayor altura, etc. El problema es que las areas verdes
urbanas, que podrian ser la solucion, son muy escasas en la ciudad y son dificiles de implementar una vez

que la ciudad ya se ha consolidado.

¢ Como se puede afrontar un problema climatico, sino es desde la perspectiva urbana? La siguiente inves-
tigacion evalla justamente como y desde qué tipos de lugar se puede actuar, a través de una mirada siste-

matica y estratégica de la arquitectura en el espacio publico.

Palabras Clave: Isla de Calor, Sobre-pavimentacion, Espacio Publico, Entorno Urbano, Calidad
Ambiental, Estrategias Tipolégicas, Planificacion Urbana.
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1. Introduccién:
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Introduccién - Marco Teérico



1.1 Introduccidén

El siglo XXI se caracteriza por un aumento significativo de la urbanizacion, con méas de la mitad
de la poblaciéon mundial viviendo en areas urbanas. La vida urbana contemporanea se complejiza
cada vez mas mediante la sobreposicion de redes y sistemas viales y logisticas, llevando a que
la infraestructura necesaria sea progresivamente mas invasiva. Esto se potencia mas aun dada

la falta de normativa adecuada que sea capaz de regular este crecimiento.

En Chile, los organismos de planificacion formales aparecieron por primera vez hace menos
de 70 anos. Gran parte de las comunas han presentado un Plan Regulador Comunal (P.R.C.)
desde ese momento, sin embargo, la mayoria de las comunas de Chile no tienen uno vigente
y actualizado hoy. Comunas como Estacion Central, por ejemplo, que fue formada como tal en
1985, nunca ha tenido un PRC propio y se rige por normas prexistentes que hoy estan obsoletas,
cuando el uso y caracter de la comuna ha cambiado en muchos aspectos. Esta obsolescencia de
los organismos de planificacion tiene consecuencias profundas en el desarrollo urbano, principal-
mente la edificacion desmedida impulsada y controlada por el mercado inmobiliario, lo cual ocurre

tanto en comunas céntricas como periféricas.

¢, Qué ocurre cuando se descontrola el desarrollo de la ciudad?
Comienza a deteriorarse la calidad urbana en sus distintos niveles, desde el medio ambiente

hasta la eficiencia de las redes de transporte urbano.

En ciertos sectores, como en Santiago, se experimentan “Islas de calor” debido a la densidad
edificatoria y el clima. El “Efecto Isla de Calor” es un fenébmeno ambiental que evidencia la inefi-
ciencia del modelo urbano artificial. Tal como ocurre en Santiago, el fendmeno se potencia con la
alta cobertura pavimentada, junto con las condiciones climaticas y geograficas, hacen que el aire
caliente se acumule sin ventilacion adecuada, creando un ambiente incbmodo y nocivo (Tumini,
2010). Este fendbmeno se agrava en zonas centrales con menos recursos, pero con mayor trafico,
donde la arborizacién y la creacion de areas verdes son limitadas. Para mitigar este efecto, esta
comprobado que la solucion es la implementacion de estrategias que promuevan la vegetacion y

enfiramiento evaporativo. (Degenhart, 2016)

El entorno urbano afectado por el efecto “isla de calor” enfrenta un aumento en el consumo

energético durante las épocas de calor. La masa térmica generada por el concreto eleva las tem-
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Figura 06: Fotografia que expone sobrepawmentamon urbana sobre Alameda en Estamon Central frente a Terminales

de Buses. (Elaboracién Propia)

Figura 06: Fotografia que muestra pavimentacion urbana en Estacién Central en patios de estacionamiento de Termina-
les de Buses. (Elaboracién Propia)
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Figura 06: Aumento de Temperaturas medias por comuna desde 1980 proyectado hasta 2065 (Ministerio del Medio
Ambiente, 2024) (Diagramacion Grafica de Elaboracion Propia).



peraturas nocturnas, incrementando la necesidad de enfriamiento activo y, por ende, los costos
energéticos y la contaminacion. La salud de los habitantes se ve comprometida por la formacion
de smog fotoquimico, agravada por la exposicion al sol en estas zonas, o cual se refleja en los
indices de morbilidad (indice que evidencia el nivel de enfermedad en la zona potenciado por el

factor ambiental en estudio, en este caso las Islas de Calor Urbanas).

La calidad ambiental condiciona el uso del espacio urbano. Una buena calidad atmosférica pue-
de revitalizar espacios exteriores publicos, promoviendo la vida comunitaria. Sin embargo, en
Santiago, la densificacién y pavimentacion excesivas, sumadas a las condiciones geograficas y
climaticas, deterioran la calidad ambiental. Las zonas céntricas priorizan la cobertura de autopis-
tas y edificios en altura, dejando grandes areas pavimentadas y sin vegetacion, lo que empeora

el entorno urbano.

Santiago, siendo la ciudad mas grande de Chile, experimenta el efecto isla de calor en su clima
mediterraneo templado. Comunas como Providencia, Nufioa, Santiago, Independencia y Esta-
cion Central registran temperaturas promedio anuales elevadas con respecto a lo natural (visto
en grafico de elevacion historica de Temperaturas Promedio, un estudio del Ministerio del Medio
Ambiente que compara datos de1980 con datos del presente y una proyeccion futura hasta el afio
2060) y tienen de las mayores coberturas pavimentadas en la regién, destacando asi la corela-

cidén y en consecuencia la necesidad de estrategias de mitigacion.

Para analizar este fendbmeno en Santiago, se identifica una tipologia de lugar que son mas vul-
nerables en aspectos ambientales, urbanisticos y edificatorias, pudiendo categorizarse de la si-
guiente forma: Son sectores con altos indices de efecto ICU y que tienen pocas areas verdes
para afrontarlo, tienen mayor densidad poblacional y cercania al transporte publico (evidenciando
que mas personas se ven afectadas) y por Ultimo, tienen registros que corelacionan el nivel de

pavimentacion con temperaturas elevadas sobre lo natural.

Usando esta vision critica, se pueden destacar varios puntos en la regién que podrian ser interve-
nidos para combatir el efecto isla de calor, entre las cuales destaca Estacion Central, porque tiene
ademas una significancia cultural e historica muy importante para la ciudad. Desde su caracter
ligado al transporte y la movilidad urbana, el comercio y la conectividad por medio de la Alameda,

es un caso complejo de estudiar.
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Conocido por ser un sector donde las carencias y ambigliedades normativas han permitido la
aparicidon de megatorres de departamentos residenciales saturando la comuna. Estacién Central
tiene una identidad particular en la ciudad, como puerta de entrada para el viajero y punto de
intermodalidad de transporte que articula la ciudad, dada su cercania al centro y a vialidades

importantes como la Alameda.

Es aqui en donde toma relevancia la escala urbana del problema. Las islas de calor cubren una
superficie amplia sobre las ciudades, por lo tanto para afrontarla se debe considerar esa escala.
Viendo la comuna de Estacidén Central con esta visién, ;como se puede proyectar una solucion
lo suficientemente potente como para generar una diferencia en el efecto I.C.U.? La clave puede
estar en entender que la intervencion debe abarcar amplia superficie, aplicando también otras

estrategias de planificacion que lo hacen factible.

Ademas, hay que tener presente a quién se busca impactar con esta propuesta de intervencion.
Ya que se consider0 el caracter histérico-cultural, urbano y ambiental de Estacién Central, se
puede usar ese mismo filtro para acotar la zona de interés, y ahi es donde destaca el tramo de la
Alameda, especificamente entre la Estacion Central y el Terminal de Buses Sur. Observando esto
y considerando la importancia de enfocarse en la percepcion del peatén que habita al aire libre,

un analisis desde el espacio publico seria lo méas efectivo.

La relevancia de este estudio radica en que entendiendo que la escala urbana en una zona ya
edificada, es un desafio poder generar arquitectura que permita mejorar la condicién ambiental, y
se debe tomar la postura de que sera posible sélo a través de un modelo de estrategias de inter-

vencion, replicables en otros casos.
De esta forma, esta Tesis Proyectual propone analizar el lugar, su condicién ambiental, urbana e

historica para poder desarrollar estrategias aplicables a otros puntos que estén dentro de la tipo-

logia de lugar y asi poder reducir de forma sistematica el efecto Isla de Calor.
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1.2 Marco Tebrico

1.2.1. Definicion de Conceptos:

Para efectos de esta investigacion se utilizaran una serie de conceptos técnicos para poder de-
scribir los temas a abordar, en torno a la temética del analisis urbano historico, problematicas

ambientales generadas por actividad humana,

1.2.1.1 Efecto Isla de Calor Urbano (ICU)

Se define el efecto isla de calor como el fendbmeno microclimatico urbano generado por exceso de
superficie pavimentada y concentracion de contaminacién atmosférica localizada. El académico

Tumini lo define resaltando que:

“los rasgos mas sobresalientes del microclima urbano se manifiestan en un aumento de la tem-
peratura, en la reduccion de la amplitud térmica diaria, en una peculiar distribucion de los vientos
de la ciudad, consecuencia del rozamiento con los edificios y encauzamiento en las avenidas, y

en un balance hidrico diferente al existente en los espacios rurales.” (Tumini, 2010)

Se define que “las causas que generan este fenébmeno son complejas y estan relacionadas con
el balance energético en los espacios urbanos debido a: la sustitucion de las superficies vege-
tales por edificios y superficies impermeables como calles, plazas, etc.; la diferente respuesta
a la absorcion de los rayos solares de los materiales de acabado, debido a las caracteristicas
especificas como reflectancia, absortividad e inercia térmica; el calor generado por fuentes antro-
pogénicas, como las industrias, los edificios y los coches; y la contaminacién atmosférica.” Con

esto se da a entender que es un problema ambiental potenciado por la actividad del hombre.

Tumini también establece que “La intensidad de la isla de calor urbana (Urban Heat Island, UHI)
depende también de otros factores como el tamafo y la morfologia urbana, la topografia, las ac-
tividades antropicas y las caracteristicas climaticas (viento, temperatura, inversion térmica, etc.).”
(Tumini, 2010)

De esta forma, el efecto isla de calor se afrontara como un caso de regeneracion ecologico-urba-
no, y al integrar el interés urbano como parte de este proceso, se usaran estrategias pasivas para

garantizar la sostenibilidad de la propuesta.
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Figura 02: Plano esquematico de la frecuencia de Olas de Calor en el Afio, comparando 1980 con proyeccion hasta
2060, por comunas en la Region Metropolitana. (Ministerio del Medio Ambiente, 2024) (Diagramacién Grafica de Elabo-
racion Propia).
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Figura 02: Plano esquematico del indice de Morbilidad (Ministerio del Medio Ambiente, 2024) (Diagramacién Grafica
de Elaboracion Propia).
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Figura 02: Plano esquematico de la frecuencia de Olas de Calor en el Afio, comparando 1980 con proyeccion hasta
2060, por comunas en la Region Metropolitana. (Ministerio del Medio Ambiente, 2024) (Diagramacién Grafica de Elabo-
racion Propia).
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De estos criterios, el primero esta relacionado al clima que esta alrededor de los edificios, en tan-
to también, a los microclimas que se generan. Por ello, la informacion climatica permite un orden
al momento de disefar lo que es apropiado para un sitio, y de esta manera el clima de ese sitio

necesita de ser estudiado y enunciado (Mac Mullan, 2007).

El segundo tema, esté relacionado con los procedimientos y los materiales con el cual se con-
struye el edificio. Muchos de los materiales utilizados estan de manera abundante en el sitio y
debemos reconocer el ‘ciclo de vida de los materiales’. Si son correctamente manejados, ellos

deberian ser materiales disponibles para la construccion en el futuro (Mac Mullan, 2007).

El tercer tema, esta relacionado con el ahorro energético, pensando con ello en la reduccion de
Gases Efecto invernadero (GEI) ademas de mejorar la calidad de vida de las personas. (Cornejo,
2017)

efecto isla de calor en Santiago

- barrera -

- artificial ~
~d ‘|l edificios F’ ~
- e
- \.
F = )

suelo urbano impermeabilizado barrera natural de cordillera

Figura 02: Diagrama explicativo Efecto Isla de Calor (Elaboracion Propia, 2025).

Se puede decir que el efecto Isla de Calor es un problema artificial creado por actividad del hom-
bre, por lo que es clave entender en qué etapa del desarrollo de las ciudades se esta fallando, y

para ello hay que aclarar lo que es la planificacion urbana.

1.2.1.2. Planificacion Urbana

Dada la premisa de esta investigacion, se menciona multiples veces el concepto de “planificacion
urbana”. La planificacion urbana se entiende como el acto de organizar para el futuro la organi-
zacion y disposicion de elementos en la trama urbana, a modo de proyeccién a futuro basada en

estudios y analisis profesionales de las distintas areas que lo implican.
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Segun la Real Academia Espafiola, se define planificacion urbana como el “Conjunto de instru-
mentos normativos que rigen la ordenacion del uso del suelo y las condiciones para su transfor-
macién y conservacion.” (Real Academia Espafiola, 2023), entonces seria pertinente decir que es
una herramienta de organizacion del suelo urbano con tal de velar por el desarrollo de la ciudad

hacia un cierto objetivo.

Por otro lado, segiin “Publicaciéon EURE Santiago” de la Universidad Cat6lica de Chile, especial-
izados en estudios urbanos y regionales, “La planificacion urbana moderna puede ser definida
como la manera de ordenar el crecimiento y el cambio urbano. En tanto disciplina, surgié cuan-
do las ciudades crecieron a un ritmo sin precedentes, formandose grandes concentraciones de
poblacion y también de actividades econdmicas. Con la definicion del uso del suelo urbano, los

mercados se hicieron mas dinamicos.” (Ward, 2018).

Esta planificacion urbana demuestra no sé6lo una voluntad desde un punto del profesionalismo
sobre cdmo deberia verse la ciudad, sino que se vuelve el marco legal dentro del cual se deben
regir los nuevos proyectos situados en cada comuna, incluyendo desde edificios privados hasta
obras publicas. La importancia de un buen desarrollo de Plan Regulador es que tenga una vision
clara con objetivos definidos. Estos objetivos pueden estar relacionados con una transformacion
urbana, mitigacion ambiental, desegregacién social, u otros. La Planificacion Urbana es el punto

de partida para desarrollar estrategias de desarrollo urbano para lograr el objetivo propuesto.

En Chile, esta planificacién formalmente la desarrollan las municipalidades, sean comunales en
forma de Plan Regulador Comunal (PRC) o bien a nivel metropolitano, como el Plan Regulador
Metropolitano de Santiago (PRMS). Estos planes reguladores deberian actualizarse periodica-
mente como maximo cada 10 afios, para poder mantenerse en orden con el desarrollo y creci-
miento de la comuna en el tiempo, sin embargo un problema que se ha reiterado por anos en Chi-
le es la falta de actualizaciones de los planes reguladores, por diversos motivos (por limitaciones
de presupuesto, intereses politicos, prioridades en otras areas, o falta de gestion). Esto genera
una rapida obsolescencia de las normas que regulan lo que se puede construir 0 no construir, lo

cual tiene un potencial de generar dafios profundos en la integridad de la comuna.

Entendido esto, la adecuada planificacidén urbana es una gran instancia para fomentar estrategias
que sirvan, por ejemplo, para afrontar el efecto “isla de calor urbana” desde la raiz del problema:

la sobre-pavimentacion.
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1.2.1.3. Sobre-pavimentacién

La sobre-pavimentacién, como se puede deducir por su nombre, es la condicion edificatoria que
resulta de una excesiva edificacion sobre el suelo natural, ya sea con edificios en altura u obras
de espacio publico. Esta sobre-edificacion se puede evitar a través de la planificacion urbana,
pero para eso tiene que haber una vision y nocidén del dafio ambiental que puede resultar de la
acumulacion continua de material impermeabilizante que significan los proyectos inmobiliarios y

obras de infraestructura publica.

El concepto de “sobre-pavimentacion” o bien superficies impermeables, segin la Universidad de
Delaware, se define como el uso excesivo de materiales como asfalto y concreto que no permiten
que el agua penetre en el suelo. Esto conduce a varios problemas ambientales, como la contami-
nacion del agua, inundaciones, erosion, reduccion de la recarga de acuiferos y el efecto de isla
de calor urbano. Destaca, por ejemplo, que las superficies impermeables impiden la infiltracion
de agua, lo que provoca que la escorrentia recoja contaminantes y aumente el riesgo de inunda-
ciones, ademéas de evitar la recarga de aguas subterraneas en la ciudad. (University of Delaware,
2023 a)

Investigaciones de la Universidad de Columbia indican que las &reas urbanas pueden tener hasta
un 94% de cobertura de superficies impermeables, lo que afecta significativamente la calidad del
agua y los ecosistemas acuaticos.(Columbia University, 2023) Estrategias efectivas para con-
trarrestar la sobrepavimentacion incluyen el uso de pavimentos permeables, jardines de lluvia
y techos verdes, que permiten que el agua se infiltre en el suelo, reduciendo la escorrentia y la

absorcion de calor. (University of Delaware, 2023 b)

En el caso de esta investigacion, es la sobre-pavimentacion que esta potenciando el efecto isla de

calor en las comunas de Santiago, teniendo un impacto directo en su calidad ambiental.

1.2.1.4 Calidad Ambiental

En el contexto dado, la calidad ambiental esta ligada a cuan modificado o alterado esta el
medioambiente en la ciudad, refiriéndose al impacto de la accion del hombre en el ecosistema

natural que le precede.
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Segun la RAE, se puede definir calidad ambiental como el “estado de un recurso natural en re-
lacién con la contaminacién que le afecta, que puede conducir a que el recurso tenga un buen o
mal estado ambiental.”, lo cual se puede contextualizar, en el entorno urbano, como el recurso del

aire limpio, vegetacion y fuentes de agua. (RAE, 2023)
De esta forma, se entiende que es la calidad ambiental cuantificable que evidencia el deterioro o
mejora del medio ambiente urbano, teniendo efecto directo en el entorno urbano que se inserta

en el.

1.2.1.5. Entorno Urbano

El entorno urbano quiere describir el ambiente urbano que se ve determinado por factores socia-
les, ambientales, politicos, culturales y econémicos. Por ejemplo, el entorno urbano en el barrio
de Estacion Central ha visto deteriorada su integidad con el paso de los afios, ya que la delin-
cuencia que se desarrolla alli toma cada vez més fuerza, y genera un efecto de rechazo por el

resto de la poblacién, a pesar de la gran historia y tradicion cultural que hay detras.

El urbanista estadounidense Kevin lynch entiende el entorno urbano como la composicion de
elementos fundamentales, que describe en “La Imagen de la Ciudad”, en donde se relacionan las
calles, los edificios, plazas y monumentos a partir de la forma de ser percibidos. Categoriza en
5 elementos - los senderos, bordes, distritos, nodos y los hitos - y habla de que la forma en que
una persona percibe el conjunto de ellos es como entiende su entorno urbano. (Lynch, K. 1960)

Se puede entender, por consiguiente, que el entorno urbano es una mezcla entre lo tangible,
como los elementos urbanos, y lo perceptual, donde entra en categoria el contexto social, eco-
némico, ambiental, politico y cultural, actuando uno como filtro sobre el otro. De esta manera, el
deterioro del entorno urbano es donde se dejan al descubierto las vulnerabilidades del espacio
publico entre edificios, que en un contexto tan urbanizado como Estacién Central, quedando en

evidencia que el contexto es tan importante como los edificios que lo componen.

1.2.1.6 Espacio Publico

El espacio publico contempla areas de dominio publico en donde puede ser habitado, recorrido
o utilizado de forma colaborativa entre las personas de la ciudad. No debe confundirse con ser

simplemente el espacio exterior, antagonista del espacio interior, sino que seria mas cercano
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antagonizarlo con el espacio privado, pero tiene la complejidad de ser un lugar donde se hace
vida urbana. No es un simple medio de transicion entre dos recintos particulares, sino que tiene

un potencial social, cultural y urbano mucho mas complejo.

La emblematica Enciclopedia Enaudi escrita por intelectuales italianos (entre ellos Giulio Einau-
di), definen el el espacio publico como un “dispositivo topogréfico y social capaz de hacer eficaz
al maximo el encuentro y el intercambio entre los hombres” (Giulio Einaudi Editore, 1978) y si-
guiendo la misma linea, Arquitecto Académico de la Universidad de Colombia, Pablo Gamboa,
define que “espacio publico, o bien, el espacio colectivo, debe ser el espacio mas importante en
la ciudad, puesto que alli se realiza la actividad fundamental para la colectividad que la habita. De
otra manera podriamos decir que es el espacio publico el que hace la ciudad y la diferencia de

una simple agrupacion de casas y edificios.” (Gamboa Samper, 2003).
Es asi como se concibe el “espacio publico” como un elemento del tejido urbano, que tiene un
propésito igual 0 mas valioso para la ciudad que un recinto privado, ya que tiene un peso humano,

cultural, en que se celebra la interaccion y vida.

1.2.1.7. Estrategias Tipologicas

El concepto de estrategias tipoldgicas aparece en esta investigacion como una forma de describir
la naturaleza de la intervencion urbana a proponer. El uso de estrategias es una forma de ele-
mentalizar una accién, convirtiéndolo en una accion replicable, y la tipologizacion tiene relacion
con lo sistematico y estructurado del acto mencionado. En pocas palabras, toma una estrategia,
por ejemplo, de acondicionamiento urbano, y lo clasifica de forma en que queda explicitamente

sefalado como se puede aplicar en distintas situaciones y condiciones.

Se entiende por tipologia de disefio, segun el glosario de "Infoinvi” de la Universidad de Chile,
el “uso consistente y sistematico de la nocién de tipo. Da lugar al pensar tipolégico. Su mayor
contribucion se da en la fase creativa del proceso mediante la generacion de alternativas repre-

sentadas en modelos fisicos de diversa indole.” (Universidad de Chile, s.f.)

Las estrategias tipologicas se vuelven la metodologia ideal para poder configurar la intervencion,
de forma en que las estrategias de remediacidn contra el efecto Isla de Calor Urbano conformaran

el espacio publico.
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1.2.1.8. Estudio de Casos de Arquitectura en contra del Efecto Isla de Calor

Se ha identificado la probleméatica del efecto Isla de Calor Urbana, un microclima que eleva las
temperaturas hasta 10°C por sobre lo natural causado por la impermeabilizacion del suelo ur-
bano resultado de grandes superficies pavimentadas, la edificacién en hormigén, las cubiertas
que absorben luz solar y una geografia concava que promueve la acumulacién del aire caliente.
Ahora, para afrontarlo, se debe buscar fundamentalmente proteger del calor del sol y promover
el movimiento de aire, para reducir la temperatura y ventilar cuando es necesario. Sin embargo,

para encontrar herramientas para afrontarlo hay que tener claro algunos aspectos técnicos.

Primero, ¢a quién afecta? Afecta al publico, que serian los peatones, habitantes de edifcios, y

usuarios de los servicios que dispone la ciudad.

Segundo, ;donde le afecta a estas personas? Afecta en espacios publicos, espacios exteriores
o recintos que no estén acondicionados artificialmente. Esencialmente, el lugar en donde estas

personas pueden verse mas expuestos es en la via publica.

Por ultimo, ¢cual es la escala de intervencion para afrontarla? Esto es muy importante, ya que
define la naturaleza del proyecto. El efecto isla de calor tiene un impacto urbano, entonces la
solucién debe ser de escala urbana. Es por esto que se ha demostrado que la forma mas efectiva
de actuar es mediante la planificacién urbana, que puede regir la forma de disponerse, 0 bien
una forma de disponer elementos remediantes estratégicamente para que actien en conjunto. El
siguiente estudio de referentes y casos alrededor del mundo esclarecen cuales son los prinicpios

elementales que deben seguir.

5.1 Estrategias de Planificacién urbana

1. Taipei, Taiwan - 2016
En una ciudad de rapido crecimiento metropolitano, afrontan el efecto sila de calor distribuyendo

areas verdes estratégicamente a través de una geometria de ejes viales importantes que siguen

la direccion de corrientes naturales, de esta forma fomentando la ventilacion natural entre ellos.
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2. Medellin, Colombia - 2016

Instaura el Plan Corredores Verdes en 2016, donde busca generar una red de carreteras verdes,
un hibrido de vialidad vehicular, peatonal y parque que con jardines verticales, arroyos, parques
y colinas crea un buffer para la contaminacion al mismo tiempa que extiende la frescura del area

verde a lo largo y ancho de la ciudad.

3. Stuggart, Alemania - 1938

Desde un analisis climatico- urbano planifica su crecimiento desde hace 80 anos, buscando fa-
vorecer la ventilaciéon de la ciudad, el esparcimiento del calor y generando una red de espacios
abiertos que juntos mantienen moderadas las temperaturas y cuidan los niveles de contami-
nacion. Esto lo logran creando aire entre los edificios, parques cada cierta distancia, fomentando
uso de cubiertas verdes y estratégicamente conectando la red urbana con el rio que lo cruza.
Este caso es particularmente interesante porque fue una de las primeras instancias en donde
se propuso planificar con el ambiente en mente, y ha comprobado ser muy efectivo después de

tantos anos.

4. Barcelona, Espafa - 2022

Barcelona propuso implementar un proyecto de “Refugios Climaticos” a través de la ciudad, los
cuales serian espacios publicos pasivamente acondicionados para refrescar el ambiente. El obje-
tivo es disponer estos Refugios Climaticos de forma en que todo residente pueda acceder a ellos

para refrescarse a una distancia caminable en menos de 10 minutos.

Habiendo estudiado cada uno de estos referentes, se puede concluir que hay tres tipos de es-

trategias a implementar a nivel urbano:

Primero, el uso de “Corredores verdes”, en donde se aprovechan los ejes viales ya marcados en
el tejido urbano para generar un “Buffer’ ambiental, que al mismo tiempo promueve la circulacion

de aire fresco a través de ella.

Segundo, la implementacion de espacios intermedios mas amplios, en virtud de promover el mov-

imiento de aire y evitar bloqueo de corrientes naturales. De esta forma, se permeabiliza la ciudad
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y se evita el estancamiento de aire caliente y contaminacion.

Y tercero, la distribucion estratégica de las areas verdes de la ciudad. Desde la alineacion
geométrica entre estos espacios a través de vialidades urbanas, hasta la ubicacion colindante
con cuerpos naturales de agua o vegetacion, es una forma de esparcir la superficie de vegetacion

a modo de red que logra un alcance mayor de beneficio.

5.2 Estrategias de escala intermedia: Proyectos urbanos

Para una escala mas intermedia, hay casos de proyectos urbanos que declaran combatir el efecto
isla de calor usando tecnicas mas especificas. A continuacién se mencionan cuatro casos rele-

vantes.

1. The Grand Stade Hassan Il, Casablanca, Marruecos - Arquitectos Oualalou + Choi

Se trata de un proyecto publico de gestion privada para el estadio de Casablanca en Marruecos,
y consta de una estructura que se asemeja a una carpa elevada desde arriba del estadio, que
se extiende por sobre los alrededores, en donde se albergan jardines y espacio publico bajo la
sombra. Esta destinada para uso no solamente de quienes asistan a eventos en el estadio, sino

también para la gente del barrio y que transite por el sector.

Se puede identificar como aporte una cubierta ligera, jardines publicos y espacio publico amplio.

2. Bosco Verticale, Milan, ltalia - Boeri Studio

Es un proyecto de dos edificios residenciales de gestion privada especializada, en donde ambos
edificios cuentan con fachadas verdes compuestas por grandes maceteros para distintas espe-
cies de arboles que colgaran desde el balcon de cada departamento. La gestién especializada
se hace cargo de mantener este jardin vertical, el cual promueve la biodiversidad del sector. La
liberacién de espacio en el lote por el aprovechamiento de la altura permite el desarrollo de un
area publica con vegetacion abundante, lo cual sumado al edificio cubierto de vegetacion logra

refrescar la zona y generar su propio microclima templado.

Se identifican elementos como la envolvente vegetal, el espacio publico y el acto de densificar

para librerar aire.
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3. Allonay village, Alicante, Espafa - Adoras Atelier Architecture

Es un proyecto de complejo residencial de gestidén privada en la ciudad costera de Alicante en
Espana, compuesto por seis edificios de mediana altura. Basa la disposicion de los edifcios en
las corrientes naturales de sus alrededores para promover la ventilacion, y el propio disefio esta
enfocado en generar confort térmico, desde la orientacion, forma, materiales, uso de mallas veg-
etales en fachadas, y la interseccién de canales de agua en el espacio publico que crea a nivel
de suelo. Una caracteristica de este proyecto es que a pesar de ser residencial, el area publica
exterior del primer piso, donde hay abundante vegetacion y espacios de recreacion, estan abi-
ertos a la comunidad para que el barrio alrededor también disfrute de sus beneficios de confort

ambiental.

Se reconoce este espacio publico integrado, la geometria edificatoria basada en corrientes natu-

rales, el uso de materiales locales y el uso de la vegetacion.

4. Remodelacion Ecodistriro La Mercedes, Barcelona, Espanfa - Battleroig Arquitectura

Este proyecto de remodelacion de un complejo industrial en un barrio deteriorado de Barcelo-
na propone un modelo de vivienda colaborativa, en donde el uso mixto residencial y comercial
promueven la actividad econdmica en un sitio antes abandonado. Las antiguas ruinas industriales
de la fabrica de automoviles se convertiran en un nuevo barrio para la ciudad, donde el 60 % sera
vivienda y 40% comercio, servicios y equipamiento, para fomentar la peatonalizacion y la circu-
lacién de menos vehiculos motorizados. Los grandes espacios publicos propuestos, junto con to-
das las edificaciones usan estrategias de acondicionamiento pasivo, como cubiertas respirables

verdes que proporcionan sombra y jardines publicos.

De esta manera, se pueden entender todos los casos de situaciones ambientales y urbanas com-
parables con Santiago, y especificamente con la zona de estudio, que es Estacion Central. Sin
embargo, hay que poder entender en mayor profundidad la historia y contexto cultural de la zona

para poder entender porqué hoy tiene la forma y funcionamiento que se observa actualmente.

1.2.2. Origenes de Estacion central:
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1.2.2.1. Siglo XVI-XVIIl: Chuchunco

La zona hoy denominada comuna de Estacion Central no fue siempre llamada asi, de hecho en
un inicio formd parte de una sola comuna conformada por el actual Santiago, Maipu, Quinta Nor-

mal, Pudahuel y Estacién Central.

Originalmente este barrio ubicado en la periferia de Santiago era conocido como “Chuchunco”,
que significa en mapudungun “;qué le ocurre al agua?”. Este nombre viene de la expresion de la
gente mapuche al ver que el Rio Mapocho era absorbido por la tierra en el tramo de esta zona,
solo para volver a aparecer en Pudahuel, cuyo nombre significa “lugar de los pozos”. Marcado por
la presencia del agua, el barrio era considerado lejano y poco eventuoso, y de ahi que la palabra

“chuchunco” se usa para referirse a una “lugar remoto”. (Enciclopedia Digital Santiago, 2021)

El sector rural “San José de Chuchunco” como se conocia en la Colonia, pasd por el dominio
de los conquistadores espanoles de Santiago partiendo por Pedro de Valdivia y posteriormente
cedido en partes a otros expedicionarios espafoles como Gabriel de la Cruz, Antonio Zapata,
Alonso de Monroy y Alonso de Cordoba Gémez. Este Gltimo participa levantando una capilla para

los campesinos del sector, pensado en una parada para los viajeros que se dirigian a la costa.

1.2.2.1. Siglo XIX: La Nueva Estacién

Ya en el siglo XIX estuvo bajo propiedad de Mateo de Toro y Zambrano y Francisco Ruiz-Tagle
Portales, hasta que finalmente se lote6 y subdividié con nuevos duefios. A estas alturas el sector
de Chuchunco ha reducido su tamafo, quedando entre la Alameda Bernardo O’Higgins, General

Velasquez, El Belloto y Avenida Matucana.

El caracter “remoto” de Chuchunco cambia para siempre cuando en 1857 se construye la primera
estacion de ferrocarriles de la ciudad, que conectaba Santiago con San Bernardo. Este primer
Terminal se conocia como “Boca de la Alameda” y tenia grandes dimensiones para la época, 200
m de ancho con 800 de largo, con espacio para 4 andenes. Comenzando a ganar su nueva iden-
tidad de ser la estacion central de la ciudad, rapidamente aumenta la demanda y unas décadas
mas tarde comienza su ampliacion, encargada a la empresa francesa Schneider Le Creusot en

1885, dandole su imagen iconica que vemos hasta hoy. (Enciclopedia Digital Santiago, 2021)
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Esta primera ampliacién incluia anexos un hotel para pasajeros y un edificio de oficinas, aparte de
una estructura principal metalica con un apoyo central, una torre con un gran reloj. Esta imagen
iconica de la estacion llevo a Chile a un estandar internacional, con un estilo europeo monumental
y moderno. Las siguientes ampliaciones ocurren en 1897 y posteriormente en 1912, en donde los
pabellones laterales se reemplazan y se unifica el espacio interior bajo un mismo techo, como se

mantiene hoydia. (Valenzuela Blossin, 2022)

1.2.2.1. Siglo XX: Estacion Central

Desde este momento, la zona ahora conocida como Estacion Central empieza a tomar cada vez
mas importancia, llegando a ser un nuevo centro financiero importante para la ciudad, potencian-
dose el barrio con el desarrollo de casonas, palacios y hoteles. Asi mismo, por su cercania con el
centro y transporte publico cada vez mas diverso, se instalan también insittuciones educacionales
como la Univerisdad Técnica del Estado (hoy Universidad de Santiago), y culturales, como el
Hogar de Cristo y la Catedral Evangélica de Chile. Aparecen también espacios publicos notables,

como la Plaza Argentina frente a la Estacion.

La clase social emergente que ocupaba los alrededores del barrio se instalaron en distintas pobla-
ciones, como la Villa Ugarte colindante con la estacion, San Eugenio, San Vicente, Santamaria,
Ruiz-Tagle y Chacabuco, asi como tambien residian una clase inmigrante desde el campo que
vivian en conventillos y se cre6 un ambiente “portuario” con la apricién de cantinas, prostibulos y

hoteles. (Enciclopedia Digital Santiago, 2021)

De esta forma a lo largo del siglo XX Estacion Central se vuelve una de las zonas centrales mas
activas y concurridas de la ciudad, de tal forma que logra independizarse como comuna en 1985.
La importancia de la instauracién de la Estacion Central significd una nueva era no sélo para el
sector, sino que también para la ciudad y el pais, pues fue un hito de arquitectura, como la primera
obra en estructura metélica (que se dice fue disefiada por el reconocido francés Gustave Eiffel) y

también en la industrializacion y globalizacion del pais.
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Figura 06: Evolucion de Estacion Central, Fotografias Histéricas (El Mostrador, 2018)

PLako pE Sasmaco . [

1804 _ .

[ TR s
S Hipoato CAnor

Figura 01: Inicios de Estacion Central, Plano de Santiago 1894 (memoriachilena, s.f)
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“...Las estaciones de ferrocarril fueron el punto clave de la integracién a este nuevo mundo de la
industrializacion. No solo recibian carga y pasajeros, sino que generaban un potente desarrollo
industrial en su entorno, cambiando de manera drastica la fisonomia y relacioén de las ciudades,
lo que en el caso de nuestra capital fue decisivo, por cuanto la estacién Alameda se convirtié en

un punto de actividad fabril y de trasporte indiscutido de la ciudad.” (Valenzuela Blossin, 2022).
Ya en la segunda mitad del siglo XX se entiende como un subcentro urbano y foco de transporte
nacional de la ciudad, y se establecen por la alameda otros proyectos de transporte a nivel publi-

co, los terminales de buses.

1.2.2.1. Siglo XX-XXI: Los Terminales de Buses

Se comienza su construccion en 1973 dirigido por la entonces municipalidad de Santiago, que
incluia espacio para 13 microbuses, y era novedad por estar ubicado a s6lo cuatro cuadras de la
Estacion Central. Se conocia como estacion “Los Muermos” por la calle perpendicular a la Ala-

meda sobre la que se ubicaba, hoydia llamada “Nicasio Retamales”.

Fue un hito para la creciente industria de transporte por bus del momento, ya que significa-
ba un terminal bien ubicado en la ciudad, a diferencia de otros terminales mas periféricos en
donde tenian que llegar los buses de las multiples empresas de buses que existian. Los mismos
choferes de bus encontraron el lugar, siendo que se estacionaban anteriormente en las calles
laterales de la Estacion Central, por lo que la gente ya sentia la necesidad del terminal en las
cercanias. Histéricamente ha llegado a fronteras internacionales, incluyendo Argentina, Brasil,

Uruguay, Per(, entre otros, asi como a regiones a lo largo del pais.

El Terminal de Buses Sur se construye en 1983 para descongestionar el Terminal Sur, a sol-
amente una cuadra y permitiendo la instalacion de aun mas empresas de buses. La empresa
“TurBus” destaca entre ellas, la cual crecié durante la década y fue comprando progresivamente

mas puestos de bus en este Terminal.

En 1994, se aprueba la licitacién para remodelar el Terminal, y fue la dltima vez que se modificd
la infraestructura de este terminal, y desde entonces ha crecido progresivamente la industria
transprovincial, saturando y congestionando el Terminal Sur, el Terminal Alameda y el Terminal

San Borja.
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2. Formulacion del Problema:

Problema - Pregunta de investigacion - Hipotesis . Objetivos - Metodologia
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2.1 Problema de Investigacién

El problema de investigacion entiende que el efecto “Isla de Calor Urbana” (ICU) es un fenédmeno
microclimatico que afecta zonas urbanizadas sobre-edificadas, produciendo una la falta de per-
meabilizacion del suelo y generando masa térmica que emite calor adicional (hasta 10°C extra) a

las condiciones naturales de ese lugar.

Esto, sumado a una falta de vegetacion que permeabiliza y aumenta la cantidad de sombra so-
bre el suelo, y alin mas en climas calurosos como lo hay en Santiago, potencia la condicion del
microclima. En Santiago, se le agrega ademas un factor geomorfologico, por las formaciones
montanosas que rodean el valle de la ciudad, lo que hace que hayan no s6lo movimientos de
aire bloqueados por la cuenca, sino también corrientes de viento caliente y frio desde lo alto de la

cordillera que dificultan alin mas la reposicion y refrescamiento del aire de la ciudad.

Este problema, que afecta a muchas ciudades del mundo, tiene una escala urbana de influencia,
lo cual significa que para poder revertir sus efectos, es necesario tener un alcance mayor de

cobertura por sobre un determinado sector de la ciudad para que se pueda percibir un cambio.

Generar una intervencion lo suficientemente importante sobre la ciudad para que pueda combatir
el efecto isla de calor a un nivel generalizado requiere, por la escala que implica, considerar el
espacio publico. Sin embargo, esto no significa que no pueda beneficiar a recintos privados o de
otros dominios. Es el espacio publico donde se unifican todos los espacios de la ciudad, ya sea
mediante la calle y vias transitorias o por espacios de reunion. Es todo este aire intermedio donde

mas alcance hay para abarcar tales distancias.

Al mismo tiempo, el efecto “isla de calor” es un problema que afecta el ambiente exterior e in-
terior de las edificaciones de la ciudad, pero se siente con mayor fuerza en sitios que no estén
acondicionados artificialmente, en lugares donde habitan personas, ya sea como peatones en
movimiento u ocupantes de un recinto. Es aqui en donde se hace la distincién de quién mas sufre
este fendbmeno: son los peatones de la ciudad, no quienes transitan dentro de vehiculos motoriza-
dos o recintos cerrados acondicionados. Es aquel que esta expuesto al ambiente exterior natural.
Esto se puede explicar mejor entendiendo que, a pesar de que los mapeos de temperatura reg-
istrados como resultado del efecto de Isla de Calor abarcan todo el territorio urbano; hay zonas

en que muy poca gente vera impactada su vida por ello. Por ejemplo, las carreteras y autopistas,
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que son ampliamente pavimentadas por largas distancias, muestran ser puntos criticos en varios
momentos, pero es en el momento que aparecen zonas de alto transito, o edificacion mas densa
como puntos criticos de ICU cuando mas poblacion sufrira directamente los cambios de tempera-

tura.

El lugar de estudio, el tramo de la Alameda por Estacion Central entre la Estacién Central misma
y el Terminal de Buses Sur, como se explicara en esta investigacion, es un punto de interseccion
critico para el transporte interurbano del pais, siendo el corazén del transporte terrestre en la
capital del pais, conectando con el sur, la costa y el norte. Ademas, la importancia sumada por
estar sobre la alameda viene de la alta concurrencia del transporte publico en bus, metro y todos
los medios de transporte que se detienen en el tramo. De aqui viene la gran poblacion flotante
que protagoniza la vida urbana de la comuna y de todo el sector, concentrado por la convergencia
de modos de transporte. Ademas, puntos de atencién comercial como los dos “Malls”, el Persa
Estacion Central y multiples galerias y tiendas ya demostraron la relevancia urbana del sector y
la potencian ubicdndose en su centro. La Universidad de Santiago y la Catedral Evangélica de
Chile son hitos de actividad cultural que identifican el tramo y por supuesto suman ain mas po-
blacion flotante al sector. Todas esta masa de gente que requiere de espacios publicos para poder
moverse y transitar por la via publica van a ser las mismas que son afectadas por el creciente
impacto del efecto Isla de Calor Urbana (hasta 1,5°C extra, el maximo en la R.M.), que deterioran

la calidad del ambiente, el confort térmico e incluso afectan la salud de las personas.

2.2 Pregunta de Investigacion:

¢ Coémo podria el desarrollo de un espacio publico estratégicamente y tipol6gicamente implemen-
tado reducir el efecto “Isla de Calor Urbana” de forma en que potencie la experiencia del entorno

urbano y a su vez mejore su calidad ambiental?

2.3 Hipbtesis:

A través de una intervencion de disefio de espacio publico tipoldgica con métodos sustentables
de acondicionamiento pasivo, se podra reducir el impacto del efecto isla de calor en puntos criti-
cos de la ciudad, que serian estratégicamente ubicados para maximizar su efecto ambiental.

Esta clase de intervencion tipoldgica se encargara de ofrecer distintas estrategias aplicables a

distintos tipos de espacios, que al ser correctamente cualificados e identificados como puntos
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Figura 03: Esquema de Objetivos (Elabo;'a'éién Propia, 2024)

claves para intervenir el efecto ICU en la ciudad, permitiran mejorar el la experiencia del usuario,
afectando a la mayor poblacion posible. De esta forma, estos puntos estratégicos de la ciudad se
filtraran también por importancia en el flujo de la ciudad, y es en este cruce de informacidén que

se determinaran los puntos clave para generar la intervencion mas provechosa posible.

Si se aplica correctamente esta categorizacion y eleccidn de puntos de intervencidn, se estard no
s6lo generando un nuevo momento de respiro y refrescamiento para los peatones del espacio pu-
blico y habitantes de la zona, sino que también estaran ubicados estratégicamente para extender
los puntos de la ciudad que ya tienen esa cualidad naturalmente. Este es el aporte que permitira

recuperar la calidad ambiental y urbana perdida por el deterioro que genera el efecto isla de calor.
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2.4 Objetivos:

General:

El objetivo principal es reducir el impacto ambiental del efecto “isla de calor” en los puntos selec-
cionados de forma sistematica para llegar a la escala de intervencion necesaria para afrontar el
problema. Se potenciara la experiencia del transito por la ciudad de forma en que sea mas soste-

nible, sano y confortable para los peatones y residentes del sector.

Esto implicara la implementacién de medidas para reducir la acumulacién de calor, aumentar la

vegetacion urbana y mejorar la eficiencia energética en los edificios.

Estas medidas tendran que seguir dos estrategias principales que vienen del problema:

Primero, permeabilizar el suelo y generar masa vegetacional que permitan que el suelo respire,
se drene el agua naturalmente y minimizar al mismo tiempo la superficie pavimentada de material
pétreo que es la que absorbe y libera el calor al ambiente. La permeabilizacion de la masa edi-
ficada (dentro de lo posible) en cualquier nueva construccion sera clave en altura también, para
permitir que el aire fluya y ventile los aires calientes y contaminados hacia el corredor de aire que

viene desde el sur por la alameda.

Segundo, se tendra que proteger el suelo para minimizar la cantidad de pavimento expuesto a
sol directo, manteniendo siempre el principio de permeabilidad en la construccion y por supuesto
adecuando la vida publica a nivel de suelo para que se desarrolle de la forma mas 6ptima, sin ser

interrumpida.

Especificos:
1. Se caracterizara el efecto del alza de temperatura y se propondra manejarlo a través de
estrategias pasivas de arquitectura que permitan bloquear el sol, promover la ventilacién
de aire y mejorar la permeabilizacion del suelo. Para ello, estrategias de pavimentacion
permeables y estrategias de proteccion solar permeables, como envolventes livianas pa-

nelizadas seran ideales.

2. Se organizara la distribucion y formulacién del espacio publico preexistente, y sera adap-

tado a través de las estrategias sera integral en los servicios que ofrecera de forma en que
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la experiencia urbana se vea potenciada y beneficiada. El mismo sistema de protecciones
solares debera actuar como herramienta arquitectonica para organizar el programa publico a

nivel de calle, con estrategias de espacio publico.

3. Los espacios publicos contemplan tanto los proyectos publicos como veredas y calle, por
lo que la zona de intervencidn definird cOmo se recorre a través de estos espacios interio-
res, semi-exteriores y exteriores. Se evaluara cuanto es necesario modificar de la preexis-
tencia pero se procurara mantener la edificacion preexistente lo mas posible para limitar la

cantidad de escombros producidos.

4.Se reconocerd la situacion actual de la vegetacion y areas verdes para poder investigar y
seleccionar estrategias de vegetacion y paisajismo urbano adecuadas al lugar. El con-
texto urbano del punto escogido para intervenir podra recuperar el ambiente y mejorar su
condicién ambiental, considerando los peatones pero también habitantes de la ciudad. El
espacio publico entregado al programa preexistente presentara una mejora en calidad urba-
na, balanceando las necesidades funcionales de los terminales y centros comerciales con
las necesidades de confort y mejoramiento en la calidad ambiental, teniendo repercusiones

multiescalares.

2.5 Metodologia:

En el marco de la investigacion de Tesis para el Magister en Arquitectura en Disefio y Construc-
cidén Sustentable, esta investigacion proyectual es de caracter experimental y tipologico, lo cual
significa que el proceso de estudio y simulacion se repite y corrige a lo largo del proceso. La
propuesta final vendra siendo directamente resultado de la informacion analizada y superpuesta.
Con esto, se afronta el complejo problema de la isla de calor a partir de distintas escalas y con
una mirada que compara y contrasta factores ambientales y urbanos en cada etapa. Se traba-
jaran estas etapas con el establecimiento de criterios que permiten ir filtrando y condensando el

enfoque del estudio.

1. Primer acercamiento Tematico

Se plantea el tema de las “islas de calor” como un problema critico en las muchas ciudades mod-

ernas que han sufrido avances desmedidos en su infraestructura en los ultimos 50 afnos. En chile,
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Figura 04: Grafico anual efecto Isla de Calor en Santiago de Chile (Sarricolea & Martin, 2014)

es un fenbmeno que cada vez se da mas, viéndose potenciado por el cambio climatico mundial,
especialmente en ciudades grandes, y mas aun en Santiago por su condicion geografica (situada
en un valle rodeado de montafa). Es aqui en donde se hace la reflexion de cuanto afecta y a
quienes afecta en la vida diaria. Santiago es una ciudad muy extensa y poco densificada, que ha
crecido horizontalmente a gran velocidad en los ultimos 30 afios, y resultado de ese rapido cre-
cimiento desmedido, ha quedado de lado el impacto ambiental que genera el desarrollo de tanta
infraestructura. Muchas comunas tienen tan pocas areas con vegetacion, que al sobrepavimen-
tarse y edificarse, generan masa térmica que acelera el efecto isla de calor, incluyendo comunas
centrales tanto como periféricas. ¢ En donde afecta mas directamente a la poblacién este fenéme-
no, dado su amplio alcance? Se toma en cuenta todo esto para empezar a aterrizar el tema en un

lugar especifico, sin aun definir qué caso o tipo de propuesta se hara.
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2, Estudio de casos y estrategias

Para poder hacer esta definicion de caso ideal, es necesario hacer una investigacion previa de las

formas de abordar el problema en otros lugares del mundo.

Hay varias escalas para hacer este estudio, partiendo a mayor escala. Desde estandares de plan-
ificacion urbana en otras ciudades que son afectadas por efecto isla de calor, se puede analizarl
como han intentado mitigarlo y si es que lo han logrado. Se clasifican segun la naturaleza de su
implementacion, pudiendo resumirse estrategias como el uso de corredores verdes, creacion de

“buffer” verdes y la distribucion de areas verdes por la ciudad.

Luego, a una escala intermedia se pueden estudiar proyectos de arquitectura en particular en
donde se entienda hasta qué punto una edificacion singular puede tener un impacto, y qué es-
trategias usa. Se identifican también los modelos de gestién y administracién que sostienen esos
proyectos, para poder evaluar la factibilidad y versatilidad del caso. Y justamente desde aqui se
identifican a una escala micro, las técnicas arquitectdnicas elementales que permiten afrontar la
acumulacion de calor. Desde aqui se clasifican todas estas estrategias pasivas segun sus distin-
tos propositos en la regulacion del confort ambiental que implica el efecto ICU: la ventilacidon de

aire caliente, la proteccion solar, la radiacién térmica y el enfriamiento evaporativo.
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3. Definicion de la Tipologia de lugar
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A continuacion, dado que el efecto isla de calor esta presente por todo Santiago, se deben definir
los criterios de seleccion para establecer la tipologia de lugar o comuna en donde sera mas ben-

eficioso intervenir.

En primera instancia, se categoriza desde el factor ambiental, para determinar la gravedad del
problema. Para esto se identifican las comunas de mayor impacto registrado del efecto I.C.U,
las comunas geograficamente mas vulnerables a la baja ventilacién, quedando Quilicura, Inde-
pendencia, Renca, Santiago, Providencia, Nufioa, Estacion Central, Pedro Aguirre Cerda, San
Miguel, Cerrillos, Maipl y San Bernardo. Luego, se identifican las comunas con menos accesibi-
lidad a las areas verdes, en las que coinciden Quilicura, Renca, Nufioa, Estacién Central, Pedro
Aguirre Cerda, San Miguel, Cerrillos, Maipt y San Bernardo, eliminando Santiago, Independencia

y Providencia.

Luego, desde el factor urbano, se mide el potencial alcance del beneficio de la solucion a propon-
er. Para esto se identifican y filtra dejando a las comunas mas densamente pobladas y recorridas
(peatones vs habitantes), entendiendo que los peatones siguen naturalmente las redes de trans-
porte publico. De la misma forma, se priorizan las comunas mas centrales por ser mas concurri-

das. Con esto, se eliminan Maipu, Quilicura, San Bernardo y Cerrillos.

Por ulitmo, desde la condicidon edificatoria de la comuna y el barrio, se analiza desde el punto
de vista de su vulnerabilidad a la generacion de islas de calor. Asi, se acota a las comunas mas
pavimentadas que demuestren corelacidn entre su nivel de pavimentacion y las temperaturas,

descartando las comunas de Renca y Pedro Aguirre Cerda.

Con todo este proceso, se acota, desde 52 comunas de Santiago, a tres que demuestran tener

tanto relevancia urbana como vulnerabilidad ambiental: Nufioa, San Miguel y Estacién Central.
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4. Seleccién del lugar y Analisis Urbano
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Habiendo tres comunas en donde se puede implementar la futura intervencion de forma justifica-
da, para efectos de esta Tesis Proyectual se comparan los tres casos para definir cual seria mas
significativo en su impacto, dada su composicion urbana. Con este propdsito, se definen criterios

para medir ese potencial impacto.

Primero, que contenga alguna de las vialidades importantes de la ciudad, primero para proyectar
una mayor circulacion de gente pero también para poder aplicar uno de los principios hallados en
el estudio de casos, que seria la extension del aire de las areas verdes por medio de vias urbanas

que generan un quiebre en el tejido urbano.

Segundo, que contenga proyectos urbanos relevantes, lo que permitiria ver un patrdén u orden de

las circulaciones mas masivas de peatones.

Por ultimo, que estos proyectos urbanos actien como edificios publicos, aunque no sean de
dominio publico. Esto refuerza la posibilidad de poder proyectar y entender como y hacia dénde

confluye y habita la gente que circula por esos barrios.

Entre las tres comunas, Estacion Central seria mucho mas rica que las otras dos comunas porque
a través de ella pasa la alameda en uno de sus tramos mas importantes, por su alta concurren-
cia, y también porque es un punto de inflexiébn en la movilidad urbana ya que es el momento
de intermodalidad entre transporte publico, bus, tren, automdviles y peatonalizacion. Al mismo
tiempo, hay una relevancia cultural e histérica que rodea la Estacion Central, que junto con los
tres terminales de buses, se vuelve la primera imagen de Santiago que recibe a los viajeros que

arriban a la ciudad.

37



5. Estudio y Definicion del Area de Intervencion

Parte 1: Andlisis Urbano a Escala Comunal
Primero se determina, a partir de las conclusiones mencionadas anteriormente en la seleccion del
lugar, que el area de mayor interés es el tramo de la Alameda y sus alrededores. Con esto claro,

se divide esta via en cuatro subtramos para analizar y contrastar en detalle.

De este a oeste, se definen los tramos segun elementos importantes que los diferencien (dentro
de un radio aproximado de 100 metros desde la misma alameda, ya que segun los referentes de
casos, el efecto de una intervencion es casi imperceptible tras 100 metros de edificacion). Serian
4 tramos, dentro de los cuales, destacan los ultimos dos, porque dados los programas que con-
tienen, generan una tension entre los terminales de buses y la Estacion Central que en pocas

cuadras marca un potenical de recorrido urbano relevante.

Parte 2: Analisis Urbano a Escala Barrial

Es asi como se define este tramo entre el Terminal de Buses sur y la Estacion Central como area
de estudio y a continuacion se debe analizar en profundidad como es afectado por factores de
incidencia ambiental, edificatoria, vial y comercial que lo conforman, usando métodos de experi-

mentacion, simulacion y yuxtaposicion de informacion.

Estos métodos incitaran al conocimiento méas profundo de la zona, con tal de poder identificarl
cuales son los puntos mas criticos, desarrollandose capas de informacién que se analizaran por
temas que luego se interconectaran para comprender y descubrir posibles causas del problema
y de ahi derivar soluciones. Por ejemplo, una de las formas de hacer este analisis es a través de
la identificacién de las areas de suelo pavimentado y no pavimentado del tramo, comparaciones
de usos de suelo por lote, alturas edificatorias, dominios de tipo publico o privado y recorridos

peatonales en el tramo.

De esta forma, se puede definir exactamente cual sera la naturaleza de la intervencion a nivel
urbana, considerando factores de edifcacion, uso de suelo, flujos peatonales y tipos de dominio.
En este caso, se concluye que las condiciones del lugar llamaran a mejorar la calidad del espacio

publico por la alta y creciente demanda de su uso en contraste con su presente estado deficiente.
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3. Capitulo I:

Planteamiento del Problema: Tema - Lugar - Caso
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AMBIENTE, URBANIZACION Y OPORTUNIDAD.

3.1 Tema: El efecto “Isla de Calor”

El llamado “Efecto Isla de Calor” es un fendmeno atmosférico-ambiental que deja en evidencia
la insuficiencia del modelo artificial con el que se planifican las ciudades. Esta alta cobertura
pavimentada, sumado a las condiciones climaticas y geogréficas de ciudades como Santiago,
en donde el aire caliente se acumula en la superficie de la ciudad sin vientos ni espacio para ser
ventiladas en el paisaje, se apoderan del ambiente, sin posibilidad de ser mitigadas por alguna

red de vegetacion.

Este efecto crea un ambiente incomodo y nocivo para la salud de la gente que vive y transita por
esas zonas. Una forma efectiva de afrontar este fendmeno en la ciudad es implementar sistemas
de arborizacion (Verdaguer, C. y Veldzquez, |, 2012) y crear mayor superficie con vegetacion, lo
cual si se puede ver en las comunas con mas recursos, sin embargo hay limitaciones econémicas
y logisticas que lo impiden en otras comunas donde los recursos son mas limitados. (Romero,
2017)

El entorno urbano que es afectado por la isla de calor se vera impactado por una serie de con-
secuencias del microclima generado, partiendo por un aumento en el consumo energético en
épocas de calor. La masa térmica generada por todo el concreto y material que ha elevado su
temperatura durante el dia ahora la liberara durante la noche, llegando a subirla hasta en 10°C,
aumentando la cantidad de horas en donde se necesita enfriamiento activo, de 8 a 12. Esto
llevado a la escala macro en la ciudad significa gastos energéticos y contaminacion adicional que

solamente empeora la condicién ambiental y encarece la vida en ella.

La salud de las personas en la ciudad también se ve directamente afectada por este fendbmeno,
ya que los “NOx, producidos en los procesos de combustion a alta temperatura, son un precursor
para la formacién del ozono troposférico (O3), un gas toxico de color azul” el cual conforma lo
que se conoce como smog fotoquimico, lo cual se ve potenciado en lugares de mayor exposicion

al sol.

Por otro lado, la calidad ambiental en la que se desarrolla la vida urbana condiciona la experiencia

y el uso que se le puede dar al espacio. Una buena calidad atmosférica puede promover el uso y
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revitalizacion de espacios exteriores publicos sociales. Académicos Ralph Erskine y Jan Gehl de-
finen que el bienestar de estos espacios esta sujeta a la naturaleza de las condiciones climaticas,
y de la misma forma el académico Finnish Reima Pietila vincula la arquitectura y el clima como

“pareja dinamica”. (Tumini, 2010)

Con esto, se entiende que en Chile, las ciudades se densifican y pavimentan desmedidamente,
lo cual, sumandose a las condiciones geograficas y climaticas, empeora la calidad ambiental.
Entre las propiedades que suben en valor por m2 y que se busca reducir costos lo mas posible,
lo que resulta son areas sobre pavimentadas y faltas de cobertura vegetal. En las zonas céntricas
de Santiago, la planificacién urbana prioriza la cobertura de autopistas, edificios en altura con
fines lucrativos que permitan rentabilizar el area (ya sea residencial, comercial o productivo) y
en donde hay flujo peatonal, se dejan grandes explanadas pavimentadas. Esta técnica de plan-
ificacion que prioriza eficiencia en usos deja fuera un factor determinante de un buen entorno

urbano: la calidad ambiental y ecoldgica del entorno. (Tumini, 2010)
Por sobre todo, es necesario aclarar que el efecto isla de calor es un fenbmeno que nace por

consecuencia de la artificializacion del paisaje hecha por el hombre, y es de envergadura urbana,

por lo que una estrategia de solucion debe cubrir esa misma escala.
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3.2 Lugar: Eje Alameda por Estacién Central

El lugar a analizar corresponde a uno de varios puntos estratégicos posibles a intervenir para
lograr implementar un proyecto para combatir el efecto isla de calor. Sobresalio, para efectos
de este estudio, por sobre las otras opciones de otras comunas, San Miguel y Nufioa, porque
Estacion Central tiene un caréacter relacionado con la identidad de la ciudad de Santiago que
pocas otras tienen. Légicamente, la comuna lleva su nombre por la icénica estacion terminal de
Trenes, que histéricamente fue la puerta de entrada a Santiago para tantos chilenos por tanto
tiempo, con una arquitectura inconfundible en el pais hasta el dia de hoy. Y esta edificacion no
solamente tiene un legado simbdlico para la gente, sino que la gran explanada que la antecede
junto con el ambiente que la misma cubierta cubre, han sido un espacio publico de intercambio

personal, cultural y comercial que es comparable con pocos otros proyectos en el pais.

Sin embargo, la Estacién Central hoy, junto con varios de los otros proyectos urbanos que le
siguen por la Alameda, ha sido transformada estética y socioculturalmente. El barrio ha ganado
una reputacion por delincuencia y comercio ilegal creciente, lo cual se ve reflejado tanto en sus
fachadas con accesos bloqueados por rejas y la via peatonal ocupada por comercio ambulante.
De esta forma se ha ido deteriorando este alguna vez emblematico hito dentro de la ciudad.

Al mismo tiempo, tiene por supuesto su justificacion estratégica en el contexto urbano y ambiental
que orientan el proposito de esta Tesis. El tramo seleccionado se puede caracterizar intrinseca-
mente como un foco de transporte, en donde la intermodalidad del programa existente brinda
complejidad y riqueza al espacio. En menos de 5 cuadras se encuentra el Terminal de buses sur,
el Terminal Turbus, el Terminal San borja y Estacion Central, sin mencionar las estaciones de
metro Universidad de Santiago y Estacion Central, y multiples paraderos de Transantiago. Es un
punto de transicion para miles de personas al dia, en distintos modos de transporte, lo cual signifi-
ca que la cantidad de peatones que circulan son muchisimos. Desde trenes y buses interubanos
hasta el transporte publico en metro subterraneo y buses del transantiago, es el momento en que

quien arriba a la ciudad puede recorrerla desde su centro, y esa persona hace ese recorrido a pie.

Este sector tiene ademas la particularidad de llevar un ambiente cultural en varios puntos tam-
bién, partiendo con la Universidad de Santiago (USACH) cruzando la Alameda, teniendo su
estacion de metro en medio del tramo. Un lugar como una insitucién educacional de la escala que
tiene la USACH crea un impacto en el flujo de personas por el sector, mas aun si se comparte el

transporte publico con otros recintos. También esta la Catedral Evangélica de Chile, con nada de
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aire para recibir a la gente que la ocupa en sus alrededores, y por supuesto la Municipalidad de
Estacion Central hacia la Autopista General Velasquez, que a pesar de tener un antejardin am-
plio, esta cerrado al publico. Se caracteriza de esta forma cdmo se desproporciona el caracter de
un edifcio, que al ser cultural podria esperar mas apertura, pero en realidad se presenta con rejas

cerradas, veredas angostas y muros ciegos a sus alrededores.

Un dltimo punto relevante a mencionar de la zona escogida es que ademas de ser un hub de in-
termodalidad, es un &rea marcada por grandes instalaciones comerciales, lo cual genera también
mucho movimiento peatonal y por supuesto monetario. Al recorrer las cuadras del tramo de la
Alameda escogido, se encuentran multiples edificios comerciales: el Persa Estacién Central, la
Galeria Alameda, el Mall Paseo Alameda, Paseo Arauco Estacidn, y por supuesto galerias, ferias
y puestos callejeros de todo tipo. Incluso, si se extiende solamente una cuadra mas al poniente
de la Estacion Central, esta todo el Barrio Meiggs y un circuito de ferias temporales que se toman
las calles de los alrededores. Todo esto significa un alto trafico de personas que no solo vienen
de paso sino que vienen a habitar este espacio publico, y la infraestructura que los espera no esta

adecuada a la escala de multitud que lo necesita.

Se escoge este lugar por todas estas razones; es una gran masa de gente que circula por la zona,
mas que en otros lugares de Santiago, por la simple concentracion de estaciones terminales de
transporte de buses y trenes, sumado al transporte publico en bus y metro. Toda esta poblacion
flotante aparte tiene poco espacio para moverse y transitar, ya que las condiciones de las veredas
por la Alameda son inconsistentes y muy angosta para el movimiento que requiere, esto aparte de

la condicion sobrepavimentada y con poca presencia de vegetacion para aliviar el calor.

De todas maneras, el planteamiento de esta Tesis busca que la accidn y andlisis sean replicables
en multiples lugares de la ciudad en simultaneo, para poder sumar cada vez mas intervenciones
en las zonas criticas de efecto isla de calor donde a la gente mas es afectada, y asi lograr com-

batir el efecto a nivel urbano (Por ejemplo, en San Miguel o Nufioa, como fue analizado).

Con este proyecto, la gran masa de persona que circulan por este nudo de transporte van a pod-
er caminar los 1,3km entre las estaciones de bus y la Estacién Central y sentir el alivio del calor
a través de un mejor disefo del espacio urbano. Al mismo tiempo que a nivel barrio y comuna,

podra sentir que se mantiene mas fresco el ambiente a lo largo del tiempo.
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3.3 Caso: Intervencion del Espacio Publico

El caso que esta Tesis presenta viene ligado directamente al lugar. El tramo de Estacién Cen-
tral seleccionado actia como una muestra de un tipo de lugar en donde convergen distintos
programas de la ciudad, condiciones edificatorias y vulnerabilidad ambiental, que a una escala
urbana tiene el potencial de ser el momento en que las personas que lo recorren sientan un alivio

o frescura que hoy en dia no existe alli.

Si uno lee la disposicion de todos estos edificios mencionados anteriormente, tejidos en la trama
urbana que sigue la linea de la Alameda, son cuerpos llenos que se vuelven permeables al peatdon
de una forma muy irregular pero profunda. Aunque no sea las 24 horas del dia, el peaton que
deambule sin entrar a tiendas particulares, solamente alcanzando todos los rincones abiertos al
publico libremente, encuentra una red de caminos y umbrales que moldean su forma de vivir ese

espacio desde el interior y el exterior.

Claro que si hay algunas plazas publicas que permanecen a disposicién del publico a toda hora,
se podria argumentar que estan tan amplios y liberados que se pierde el recorrido, que en al-
gunos puntos se vuelve tan angosto.

Este recorrido actual del espacio publico, por dentro y fuera de los edificios, es donde se muestra

la oportunidad para transformarlo en un verdadero hito en el corazon del transito santiaguino.

Ahora, la escala para poder abordar este espacio publico con el detalle que requiere es un de-

safio, pero por eso esta propuesta se emplea a modo de modelo estratégico de intervencion.

Este modelo estratégico de intervencion se basa directamente en los hallazgos hechos en el es-
tudio de referentes: en el uso de técnicas de acondicionamiento pasivo en base a la arquitectura
que permiten controlar el manejo de temperatura y aire. Se trata de estrategias elementales que
se pueden estandarizar en base a un modelo comun y asi implementarse como parte del espacio

publico.

El espacio publico que se busca generar es esencialmente un recorrido publico, que conecte los
programas principales del tramo escogido: el Terminal de Buses Sur, con la Estacién Central y
todos los intermedios, ya sea por el lado de la Alameda o por el interior de los mismos sitios. De

esta forma, se puede potenciar la intermodalidad que tanto caracteriza el barrio, al mismo tiempo
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efecto isla de calor
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Sector Estacion Central

como afrontar el problema? escala de intervencién

tipologias de estrategias sustentables problema de escala urbana

caso

trabajo del
espacio publico

Figura 09: Mapa Conceptual de Tesis (Elaboracion Propia, 2024)
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APROXIMACION AL LUGAR: PREEXISTENCIA URBANA Y SU IMPORTANCIA

El area de intervencién esta compuesto por una serie de cuadras edificadas y el espacio publico
intermedio que los conecta. Varias de estas edificaciones se tratan de proyectos urbanos rele-
vantes de la comuna y la ciudad por varias razones, y a continuacion se explica el caso de cada

una, de poniente a oriente por el tramo de la Alameda ya definido.

Municipalidad de Estacién Central

A modo de clasificacion, se trata de un edificio de dominio publico pero funcionamiento aislado del
espacio publico. La entidad administrativa publica que alberga funciona con acceso controlado y

separandose de la explanada hacia la alameda donde estan los paraderos del transantiago.

El edificio de la municipalidad de Estacidon Central esta estratégicamente emplazado en este sitio,
entre la Alameda y la Autopista General Velasquez, para estar bien conectada pero también a la
vista de todos. La edificacion es de 1985 y ocupa la mitad de la cuadra de donde esta emplazada.
En el sector se destaca por tener un amplio antejardin con vegetacion, sin embargo no esta abi-
erta al publico, incluso se esconde detras de un alto cerco metalico, dejando la via publica pavi-
mentada al descubierto y expuesta a toda la radiacién solar. Su construccion marcé la separacion
de la comuna como independiente de Santiago en el mismo afio, por lo que hay una voluntad por

crear identidad y tener una imagen ante el publico.

Terminal de Buses Sur

Se trata de un edificio de dominio parcialmente publico y parcialmente privado, ya que la mitad de
la edificacion es un centro comercial que se conecta con la otra mitad, que es el terminal de buses
mismo. Es de acceso publico durante horario habil, por 3 accesos habilitados. Se puede consid-
erar una edificiacién de baja altura, que se habita al aire libre y que tiene un amplia superficie
pavimentada. Ademas, por la naturaleza de su uso, las emisiones toxicas por actividad vehicular

emiten altos niveles de contaminacién ambiental desde el sitio.

El Terminal de Buses Sur de Santiago, construido en 1989, es un caso de Arquitectura Publica
que esta intrinsecamente ligado a su ubicacién en una vialidad principal de la ciudad, la Alameda,

y la autopista General Velasquez, debido a su naturaleza como terminal de la red de transporte
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de pasajeros via terrestre mas importante del pais, dirigida hacia el sur. Esta en el mismo eje
de Estacidon Central a través de la Alameda, el terminal ferroviario mas importante, y, para todo
quien arriba a Santiago, sera su primera parada y punto de conexion con el resto de los medios
de transporte (Transantiago, Metro, taxi y vehiculos particulares). Siendo la industria de buses
interurbanos la forma de transporte de pasajeros colectivo mas popular a nivel pais, por sobre
ferrocarriles y avion (Repositorio CEPAL), en Santiago hay 5 terminales importantes, Terminal
Alameda, Terminal Santiago, Terminal Los Héroes y Terminal San Borja, pero de ellos el principal

que reune la mayor cantidad de pasajeros y empresas es el Terminal Sur.

En este Terminal, aparte de su ubicacion frente a la red de autopistas de la ciudad, también
esta conectada con la estacion de metro Universidad de Santiago, dejandolo en una posicion
de estacion intermodal potencialmente muy eficiente y funcional dentro de la ciudad. Dada esta
condicién, la cantidad de gente que circula a través de esta estacion es elevado en comparacion
a otras obras de arquitectura publica: son alrededor de 50.000 y 100.000 los usuarios diarios de la
estacion, potenciandose en dias festivos y fines de semana. Con esta cantidad de gente, el efecto

isla de calor esta impactando la vida de un porcentaje importante de la poblacién.

Terminal de Buses Alameda (Turbus)

El Terminal de Buses Alameda de Turbus es un complemento a su vecino Terminal Sur, pero per-
teneciente a una unica empresa de transporte terrestre, Turbus. Por esto, se puede considerar
un edificio de uso publico pero de dominio privado. El acceso al publico esta limitado al horario
habil, por tres accesos principales, ademas del Metro Universidad de Santiago por el subterraneo.
La zona administrativa del Terminal tiene areas verdes, pero esta cercada y cerrada al publico.

Este Terminal fue construido en 1997 pero fue remodelado recientemente en 2021, por lo que
cuenta con mucho mejor acondicionamiento al interior y calidad de infraestructura que los edifi-
cios a su alrededor. Similarmente a su paralelo, el Terminal de Buses sur, se trata de un edificio
de baja altura, pero este es mayormente hermético y con una explanada pavimentada. Si hay
una explanada anterior frente a la Alameda que recibe a los peatones que quieran entrar, pero es
poco amigable el edificio mismo con el exterior (probablemente por razones de seguridad). Esta
Ultima conecta con un pequefio corredor peatonal por la calle que da a la Iglesia, donde se instala

una feria temporal.
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Figura 10: Analisis por proyecto, desde el espacio publico. (parte 1) (Elaboracion Propia, 2024)
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Catedral Evangélica de Chile

La Catedral Evangélica de Chile o Catedral “Jotabeche” es un edificio emblematico de las iglesias
evangélicas del pais, teniendo capacidad para hasta 2500 personas. Originalmente construida en
1976 y ampliada en 2008, tiene una planta en forma de “L”, dando una fachada hacia la alameda,

y luego apareciendo denuevo por la calle lateral Jotabeche hacia el Terminal Alameda.

Se categoriza como un edificio de culto relgioso, oficialmente es de dominio publico pero es ad-
ministrado por una organizacion privada, y tiene acceso limitado a horas especifcias de uso. El
resto de la cuadra es principalmente loteos residenciales con edificaciones de baja altura pero
compacta. No hay &rea verde en la cuadra, y la vereda es angosta hacia la alameda, dado que la

iglesia se encuentra cercada.

Centro Comercial “Mall Plaza Alameda”

Se trata de un edificio de caracter publico pero dominio privado, y al ser un centro comercial de
cadena, tiene una estética muy distinto a lo tradicionalmente comercial en la zona. Es un edificio
de 83.000 m2 con mas de 6 pisos en su punto mas alto, con el edificio principal llegando hasta
el 4. De esta manera se categoriza como un edificio de mediana altura, que ocupa casi toda
la superficie de la ventana, con una cubierta metalica. Tiene acceso controlado por 3 accesos
principales, limitado a un horario habil. Sus principales espacios publicos estan al interior y estan

totalmente acondicionados dado que el edificio es bastante hermético con el exterior.

El edficio construido en 1990 (desde entonces, remodelado en multiples ocasiones) cuenta con
distintos servicios y comercios estandarizados, desde restaurantes a megatiendas de cadena,
incluyendo tres niveles subterrdneos de estacionamiento. No cuenta con areas verdes como
parte del espacio publico, aunque si tiene una cubierta verde habitable, pero se requiere ingresar
exclusivamente a eso. Como centro comercial tiene valor dada la gran cantidad de gente que
circula gracias al proyecto, sin embargo su forma de relacionarse con el entorno es muy hostil y

desconfiado.

Centro Comercial Persa Estacion Central

Se trata de un edificio de dominio publico/privado, ya que se arriendan locales pequefios a dis-
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tintos emmprendedores para que ocupen el espacio. En rigor, es un edificio publico pero con
fines comerciales. El acceso esta controlado, limitado por horario habil. fue contruido en 1986,
comenzando como un mercado informal que posteriormente se formaliza en 1990. Se especiali-

zan en costura, ropa y calzado y desde hace mas de 30 anos.

Estacion Central

Se trata de un edificio publico de dominio publico, pero que funciona con horarios de cierre (tiene
cierres perimetrales). La Estacion Central es un edificio construido en 1884, por el reconocido
arquitecto Gustave Eiffel, aunque fue terminado en 1912 por la firma francesa Schneider & Cie de
Le Creusot y posteriormente declarada Monumento Nacional en categoria de Monumento histéri-
co en 1983. Es una edificacién neoclasica de altura media, con amplia superficie pavimentada,
un espacio publico en su interior y por la fachada. Hoy en dia ademas de ser estacién ferroviaria
y estacion de metro subterranea, alberga un complejo de centro comercial por todo su costado,

hasta que se transforma en la Estacién Terminal San Borja, dos cuadras mas atras.

La relevanica cultural y social que ha tenido la Estacion Central desde el siglo XIX ha sido tal
que la comuna lleva su nombre por ella. Incluso, el barrio antes de su construccion en 1884 se
llamaba Chuchunco, y cambié al situarse esta estacion estratégicamente frente a un eje urbano
tan critico como la Alameda. Parecido a los otros terminales del sector, también es una puerta
de entrada para el viajero que llega a Santiago, pero esta lo lleva siendo por 140 afios. La canti-
dad de gente que transita por la Estacion diariamente ronda entre los 100.000 y 150.000, y de
ellos entre 85.000 y 95.000 usan el metro. De esta forma, claramente es un punto de alto flujo de
pasajeros, lo cual se puede sumar a los usuarios de todo el comercio que ocurre en el sitio, tanto

formal como informal.

Terminal de Buses San Borja

La Estacién Terminal de Buses San Borja es el terminal de transporte terrestre que conecta San-
tiago con la costa y el norte de chile. Mas pequefa en capacidad que los otros dos Terminales
mencionados, sigue siendo uno de los puntos claves de transporte dado que se ubica dentro del
complejo de la Estacion Central, convirtiéndolo en un nodo importante de intermodalidad en la ci-
udad. Construido en 1978, constructivamente esta ubicado sobre la cubierta del centro comercial

de Estacion Central, equivalente a un tercer o cuarto piso, por lo que pasa desapercibido desde
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la calle. Es una edificacion cuya area del terminal ocurre principalmente al aire libre, bajo una
cubierta y con acceso desde el centro comercial. La cantidad de pasajeros que la recorren fluctua

alrededor de los 65.000 pasajeros, aumentando significativamente en fines de semana y festivos.

Espacio publico intermedio

El espacio publico que se genera entre todos estos recintos podria describirse como irregular e
interrumpido. Varia desde gradnes explanadas de espacio publico frente a la Estacion Central
hasta angostas veredas en donde s6lo pasa una persona a la vez. Es el momento en que se
comunica la variedad de programas y usos de los edificios que componen el sector, y siempre en
interaccién con la calle, por donde pasan obviamente autos, pero también el transporte publico,

cuyas paradas generan momentos en el espacio.

Se caracteriza este espacio por estar completamente pavimentado y con pocos puntos de veg-
etacion, y la proteccioén solar, por su orientacién, implica entrar a los edifcios porque las veredas
y areas publicas estén totalmente expuestas al sol. Dado el clima del lugar, los efectos de la Isla

de Calor se hacen evidentes gran parte del tiempo. Cabe mencionar que por la gran cantidad de
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vehiculos, buses e incluso trenes que circulan en este entorno tienen un aporte en la contami-
nacion acustica y atmosférica alta.

En términos socioculturales, hay un estigma sobre este barrio, por la alta delincuencia que se
desarrolla, y que empeora ain mas durante el horario nocturno. Esto tiene un impacto en la valo-
rizacion urbana que la gente le tiene a un lugar tan histéricamente icdnico, dado que la gente evita
visitarlo innecesariamente, ni mucho menos turisticamente, cuando tiene un potencial de ser un
momento de aprecio cultural que se pierde. Esto, sumado a un dilema administrativo en el que los
recursos municipales deben ser destinados a mantener la seguridad por sobre el embellecimiento
o desarrollo de vida cultural mas viva, se termina perpetuando este estado de deterioro de un

espacio publico potencialmente muy valioso.

Plan Regulador Comunal

El Plan Regulador de Estacién Central hoy no existe como tal, y esto ha comprobado ser un
problema serio por muchas razones, partiendo por la naturaleza del tipo de edificaciones que se
ha permitido que se realicen en la comuna. El plan que existe hoy en realidad es una serie de
normas urbanas que quedaron de antes de la formacion de la comuna en 1985, cuando estaba
conjunto con las actuales comunas de Santiago, Maipu, Pudahuel, y Quinta Normal. Esas normas
se superponen con la norma del Plan Regulador Metropolitano de Santiago (PRMS), cuya version
vigente mas reciente es del 2008, y esa es la Unica planificacion que existe hoy. Ahora, si hay un
proyecto de Plan Regulador siendo desarrollado actualmente por la Municipalidad de Estacion

Central, pero no estara vigente aun por un tiempo indefinido porque esta siendo procesado.

Esta planificacion tan desactualizada en donde todos los lotes que forman parte de esta inves-
tigacion estan categorizados como zona de desarrollo habitacional (junto con el otro 90% de la
comuna) es una prueba directa de que hay una vision totalmente obsoleta de como funciona y
actla la comuna. La actualidad de la comuna demuestra que el interés econdmico en la zona es
muchisimo mayor que en esa época, al nivel que casi toda la fachada de la alameda esta destina-
do a proyectos publicos o comerciales de gran influencia, no viviendas. Y el plan definitivamente
no estaba contando con que ese desarrollo habitacional se diera en forma de los megaedificios
de vivienda que hay en el barrio, que se han desproporcionado con su contexto y han generado

problemas no sélo viales, sino en la calidad de habitaciébn minima en la ciudad.
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5.1 Analisis FODA

Primero, se debe plantear un barrido sobre lo que entrega el lugar (Tramo de Estacion Central)
en funcién del tema (Efecto Isla de Calor) considerando todo lo que se ha analizado a nivel urba-
no, para tener una premisa informada al momento de proyectar. El analisis F.O.D.A, que abarca
los cuatro ejes, fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, permitiendo balancear las

variables justamente con ese propésito. De esta forma, se concluye lo siguiente para cada eje.

Fortalezas:
Hay una gran confluencia de gente en el sector, el uso y el usuario ya estan definidos y estable-
cidos en la cultura del lugar. La ubicacion estratégica tan critica de este tramo, desde la alameda,

le da fuerza a una posible intervencién a realizarse.

Oportunidades:

Hay mucha infraestructura ya obsoleta y deteriorada, desde edifcios a la misma via publica, por
lo que una mejora en cualquier punto seria un gran beneficio. Ademas, las estaciones y centros
comerciales ya tienen una relevancia en la ciudad y seria un punto de partida clave para generar

un buen espacio publico entre ellos.

Debilidades:

La calidad edificatoria tanto de los edificios mencionados como del espacio publico mismo esta
muy deteriorado en muchas partes, por lo que una intervencion nueva puede verse comprometi-
da. El clima del lugar y la cobertura edificada potencia fuertemente el efecto isla de calor, por lo

que la solucion propuesta debe ser muy efectiva.

Amenazas:

El ambiente sociocultural hostil definitivamente es una limitante, dado que para crear un buen
espacio publico, es necesario que la comunidad esté dispuesta a aprovecharla. Luego estan otros
aspectos mucho mas técnicas, como la complejidad del dominio de todo el area a abarcar (al-
gunos privados y otros publicos), la disponibilidad de agua para futura vegetacion a implementar,

y limitaciones de espacio principalmente por las calles que intersectan el area.
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5.2. Estrategias de espacio publico

Ya que los resultados del analisis del lugar apuntan a que la solucion proyectual sera desarrollo
de espacio publico, las estrategias necesarias para lograrlo deben estar adecuadas al contexto

en que estan inmersos.

Por un lado, se tienen las intervencione sobre la via publica preexistente, abarcando espacios
exteriores y principalmente trabajo de suelo con mobiliario publico. Se dividen en dos tipos, uno
que mantiene el caracter de la via peatonal que ya existe, y el otro que va a replantearse el uso

de la via peatonal.

El primero sera, por ejemplo un tramo de vereda o camino peatonal que en la propuesta sigue
teniendo la misma funcién, y que se trabaja manteniendo el caracter del uso pero afrontando la
ejecucion del disefio del espacio de una forma mas sustentable. Seria la forma menos invasiva o

transformativa de intervenir de todas en la propuesta.

La segunda buscara replantearse el uso de ese tramo de paso peatonal o calle vehicular para
transformar su uso, por ejemplo en una instancia de conversién de calles a paseo peatonal. Es

una intervencién mayor porque implica cambio del uso.

Por otro lado, estan las intervenciones que requieren adentrarse en edificios preexistentes, para
poder conectar el recorrido y también para poder replantearse soluciones constructivas inade-
cuadas que ya existen por nuevas como parte de la propuesta. Estas se dividen en dos tipos:
intervenciones que adaptan so6lo protecciones por sobre un edificio preexistente, apegandose a

él, o bien una reconstruccién de edificaciones preexistentes.

La primera podria ser, por ejemplo, en espacios como los patios de estacionamiento o puntos que
no cambiaran su funcion, pero al crearse una intervenciéon constructiva adherida a o por sobre ella
transforma la espacialidad del lugar. Es una intervencién de nivel medio ya que no cambia su

funcion.

La segunda ocurre cuando hay eliminacién de una edificacion preexistente, por su ineficiencia en
distribucion u obsolescencia de sistema constructivo. Implica como parte de la propuesta reponer

estas construcciones, y puede ocurrir méas frecuentemente al momento de intervenir espacios
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interiores en los proyectos publicos. También puede considerarse en esta categoria casos donde
se introduzca nuevo programa en un sitio, pero siempre con el objetivo de potenciar el uso ya

definido. De esta forma, seria intervencion de nivel mayor porque cambia el programa un lugar.

Es asi como se puede entender que la propuesta va a tener un caracter de adaptar el esapcio
publico preexistente, pero tratando de mantener la funcion inicial o potenciarla de la forma mas
organica posible. Entendiendo que esta es la naturaleza de la forma de intervenir, se deben apli-

car las estrategias de sustentabilidad a nivel constructivo.

5.3. Estrategias elementales de sustentabilidad y sus propésitos

Analizando los casos de referentes de arquitectura que combate el efecto isla de calor, se pueden
categorizar las estrategias de acondicionamiento pasivo en cuatro categorias principales segun
el propésito que se quiere lograr, y dentro de cada una la caracteristica elemental que representa

cada una.

1. Estrategias de enfriamiento evaporativo
Considera el uso de vegetacion tanto en alrededores, en cubiertas verdes y también cuerpos de

agua.

2. Estrategias de radiacion térmica
Para controlar la radiacion térmica, se considera materialidad, el color de las superficies y la

aislacion térmica de las edificiaciones.

3. Estrategias de proteccion solar
Dependiendo del lugar y el objetivo de confort, se considera orientacion de volimenes, bloqueos
solares, y proporciones espaciales, como por ejemplo entre la altura del edificio y la calle que le

colinda, para medir cuadnta sombra se generara en el espacio habitable.
4. Estrategias de ventilacion

Para fomentar mayor ventilacion de espacio urbano, se consideran vias amplias, configuraciéon

permeable de volumenes, y generacion de suelos permeables.
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Aplicaciéon y reimaginacién de estrategias

Cbmo se pueden reimaginar estas es-
trategias y generar una intervencion
que mezcle ambos intervencion de
proyectos urbanos con espacio pu-
blico para crear un nuevo elemento
urbano que combate el efecto isla de

calor.

¢ Como se podrian tomar todas estas
estrategias y reimaginarse como ele-

mentos del espacio publico?

Combatir el efecto isla de calor a es-
cala urbana pero mediante un recor-
rido urbano tiene el desafio de man-
tener esa apertura que requiere el
espacio publico pero protegiendo del
ambiente exterior natural, por lo que
es importante mantener esa creativi-

dad al momento de proyectar.

proyecto

enfriamiento
radiacion térmica evapaorativo

proteccion solar

ventilacidn aire
caliente
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Conclusiones

La forma de evolucionar de las ciudades se puede descontrolar faciimente terminando en el de-
terioro de espacios tan iconicos como la Estacion Central. Y el descuido en planificacién urbana
lleva a que se generen fendbmenos como el efecto Isla de Calor que empeoran no solo calidad
ambiental sino también urbana de estos lugares. Las ciudades son para las personas, por lo que
es fundamental recordar que acciones invasivas como la sobrepavimentacion y edificacion tienen

consecuencias negativas en como se vive la ciudad.

Esta investigacion entiende cémo el impacto del efecto Isla de Calor sobre la ciudad se ve mar-
cada por el crecimiento urbano que muchas veces ocurre antes de la planificacion, recalcando la
necesidad de entenderlo como un problema critico en el mundo actual. Este fenbmeno climati-
co artifical que puede llegar a crear un microclima hasta 10°C sobre la temperatura natural se

acentla més mientras mas se pavimente y falte vegetacion.

El problema de la isla de calor se da especialmente fuerte en Santiago, dado que por su situacién
en una cuenca rodeada de montanas, se limita la ventilacion natural del aire. Para esta tesis
proyectual se plantea tipologizar cuales son los puntos mas criticos que necesitan intervencion
en la ciudad de Santiago, considerando factores ambientales pero también de relevancia urbana.
Esta relevancia urbana es clave, ya que como se menciona anteriormente, la ciudad es para las
personas, entonces hay que ser estratégico en escoger un punto de intervencion que considere

un mayor alcance al emplearse.

Tras filtrar con criterios ambientales, de condicion edificatoria y urbanos, se llega a tres posibles
comunas, tipologias de lugar, para intervenir. Estos criterios de seleccion se definen segun distin-
tos factores. El primero de ellos, son los factores ambientales que resumen la gravedad del prob-
lema en la comuna, evaluando registros de efecto .C.U., exposicion geogréfica de las comunas
y acceso a areas verdes. El segundo evalla condiciones edifcatorias, que permiten medir la vul-
nerabilidad al efecto 1.C.U., comparando niveles de pavimentacion y edificacion de las comunas
correlacionado con el alza de temperaturas. Por ulitmo, el tercer factor es el factor urbano, que
define el objeto del proyecto; en donde esta ubicada la gente que necesitan el alcance del ben-
eficio del proyecto. Con toda esta evaluacién se logran reducir las opciones de lugar y finalmente
quedan 3 comunas posibles, entre las cuales Estacién Central destaca por su relevancia urbana

e histérico-cultural, especificamente siguiendo la linea de la Alameda entre Estacion Central y el
064



Terminal de Buses sur, y por su exposicion al problema del efecto Isla de Calor.

El tramo escogido tiene la complejidad de tener multiples proyectos publicos importantes de la
ciudad, pero que entre ellos estan mal conectados y desaprovechan la oportunidad de generar
buenos espacios publicos. Es por esto que el caso es el espacio publico, la oportunidad proyec-
tual esta en encontrar estrategias arquitecténicas que permitan combatir el efecto isla de calor a

una escala urbana, porque el problema de la Isla de Calor tiene esa envergadura.

Con esto, la busqueda e investigacion de referentes que traten con el mismo problema permitiran
hallar las estrategias correctas, para poder desarrollar un modelo estratégico de intervencion en
donde el espacio publico sea potenciado como momento en la ciudad. El analisis permite concluir
cémo esta condicion de gran relevancia en el transporte urbano e interurbano no esta equilibrado
con el nivel de infraestructura que existe. Los limitados espacios y pocas areas de transicién in-
terrumpen el recorrido de la gran masa peatonal que transita, y su experiencia es empeorada ain

mas con el efecto Isla de Calor (nivel maximo de la RM, hasta 1,5°C).

En esta Tesis se recalca la importancia de tener una vision integral de construir el espacio pu-
blico, pues éste puede tener incidencia en la calidad ambiental, urbana y también cultural en la
ciudad. Entender bien el contexto urbano tanto como el ambiental son claves para poder llegar a
conclusiones conducentes a una propuesta que sea capaz de tratar el problema a la escala que
el lugar necesita. Desde la mirada urbana se entiende que falta mejor calidad de espacio publico,
y desde la mirada ambiental se cuantifica la necesidad real de transformacion por el fenbmeno de

las 1.C.U, comparando desde la perspectiva historica y proyectada hacia el futuro.
El objetivo de esta propuesta de tipologias de analisis proyectual es desarrollar un modelo de

estrategias capaces de crear un lugar disefiado para las personas, y que no es el espacio de

sobra sino el escenario preparado y disefiado para sustentar la vida urbana a lo largo del tiempo.
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ESTRATEGIAS AMBIENTALES

CASO BASE
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SOLSTICIO DEINVIERNO

EN LA PARTE

MAYBR SOMBRA POR LA ORIENGTACION

FRENTE ACEBIFCIO.

vista hacia la esquina
con alameda.

gran explanada pavi-
mentada y muy limitada
vegetacion para prote-
gerse.

Interior del Terminal en sector
de comercio por acceso oriente
(desde tur-bus).
estructura compuesta por una
cubierta metalica simple, y cada
tienda es una construccion menor
debajo de esta cubierta.

£ ESTACIONAMIENTOS HAY

ANALISIS DE TEMPERATURAS MAXIMAS DIARIAS

EDIIN WA D CALOR 310 ENERO 550 1.
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CONSTANTE, AUNQUE ENTRE EDIFICIOS BAIA ESTE
NUMERO.
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CASO FINAL

ANALISIS DE INCIDENCIA SOLAR DIARIA

SOLSTICIO DEINVIERNO

ESTRATEGIAS DE DISENO PASIVO
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sombra desde lado poniente-norte.
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mientras més contaminacién haya
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acumulacion de aire.

ORIENTACION

blogueo solar
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solar y movimiento de
corrientes de viento,
desde el oriente hacia el
poniente.

movimiento
corriente de
aire

ANALISIS DE TEMPERATURAS MAXIMAS DIARIAS

CONCLUSIONES
PROTEGER EL PAVIMENTO DE LA
EXPOSICION CONSTANTE AL SOL ES
CLAVE PARA MITIGAR EL EFECTO
ISLA DE CALOR URBANA, YA SEA A
TRAVES DE CUBIERTAS O DE
ARBORIZACION.

ES POR ESTO QUE EL PROYECTO
COMPRUEBA SER EFECTIVO, LO QUE
AQUI SE MUESTRA DESDE LA
ARQUITECTURA.

SELOGRAN BAIAR LOS NIVELES DE

ERATURA EN CASI TODA

CIE CUBIERTA, HASTA T5'C MENOS.

OPACIDAD DE PANELIZIACION VARIABLE

A
A
4
d

A

el grano de opacidad en la trama
varia segiin necesidad de sombra
por programa.

USO DE VEGETACION

la vegetacién esté contemplada &
como herramienta de refrescamien- EC7
to del aire por evotranspiraciony
omo

iscinas de agua ubicadas
en medio de nodos de circulacion.
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NIVELES DE PERMEABILIDAD DE SUELO
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