
 



 
 

ANÁLISIS DE VIDEO: EL APEGO 

 

                     Observa el siguiente video: https://youtu.be/qaXcjExnhbM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
REFLEXIONEMOS Y CONVERSEMOS EN GRUPOS:  

 

 

 

 

 

1. ¿Qué emociones se gatillaron en mí al ver este video? 

https://youtu.be/qaXcjExnhbM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre estudiante: 

2. ¿Cómo creen que impacta el tipo de apego en la crisis de adolescencia? 

3. ¿Qué rol juega el docente en el desarrollo afectivo de los adolescentes? 

4. ¿Qué competencias considero que debo potenciar en mí para cumplir mi rol docente en 

el desarrollo afectivo de los adolescentes? 


