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OBJETIVOS

Objetivo General 

• Simplificar y estandarizar la toma de la dimensión vertical mediante un manual 
explicando la secuencia clínica de técnica de morata utilizando el dispositivo VD meter

Objetivos Específicos

• Identificar información bibliográfica, en relación a la utilidad de las técnicas de 
determinación de la dimensión vertical. 

• Explicar el concepto e importancia de la dimensión vertical. 

• Describir las técnicas para determinar la dimensión vertical y sus clasificaciones. 



QUE ES LA DIMENSION 
VERTICAL 

METODO DE 
DETERMINACION 

CONSIDERACIONES 
CLINICAS 

TECNICA VD METER 
MORATA D
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Manns A, Miralles R, Cumsille F. Influence of vertical dimension on masseter muscle electromyographic activity in patients with mandibular dysfunction. J Prosthet Dent [Internet]. 1985;53(2):243-7. Disponible 
en: http://dx.doi.org/10.1016/0022-3913(85)90120-9

https://www.google.com/url?q=http://dx.doi.org/10.1016/0022-3913(85)90120-9&sa=D&source=docs&ust=1679787012021416&usg=AOvVaw0DgyQ2Jksi3oOpXoYUjtOE


DIMENSIÓN VERTICAL 



DIMENSIÓN VERTICAL DE REPOSO
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FACTORES DE LA CUAL DEPENDE LA 
DIMENSIÓN VERTICAL

• Genéticos

• Ambientales
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Reinhardt G. Attrition and the edge-to-edge bite. 2009 [citado 9 de marzo de 2023]; Disponible en: https://www.academia.edu/73045831/Attrition_and_the_Edge_to_Edge_Bite



DIMENSIÓN VERTICAL OCLUSAL
FACTORES GENÉTICOS

• Desarrollo óseo esqueletal:

o Endocondral

o Intramembranoso
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DIMENSIÓN VERTICAL FACTORES 
GENÉTICOS 

•Desarrollo Muscular  
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rogstad O, Dahl BL. Dento-facial morphology in patients with advanced attrition. Eur J Orthod [Internet]. 1985;7(1):57-62. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1093/ejo/7.1.57



DIMENSIÓN VERTICAL OCLUSAL
FACTORES GENÉTICOS

•Sexo 
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DIMENSIÓN VERTICAL OCLUSAL FACTORES 
GENÉTICOS

•Etnia
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DIMENSIÓN VERTICAL OCLUSAL
FACTORES AMBIENTALES

• Parafunciones

• Dieta

• Enfermedades

• Ejercicio
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MÉTODOS PARA DETERMINAR DIMENSIÓN 
VERTICAL 
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Subjetivos

§ Reposo Mandibular 
Niswonger

§ Fonetico Silverman 
§ Deglutorio de 

Shanahan

Warren DW, Nelson GR, Allen G. Effects of increased vertical dimension on size of constriction port and fricative sound intelligibility. J Acoust Soc Am [Internet]. 1980;67(5):1828-31. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1121/1.384265



MÉTODOS PARA DETERMINAR 
DIMENSIÓN VERTICAL 

Objetivos:

§ Cefalométricos 

§ Registro pre extracción 

§ Craneometro de Knebelman 

§ Índice de Willis 

§CRANEOMETRICO DE 
MORATA 
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Silverman MM. The speaking method in measuring vertical dimension. J Prosthet Dent [Internet]. 1953;3(2):193-9. Disponible en: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0022391353901279



MANUAL DE SECUENCIA CLÍNICA DE 
REGISTRO DE DIMENSIÓN VERTICAL 

UTILIZANDO VD METER

Método basado en el estudio 
realizado por el Dr. Morata. Donde 
se concluye que la Dimensión 
vertical oclusal es posible 
determinarla mediante la medición 
de la distancia ojo-oreja izquierda 
ajustado a factores como sexo y 
biotipo facial, dando origen a VD-
METER



• Aluminio maquinado anodizado
• Rigidez, estabilidad y precisión
• Autoclavable
• Aplicación gratuita para Android y IOS
• Determinación DV de manera simple, 

rápida y precisa. 

Moreno-Hay I, Okeson JP. Does altering the occlusal vertical dimension produce temporomandibular disorders? A literature review. J Oral Rehabil [Internet]. 2015;42(11):875-82. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1111/joor.12326



SECUENCIA CLÍNICA TÉCNICA VD METER

• Determinación del Biotipo facial.





SECUENCIA CLÍNICA TÉCNICA VD METER

• Registro distancia ojo – oreja izquierda

No sobre comprimir reparos anatómicos!



Anotar registro!



En este caso distancia 
ojo – oreja fue de 
70mm



SECUENCIA CLÍNICA TÉCNICA VD METER
• Determinación de la DVO



Al ingresar el biotipo facial la aplicación automáticamente arrojara la DVO determinada 
para el paciente en estudio







CONSIDERACIONES CLÍNICAS DE LA DVO



CONCLUSIONES



CÓDIGO QR 
WEB

VD METER 
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