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Resumen
El presente estudio de caso tiene como objetivo desarrollar las distintas

habilidades del lenguaje oral, comprension oral y comprension literal a través del
disefio de una estrategia psicopedagogica en un estudiante que tiene 8 afos de
edad y cursa Primero Basico en un Colegio diferencial, particular-pagado.

Para esto se llevo a cabo un proceso de evaluacidn psicopedagogica mediante
la aplicacion y analisis de instrumentos cuantitativos como la prueba PECFO para
evaluar su consciencia fonoloégica y la C.LP para poder evaluar su nivel de
comprension lectora, y la aplicacion y analisis de instrumentos cualitativos
mediante el uso de entrevistas hacia los apoderados y profesores, ademas de
observaciones en la sala de clases. Con el fin de disefiar una estrategia
psicopedagdgica que responda a las necesidades educativas del estudiante.
Luego de la recopilacion de datos, se implementa una estrategia de intervencion
didactica que tiene como objetivo reconocer el alfabeto para iniciar el proceso de
lectura, practicar y potenciar la lectura y comprension literal e incrementar la
fluidez lectora, la cual se basa en los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje y el Paradigma de la Autenticidad, para promover y poner en practica
las habilidades y destrezas del lenguaje y lectura (lenguaje oral, comprension oral
y comprension literal), por medio de juegos y actividades ludicas basadas en los
intereses del alumno.

Se espera que a partir de la intervencion el estudiante mejore su lectura y
comprension lectora, disminuyendo las barreas de aprendizaje otorgandole
oportunidades obtener un mejor desempefio escolar, y que a futuro pueda
resolver problematicas en situaciones de la vida cotidiana.



Introduccion
A pesar de que siempre se le ha otorgado suma importancia al lenguaje y a la

comprension lectora, este ultimo tiempo ha sido un proceso de constante
investigacion en distintas partes del mundo.

Del mismo modo, se ha concluido de forma unanime que las habilidades del
lenguaje y comunicacion oral, y comprension lectora, son el aprendizaje mas
significativo para la sociedad, puesto que no solo es la base de los distintos
aprendizajes, sino que también es parte de la interaccion social con el medio que
nos rodea. (Molina, 2006).

De acuerdo con el MINEDUC (2013), la comprension involucra “ser capaz de
asimilar el conocimiento y utilizarlo de una forma innovadora: es decir, quien
comprende demuestra que entiende el topico de un texto y al mismo tiempo,
puede discutirlo, ampliarlo y utilizar lo aprendido en diversas situaciones” (p.39).
Segun lo descrito anteriormente, el presente caso de estudio se basa en un
estudiante cursa primero basico con ocho afios de edad que esta inserto en un
colegio diferencial, particular pagado, situado en la comuna de Vitacura en

Santiago, y presenta dificultades en el lenguaje, la lectura y comprension lectora.

Primeramente, se realizara una descripcion del estudiante dando a conocer los
antecedentes del contexto escolar, familiar y sus necesidades educativas.
Posteriormente se muestran los resultados y analisis del proceso de evaluacion,
elaborando una sintesis diagnostica, para luego disefiar una estrategia

psicopedagdgica que pretende potenciar y responder a las necesidades



educativas del estudiante.

Seguidamente, se desarrolla una descripcion y analisis teorico respaldado por
diversos autores sobre la importancia y necesidad de la adquisicion del lenguaje
y comprension lectora, de acuerdo a sus distintos procesos tomando en cuenta
los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje, la neurodiversidad y el

Paradigma de la Autenticidad.

Por tal motivo, se disefia una estrategia psicopedagdgica llamada “Abrela y
descubre la magia de la lectura”, con sus respectivos objetivos, y como ésta se
sustenta en el Disefio Universal para el Aprendizaje y el paradigma de la
Autenticidad, respondiendo a las necesidades del estudiante, favoreciendo su

lenguaje y comprension lectora.

Es importante mencionar que al aplicar los principios del DUA vy la autenticidad
hace que la estrategia sea significativa y transferible para cualquier estudiante,

ya sea que presente o no necesidades educativas especiales.



l. Caracterizacion del caso en estudio

I.1. Descripcién del caso
El estudio de caso se realizé con un estudiante de 8 afnos llamado Santiago. El

nifo cursa primero Basico en el Colegio Extremadura, el cual es diferencial
particular pagado y se situa en la comuna de Vitacura en Santiago.

El Proyecto educativo del colegio esta enfocado en el desarrollo psicoemocional,
psicosocial y el fortalecimiento de la autoestima de sus alumnos, respetando sus
ritmos de aprendizaje y caracteristicas personales.

Santiago pertenece a una familia de clase media — alta, cuya familia es
monoparental, es decir, padres divorciados. El es el hermano menor, vive con su
madre, su hermana de 12 afos y su abuela materna. Sin embargo, es la abuela
quién se hace cargo de los hijos y los lleva al colegio, ademas de tomar el rol de
apoderada del establecimiento.

En lo que respecta a los antecedentes personales, la abuela relata que Santiago
nacio a los 9 meses y el parto fue normal. Pero naci6 con las orbitas de los ojos
rotados, por lo tanto lo operaron a los 3 afios de edad recuperando su vision.

El esta inserto en un sala de clases que esta compuesta por 11 estudiantes con
diferentes rango de edades (desde los tres afios hasta los 11 afios de edad) que
presentan capacidades cognitivas diferentes, y una Profesora General Basica, la
cual imparte todas las asignaturas.

Si bien, Santiago no presenta ningun trastorno cognitivo permanente, es

importante sefialar que como se menciono anteriormente, él pudo obtener la



vision a los 3 anos de edad, teniendo como consecuencia un retraso en el
lenguaje, lectura y comprension lectora.

Santiago no tiene nocidén alguna de que no podia ver, y por ende, no tiene
conocimiento de que fue operado. A pesar de su edad aun presenta lectura
silabica, ademas confunde algunas letras por lo que no solo le afecta en su
lectura sino que también en su escritura.

Del mismo modo, en cuanto a su escritura, no presenta una grafia uniforme ni
acorde para su edad.

En lo que respecta al area socio-emocional de Santiago, demuestra tener buena
autoestima, pues dice que es el “mejor”. Sin embargo, no le gusta participar en
las clases. Por otra parte se relaciona de manera adecuadamente con todos sus
companeros y profesoras, siendo respetuoso, cooperador y solidario
integrandose muy bien dentro de la sala de clases y al momento de jugar en el

recreo con sus companeros.



I.2. Descripcién de la Evaluacion Psicopedagégica
Para determinar las necesidades educativas de Santiago, se realizd6 una

entrevista a su profesora jefe y a su apoderada con el fin de recolectar datos
cualitativos. Tras hacer las entrevistas, ambas coincidieron en que el estudiante
presentaba problemas en el area de Lenguaje y Comunicacion, especificamente
en su lectura. A su vez, se realizaron observaciones durante las clases para
analizar su comportamiento y actitudes frente a la lectura.

Por consiguiente, de acuerdo a las entrevistas y observaciones efectuadas se
determind que los instrumentos mas adecuados para obtener una evaluacién
fidedigna segun sus necesidades son: La Prueba de Evaluacion de Conciencia
Fonologica (PECFO), y La Prueba de Comprensién Lectora de Complejidad
Linguistica Progresiva (C.L.P).

1.3. Descripcidn de los resultados de la Evaluacién Psicopedagégica
Analisis Prueba de Evaluacién de Conciencia Fonoldgica

La Prueba de Evaluacion de Conciencia Fonologica (PECFO) fue creada por la
fonoaudidloga y psicologa Virginia Varela Moraga, y por la fonoaudiéloga Zulema
De Barbieri Ortiz (2015).

Esta prueba tiene como objetivo evaluar la habilidad metafonoldgica relacionada
con la silaba y el fonema entre nifios que comprenden las edades entre 4 y 7
anos 11 meses con el fin de poder intervenir al nifo si es que éste obtiene
resultados negativos en la conciencia fonoldgica, pues ésta va ligada al desarrollo

y la adquisicion de la lectura y escritura.



Del mismo modo, si el nifio obtiene resultados entre el percentil 25, 75 o0 mas se
encuentra dentro del rango normal, si esta entre el percentil 25 y 10 presenta
estado de riesgo, y por ultimo, si sus resultados pertenecen al percentil 10 el
nifo se encuentra en déficit en cuanto a su conciencia fonologica.

Es fundamental destacar que esta prueba tiene un tiempo de aplicacién de 20
minutos.

De acuerdo a lo descrito anteriormente, esta prueba fue aplicada a Santiago,
alumno que cumplié recientemente 8 afos de edad.

La prueba PECFO fue aplicada de manera individual, en la biblioteca del
establecimiento, la cual presentaba excelente iluminacion, pupitres comodos y un
silencio absoluto, para que no hubiesen distracciones que pudiesen afectar el
desempenio del estudiante. La prueba se realiz6 el dia jueves 18 de octubre del
2018.

Primero se le explicé en qué consistia la prueba y para qué se le estaba
aplicando. Cada item fue aplicado exactamente con las instrucciones dadas por
la prueba PECFO.

Santiago no presentaba dificultades en comprender las instrucciones de los
items, sin embargo, en ocasiones fue necesario repetirsela en mas de una
oportunidad. Si bien, el tiempo ideal de la toma de la prueba es de 20 minutos,
Santiago demoro 35 minutos en completarla.

Sus resultados por competencia fueron los siguientes:
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- En el item de conciencia silabica obtuvo un total de 20 puntos, lo que lo
ubica en un rango de alto déficit en esta habilidad. Por ejemplo, para
encontrarse en el percentil 10 en cuanto a su edad, debiese haber
obtenido 23 puntos. Para encontrarse en el rango normal para su edad,
debiese haber obtenido un total de 25 puntos. Por estos motivos su puntaje
de 20 puntos, indica un muy bajo desempefio en esta area.

- En el item de conciencia fonoldgica obtuvo un total de 11 puntos, lo que lo
ubica en la edad nifio entre 6 y 6 afios y 11 meses. Por ejemplo, para
encontrarse en el percentil 10 segun su edad, debiese haber obtenido 13
puntos. Para estar dentro del rango normal o esperado para su edad,
debiese haber obtenido un puntaje de 17 puntos para encontrarse en el

percentil 25.

Como resultado final de ambos items obtuvo un total de 31 puntos,
encontrandose en un rango bajo para su edad, pues debiese haber obtenido 35
puntos para estar en el percentil 10. Lo que refleja que Santiago esta con déficit
en los dos items, puesto que se encuentra bajo el percentil 10.

Analisis cualitativo:

Durante la realizacién de la prueba, se observé al estudiante con dificultades para
reconocer las silabas iniciales y finales de las palabras como por ejemplo pato,
gato, lupa, entre otras. Igualmente, en la segmentacién silabica, en donde

aparece una imagen, luego la examinadora le pregunta qué es lo que observa,
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para luego comenzar la segmentacion silabica de dicha palabra, y finalmente
escribirla. En este item presenté dificultad, pues necesitdé de varias repeticiones
para segmentar y escribir la palabra, como por ejemplo, tomate y debe escribir
TO-MA-TE. También presentd problemas en el item de inversion silabica, se le
da el siguiente ejemplo: llasi= silla, luego el debia invertir la palabra cafo y
seleccionar entre foca, boca y café, la respuesta correcta es foca, pero eligio café.
Por otro lado, Santiago manifestd problemas en la omision de fonemas iniciales,
equivocandose en varias oportunidades. En la prueba se le entrega el siguiente
ejemplo, Barco: arco. En este item se le presentaron algunas palabras tales
como; carpa y él debia seleccionar entre las palabras palta, arpa y ala, siendo la
correcta arpa, no obstante para la omision de la silaba inicial carpa eligid la
palabra palta.

Es importante mencionar, que Santiago quedo exhausto después de realizar la

prueba.

PECFO

H Resultado
obtenido

l Resutado
esperado

El grafico representa el analisis relatado anteriormente sobre la prueba PECFO.
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Analisis de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva (C.L.P.)

La prueba C.L.P., fue creada por Felipe Allende, Mabel Condemarin y Milicic
(1982).

La C.L.P. es un instrumento estandarizado, cuya finalidad es medir el grado de
dominio de la lectura por parte de un nifio desde el aprendizaje inicial hasta el
momento en que se convierte en un lector independiente, ademas de ser un
instrumento de facil aplicacion y medicion, para facilitar a los docentes determinar
el dominio de lectura de sus estudiantes. Del mismo modo, la utilizacion de las
normas de la prueba permite determinar en que parte se encuentra el lector, y
asi poder tomar las medidas correspondientes para que el estudiante continte
Su proceso.

Este instrumento se divide por niveles de lectura, y dentro de cada nivel existen
dos test el “A” y el “B” siendo el “A” de menor complejidad y el “B” de mayor
complejidad.

Para determinar cada nivel de lectura, la C.L.P. se basd en tres criterios
fundamentales, los cuales son:

a) Traducir los signos escritos a sus correspondientes signos orales.

b) Dar a cada palabra el sentido correcto dentro del texto y retener su
significacion.

c) Descubrir, retener y manejar las relaciones que guardan entre si los diversos

elementos del texto y determinar sentidos globales.
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De acuerdo a lo descrito anteriormente, a Santiago se le aplico cuatro niveles de
lectura. Primero la prueba 1-A y 1-B, las cuales corresponden a las pruebas de
primero basico, siendo el nivel que esta cursando. Posteriormente, se le aplico la
prueba 2-A y 2-B, correspondientes al nivel de segundo basico, puesto que
debiese estar en este nivel. Con la finalidad de obtener un buen analisis
comparativo segun su nivel de comprension lectora.

Por ultimo, cabe destacar que si bien las pruebas no presentan un tiempo
determinado, en cada prueba demor¢ entre 30 y 40 minutos.

Resultados de la prueba CLP :

Se aplicé a Santiago estas cuatro pruebas, ya que el debiese estar en Segundo
Basico, aun cuando cursa Primero Basico.

Prueba 1-A: Maximo puntaje; 28 puntos. Obtuvo un total de 28 puntos, lo que
equivale al 100%.

Prueba 1-B: Maximo puntaje; 26 puntos. Obtuvo un total de 25 puntos, lo que
equivale a 96%

Prueba 2-A: Maximo puntaje; 28 puntos. Obtuvo un total de 28 puntos, lo que
equivale al 100%

Prueba 2-B: Maximo puntaje; 27 puntos. Obtuvo un total de 20 puntos, lo que
equivale a 74%

Analisis cualitativo:

Al momento de la aplicacion de las pruebas, se observo que en la prueba 1-A, no

presentd mayores dificultades, ya que la prueba consistia en leer palabras cortas
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como por ejemplo; mama, ala, 0so, nifio entre otras, y unirlas con el dibujo que
correspondia. También, los demas items presentaban la misma modalidad, pero
con oraciones simples. Sin embargo, por presentar lectura silabica, demoré mas
tiempo del esperado para su edad, inclusive con el apoyo de los dibujos que
corresponden a cada oracion. Cabe mencionar, al finalizar la prueba terminé
agotado por el esfuerzo que realizo al leer.

En lo que respecta a la prueba 1-B, mantiene la modalidad de la prueba 1-A con
la diferencia de que las palabras eran un poco mas largas, al igual que las
oraciones simples.

En la prueba 2-A, se observo que el estudiante obtuvo mayor dificultad, pues la
modalidad de esta prueba consiste en unir oraciones simples que no estan
terminadas con su respectiva palabra. Por otro lado, existe un item en dénde el
estudiante debe reconocer y relacionar una oracion simple con su funcion. Como
por ejemplo una de las oraciones simples es: Usamos los lapices para... y el
estudiante debe unirla con escribir. Los demas items, presentaban cuentos cortos
para luego unir la oracidn simple con su respectiva respuesta acorde al texto. Es
importante mencionar, que se dividié la prueba en dos partes, pues el estudiante
se encontraba fatigado, por el gran esfuerzo que realizé al leer y comprender.
Por ultimo, se aplicé la prueba 2-B, manteniendo la misma modalidad de la
prueba 2-A. Sin embargo, si bien, las oraciones eran simples y los cuentos eran
cortos, el nivel de complejidad en comprension lectora es mas alto. Por lo mismo,

se determind realizar la prueba en dos partes para que el cansancio no fuese un
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factor que influyera en sus resultados, y asi obtener informacion veridica. No
obstante, los resultados no fueron los esperados para su edad, debido a su baja
comprension lectora literal y su lectura silabica.

Los graficos representan los resultados de la prueba C.L.P.

Prueba C.L.P. Prueba C.L.P.

101% 120%

100% 100%

99%

80%
98%
60%
97%

40%
96%

95% 20%

94% 0%

28/ 28Puntos = 25/26Puntos 28/ 28Puntos = 20/27Puntos
1-A 1-B 2-A 2-B
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1.4. Sintesis diagnéstica
De acuerdo al analisis de los resultados de las pruebas aplicadas, queda en

evidencia que Santiago debe trabajar el lenguaje, su lectura y comprension
lectora.

En la prueba PECFO, obtuvo un 20% de diferencia del resultado minimo
esperado equivalente a un 60%, quedando en evidencia que aun no adquiere la
conciencia fonologica la cual es fundamental para la lectura y comprension
lectora.

En lo que respecta a la prueba C.L.P, Santiago obtuvo buenos resultados en la
prueba 1-A, 1-B y 2-A, pero en la prueba 2-B obtuvo bajos resultados, no estando
dentro del rango esperado para su edad. Ademas se demoro entre 30 y 45
minutos por cada prueba.

Por otro lado, se realiz6 una entrevista a la abuela, siendo la apoderada de
Santiago, dice estar consciente que presenta dificultades en el area de lenguaje,
por obtener vision a los tres afios de edad. Igualmente, reconoce que no realiza
las actividades de reforzamiento en su casa que le entrega su profesora jefe. En
cuanto a la entrevista con la profesora jefe, coincide con la abuela, en que el
estudiante presenta dificultades en el area del lenguaje. Sin embargo, manifiesta
no estar de acuerdo en que la dificultad de Santiago sea por su falta de visién.
Ademas, agrega que si el estudiante presentara apoyo por parte de sus padres y
realizara las actividades entregadas, podria estar mas nivelado respecto a su

edad.
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Respecto a lo observado durante las clases, Santiago es un nifio que posee las
capacidades para estar nivelado. No obstante, muestra poco interés al momento
de trabajar en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion, ya que esta consciente
gue es una materia que le dificulta.

Evidentemente para que el estudiante logre a futuro ser un lector eficaz, debe

trabajar el lenguaje, comprensién oral y comprension lectora literal.

18



Marco Tedrico
El presente marco tedrico abordara diferentes temas que permitiran la

sustentabilidad de la propuesta del disefio de la estrategia psicopedagdgica
basada en el estudio de caso.

En primera instancia, se profundizara el lenguaje oral como predictor de la lectura
y escritura para comprender los requerimientos previos del lenguaje que se
necesitan para formar un lector eficaz. Seguidamente, se explica como se logra
adquirir el aprendizaje de la lectura y escritura, con el fin de conocer los requisitos
de estos aprendizajes. Por ultimo, se busca indagar la comprension lectora y sus
distintos niveles, para justificar de manera teorica la importancia de obtener un
lenguaje adecuado, fluidez lectora y comprension lectora a lo largo de nuestra

vida.

19



I1.1. El lenguaje oral como predictor de la lectura y escritura
Para lograr ciertos objetivos es necesario desarrollar y adquirir las habilidades,

segun Bloom (1999), las habilidades son capacidades de desempefio, o de
realizacion de procedimientos que deben adquirir y desarrollar los alumnos y las
alumnas en su proceso de aprendizaje. Del mismo modo, deben poder ser
desarrolladas en distintos ambitos, ya sean intelectuales, psicomotriz, afectivo
y/o social. Asi mismo, Nufiez y Santamarina (2014), afirman que la lengua oral,
es un prerrequisito para la adquisicion de la comprension lectora y el proceso de
escritura.

Puesto que la habilidad o destreza del lenguaje oral, es lo primero que
aprendemos, siendo la base de todos los futuros aprendizajes durante la infancia.
El lenguaje oral forma parte de las habilidades comunicacionales. Estas
habilidades son la capacidad que tiene el ser humano de interactuar con el mundo
y relacionarse con los demas, convirtiéndose en sujetos activos y
transformadores de la realidad.

De tal manera que la comunicacion influye en todo lo que sucede entre las
personas, determinando la relacion que habra con el resto de ellas.

Por estos motivos, la habilidad comunicativa se entiende como un proceso por el
cual se transmite y recibe informacion que permiten lograr la comprension comun
entre los participantes.

Por lo mismo, Eemeren y Grootendorst (2006), plantean que se debe suponer
que la expresion verbal de una comunicacion esta directamente relacionada con

lo que se piensa y expresa hacia el mundo exterior.
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En relacién a lo descrito anteriormente, el MINEDUC (2013), afirma que “el
estudiante es un actor protagdnico que utiliza el lenguaje oral como vehiculo para
comunicar conocimientos, explorar ideas, analizar el mundo que o rodea y
compartir opiniones” (p.39).

Para desarrollar y posteriormente alcanzar el lenguaje y comprensién oral éptima,
se requieren dos factores indispensables que se correlacionan entre si. De
acuerdo con Villalén (2016), estos factores son la relacion temprana del nifio (a)
con los adultos, principalmente sus familiares y el vocabulario que emplean
frente a ellos.

Pues mientras mas rodeados y expuestos estén frente a diferentes situaciones
que impliquen nuevas palabras y asociaciones de éstas, favoreceran el desarrollo
del lenguaje del nifio.

Pero por sobre todo, padres presentes que le dan una real importancia a la
educacion de sus hijos (as), para que a futuro logren la adquisicidén y destrezas
de las distintas habilidades de comprension lectora.

En resumidas cuentas, el lenguaje o expresion oral no es solamente la union de
varios sonidos, sino que también, es una capacidad para lograr comunicarnos de
una forma efectiva hacia la otra persona. De tal manera que nos permite entregar
nuestros conocimientos de una manera coherente y cohesiva, logrando que el
receptor comprenda nuestro mensaje.

Para finalizar, es importante destacar que de acuerdo con Guarneros y Vega

(2014), para desarrollar el lenguaje, la lectura y comprension lectora, primero el
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estudiante debe apropiarse de los distintos componentes del lenguaje:
fonologico, morfosintactico, semantico y pragmatico. Los cuales le permiten al
alumno desarrollar y adquirir habilidades comunicativas, logrando separar de
manera gradual la estructura de la frase y el significado que ésta posee.
Enfatizando que el nivel fonoldgico, morfosintactico, semantico y pragmatico,

hacen que tanto el lenguaje oral como escrito se desarrollen simultaneamente.

Il.2. Aprendizaje de la lectura y escritura
Indiscutiblemente, la lectoescritura es un proceso de ensefianza de aprendizaje

que se adquiere mediante la otra, es decir que, tanto la lectura como la escritura
deben ser trabajadas al mismo tiempo, ya que es la forma para que el estudiante
obtenga ambas habilidades.

De acuerdo con Villalon (2016), la conciencia fonologica es el predictor mas
influyente en el aprendizaje de la lectura. A su vez, Ehri y Roberts (2006), nos
dicen que el aprendizaje de la lectura y la escritura requieren del desarrollo del

procesamiento fonologico y del conocimiento de las letras.

Si bien es frecuente que existan estudiantes que consoliden la lectura antes que
la escritura o estudiantes que escriban perfectamente pero que no hayan
consolidado la lectura, sin embargo esto no implica que logren consolidar ambos

procesos.

Con respecto a la escritura Calzadilla (2012), afirma que la escritura requiere

flexibilidad de la mufieca y de los dedos de la mano, y disciplina del pensamiento.

22



La fijacidn de la figura que representa la palabra sonora debe realizarse tanto en
la mano como en los ojos. La representacion de esta imagen, con todos sus
elementos precisos, debe ser suficientemente nitida para permitir, con toda
rapidez, tanto su reproduccion como su reconocimiento. De este modo

aseguramos no solo la lectura, sino también la ortografia.

Por otro lado, es importante destacar que el saber escribir, no significa que el
alumno haya consolidado totalmente la habilidad de la escritura, pues ésta
implica la composicién de un texto que presente coherencia, cohesion y una
buena ortografia para que el lector no solo pesquise la informacion del texto, sino

que pueda comprenderlo.

Segun lo dicho anteriormente Marin (2001), confirma que a pesar de que la
escritura debe comenzar en la educacion primaria, y adquirida en el primer ciclo
de ensefanza, se debe tener presente que éste proceso continua a lo largo de
toda la escolaridad. Y por ende, es indispensable que se les entregue a los
estudiantes cada una de las etapas de la escritura. Pues asi el nifio, no solo sabra
como debe escribir, sino que también sentira seguridad frente a a su propia

escritura.

De la misma manera, se debe considerar que la adquisicion de la lectoescritura
es un proceso lento donde se deben consolidar cada una de las etapas. Por lo
mismo, es fundamental que se respeten las necesidades individuales de cada

estudiantes, asi como también sus intereses y gustos. De tal manera que antes
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de comenzar la ensefianza de la lectoescritura, el docente debe ser consciente y
tomar en cuenta los requerimientos que presenten sus estudiantes. Dejando en
claro que se debe entender que el aprendizaje de la lectura requiere del

conocimiento y aprendizaje del lenguaje oral. (Snow, Griffin y Burns, 2005).

I.3. Comprensién lectora
Antes de adquirir una buena comprension lectora, el nifio (a) debe haberse

familiarizado con la lectura, de tal manera que la competencia lectora puede
empezar a construirse muy pronto, a través de la participacion de los nifios en
practicas cotidianas, vinculadas al uso funcional y al disfrute de la lectura, en la
familia y en la escuela para empezar a generar lazos emocionales profundos

entre la lectura y el lector debutante. (Sole€, 2012),

De la misma manera, el MINEDUC (2013), sostiene que la comprension involucra
“ser capaz de asimilar el conocimiento y utilizarlo de una forma innovadora: es
decir, quien comprende demuestra que entiende el tépico de un texto y al mismo

tiempo, puede discutirlo, ampliarlo y utilizar lo aprendido en diversas situaciones”

(p-39).

Por lo tanto, esta habilidad permite que el estudiante logre desenvolverse en las

distintas asignaturas, aplicando y entrelazando sus conocimientos.

También la comprension se puede desarrollar en los estudiantes exponiéndolos
semanalmente a interacciones y textos de variada procedencia para luego

generar instancias de discusion sobre ellos.
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Por otro lado, hoy en dia existe la necesidad de que los estudiantes logren
adquirir las distintas habilidades cognitivas y metcognitivas, dentro de las cuales
esta presente la comprension lectora. De acuerdo con Monroy y Gémez (2009),
la comprensidén lectora es el entendimiento de textos leidos por una persona,
permitiéndole la reflexion, pudiendo indagar, analizar, relacionar e interpretar lo
leido con el conocimiento previo.

Asi mismo, Bamberger (1975), enfatiza que el acto de leer y comprender es un
proceso que abarca multiples niveles de orden superior que influye directamente

en el desarrollo cognitivo del ser humano.

Por otro lado, de acuerdo con Kintsch (2008), el saber leer implica, lograr la
decodificacion, el reconocimiento de las letras y poder darle un sentido coherente
al texto.

Al igual que Kintsch, Solé (1998), resalta que el acto de leer implica la
comprension del texto escrito. La comprension requiere el desarrollo de una serie
de fases para que se integren los nuevos conocimientos a los conocimientos que
ya posee.

En concordancia con lo descrito anteriormente, todo docente debiese tener claro
que desarrollar la habilidad lectora, ademas de ser un proceso complejo de
adquirir que presenta distintas etapas para lograr asi una efectiva comprension,
es una herramienta indispensable para la vida de toda persona, pues ésta nos

da el acceso a cualquier tipo de conocimiento.
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Por lo mismo, en cualquier caso los docentes deben ser capaces y tienen la
obligacion de saber utilizar las estrategias mas adecuadas para sus estudiantes
con el fin de que logren la internalizacién de ésta habilidad.

Recapitulando, gracias al desarrollo cognitivo que implica leer y comprender, se
logra el aprendizaje y por consiguiente, el desarrollo integral de las personas,
pues este aprendizaje no solo es a nivel cognitivo, sino que también es a nivel

social, emocional, ético, personal y profesional.

11.3. Factores que influyen en la comprension lectora
Para adquirir la comprension lectora existen factores previos indispensables para

lograr leer. Dentro de éstos esta la motivacion, la cual segun Rienda (2012), la
animacion a la lectura y la lectura motivada son programas continuos de
dinamizacién lectora construidos desde las nociones fundamentales de interés y
motivacion extrinseca e intrinseca del nifio lector, es poco probable que logren la
habilidad lectora. Indiscutiblemente, para alcanzar de manera efectiva la
comprension lectora, es necesario la adquisicion de las habilidades
metalingliisticas. Estas estan conformadas por la conciencia fonoldgica, que de
acuerdo con Gutiérrez y Mediavilla (2018), es entendida como “el conocimiento
consciente de que las palabras estan compuestas de varias unidades de sonido,
asi como a la capacidad para manipular las distintas unidades del lenguaje
hablado, incluye el término de habilidades fonoldgicas, las cuales abarcan

distintos segmentos fonologicos del lenguaje oral’(pg. 399).

De igual forma, la conciencia fonoldgica esta constituida por distintos procesos,
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los cuales presentan distintos niveles de complejidad cognitiva. Dentro de estos
procesos se encuentra la conciencia intrasilabica, siendo la habilidad para
segmentar las silabas, la conciencia silabica que es la habilidad para identificar,
segmentar y manipular silabas de una palabra, y la conciencia fonolégica que es
la habilidad para reconocer y manipular los fonemas que componen una palabra.

( Fumagalli, Barreyro y Jaichenco , 2014).

Del mismo modo, Stanovich (1988); Vellutino, Scanlon y Lyon(2000); Wagner y
Torgesen (1987), afirman que las habilidades de procesamiento fonoldgico son
fundamentales para la adquisicion de la lectura. Correlacionando, Passenger,
Stuart y terrel (2003), también indican que la conciencia fonologica es una de las
destrezas del procesamiento fonoldégico. El cual definen como operaciones
mentales que hacen uso de la informacién fonoldgica, al momento de procesar

el lenguaje oral y escrito.

Simultaneamente, Torgesen, Wagner y Rashotte (1994), coinciden que el
procesamiento fonologico esta constituido por las destrezas de conciencia
fonoldgica, la memoria fonoldgica y la recuperacion de la informacion fonoldgica

de la memoria a largo plazo.

Asi mismo, Defior y Serrano (2011), afirman que la conciencia fonolégica es un

proceso que implica distintos niveles:

- Conciencia léxica, la cual consiste en la identificacion de palabras que
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componen frases, logrando manipularlas.

- Conciencia silabica, que corresponde el poder segmentar y manipular las
silabas que componen las palabras.

- Conciencia intrasilabica, que corresponde el poder consonante/s antes de
la vocal y la rima de las silabas.

- Conciencia fonémica, el lograr segmentar y manipular los fonemas.

Por tanto, todas estas conciencias son habilidades pre-lectoras que inducen a
una adquisicidn eficaz de la comprension. Es mas, Muiioz, C. (2011), coincide
que el desempefo en las tareas de conciencia fonologica durante la etapa
preescolar y el primer aino de ensefianza basica demuestran estar fuertemente

correlacionados en el éxito del aprendizaje de la lectura.

Indiscutiblemente, después de que el estudiante logre consolidar las habilidades
fonologicas, es fundamental que adquiera el conocimiento del alfabeto, el cual
Villalon, (2016, p.106) lo define como “ la identificacion de los nombres y los
sonidos de todos los signos graficos de la lengua, como mayusculas y como
minusculas”. Por esta razon, los nifios antes de lograr leer, deben internalizar los
distintos factores y componentes mencionados anteriormente para que a futuro

no solo sean lectores, sino que adquieran una verdadera comprension lectora.
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11.4.1. Comprension literal
De acuerdo con Pérez (2005), el concepto de comprension literal, es entendido

como el primer nivel de comprension, el cual implica que el lector logre reconocer
y recordar el contenido del texto. La comprension literal esta relacionada textos
simples, es decir, tanto las ideas como la informacion estan de manera explicita.
Asi mismo, Garcia (1993), La comprension literal, implica encontrar el significado
de las palabras, para luego poder extraer la informacion explicita entregada en el
texto.

A su vez, Salvador, Gallego y Mieres, (2007), hacen hincapié en que para poder
adquirir el conocimiento literal, primero se debe desarrollar la memoria y alcanzar
un buen nivel de decodificacién, favoreciendo el proceso de extraccion de
informacion explicita del texto.

De la misma manera, Sanchez (2013), afirma que la comprension literal es el
nivel inicial de comprension, donde se estimulan los sentidos. Y también,
comienzan los procesos de percepcion, observacidon y de memoria para

identificar, asociar y ordenar.

Por tal motivo, este nivel requiere de la adquisicion de la habilidad de percibir,
observar, discriminar, identificar, emparejar, secuenciar y retener. Por lo tanto, si
el lector adquiere las distintas habilidades que comprenden la comprension literal,
ademas de lograr identifica personajes, lugares, tiempo y definiciones que
entrega el texto, significa que adquirid el primer nivel de la habilidad de

comprension lectora.
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11.4.2. Comprensién inferencial
De acuerdo con Pérez (2005), la comprension inferencial es el tercer nivel de

comprension, entendida como la capacidad del lector para activar sus
conocimientos previos y experiencias de la vida cotidiana relacionandolas con el
texto, logrando realizar conjeturas respecto a este. A su vez, inferir requiere de
extraer informacion y significado tanto explicita como implicita que se presenta
en el texto, para luego deducir la respuesta.

Segun Garcia (1993), la comprension inferencial proporciona una comprension
mas profunda del texto y va mas alla de lo explicitado en el texto. Pues el lector,
a través de inferencias, elabora una representacion mental mas integrada y
esquematica a partir de la informacion expresada en el texto y de sus
conocimientos previos.

Al igual que Garcia, Salvador, Gallego y Mieres (2007), aluden que el
conocimiento inferencial es un proceso donde el lector extrae informacion
implicita del texto. En dicho proceso el lector recurre tanto a su intuicion como
también a su experiencia personal, ademas de utilizar claves contextuales frente

al encuentro de palabras desconocidas que se presentan el texto.

De acuerdo a lo descrito anteriormente, Sanchez (2013), dice que el nivel
inferencial requiere el poder realizar inducciones o deducciones en base al texto.
Por tanto, para inferir el lector debe saber diferenciar lo principal de lo secundario
en base a la informacion que se dispone. Al mismo tiempo, antes de apropiarse

de la comprension inferencial, el lector debe desarrollar la habilidad de comparar,
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clasificar, describir, explicar, analizar, identificar causa —efecto, interpretar,

sintetizar, predecir, generalizar y resolver problemas.

Al mismo tiempo, Méndez (2006), indica que una vez que el lector obtenga la
respuesta correcta dada por el texto mediante su deduccion, significa que posee

la habilidad de la comprensién inferencial.

En resumidas cuentas, es fundamental desarrollar el lenguaje oral, puesto que
es un prerrequisito del aprendizaje de la lectura y escritura. Ademas de alcanzar
una buena comprension lectora con los niveles que la implican, mediante los
pasos previos necesarios para su desarrollo.

Por lo tanto, y de acuerdo con autores como Villalon (2016), Solé (2012), Garcia
(1993), Nunez (2014), Pérez (2005), Deifor (2011), es imprescindible realizar una
estrategia psicopedagogica basada en el desarrollo de la conciencia fonoldgica,
la adquisicion del alfabeto, para luego desarrollar las destrezas y habilidades que

implica la lectura y comprension lectora.
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lll. Estrategia psicopedagédgica

l1I.1.Nombre de la estrategia psicopedagdgica:
“Abrela y descubre la magia de la lectura”

[11.2. Problema/ Desafio:
¢, Como promover las habilidades y destrezas de la lectura y comprension lectora

en un estudiante con dificultades en el lenguaje?

1ll.3.0bjetivo general de la estrategia psicopedagogica:
Promover las habilidades y destrezas de la lectura y comprension lectora

(lenguaje oral, comprension oral y comprension literal) en Santiago, mediante un

juego que consta de tres etapas.

11.4.0bjetivos especificos de la estrategia psicopedagodgica
A través de la intervencion psicopedagogica, el estudiante lograra:

1.Reconocer el alfabeto para iniciar el proceso de lectura, a través de la
construccion de un rompecabezas, armando la letra, dibujo y palabra que
corresponda a cada letra del abecedario.

2.Practicar y potenciar la lectura y comprension literal, mediante el orden de
palabras para formar una oracion simple, utilizando las letras y palabras usadas
en la construccion del abecedario.

3.Incrementar la fluidez lectora, a través de una serie de cuentos significativos y

acorde a su edad e intereses, para trabajar la comprension literal.
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lll.5. Descripcidn de la estrategia psicopedagogica
La estrategia psicopedagogica consiste en un juego en el cual el estudiante va

pasando por distintas etapas, las cuales se basan en la utilizacién de las
habilidades del lenguaje y comprension lectora.

Del mismo modo, las etapas van aumentando el grado de dificultad siendo cada
vez mas desafiantes a medida que el estudiante vaya progresando, con el fin de
que persista su motivacion. Esperando que siga desarrollando y mejorando su
lenguaje y comprension lectora.

El juego consta de tres etapas. Cada etapa posee su respectiva instruccion y
presenta diferentes fases las cuales estan categorizadas de acuerdo a su
dificultad, con el propdsito de que el estudiante utilice simultaneamente las tres
etapas, a través del monitoreo de su profesora o la persona que se encuentre a
cargo.

La finalidad del juego es que el estudiante por medio del uso del material concreto
(tangible y visible), pueda ir resolviendo las fases de las etapas para que adquiera
el lenguaje y comprension lectora acorde a su edad.

Aplicacién de la estrategia:

Antes de comenzar el juego, la profesora debe incitar al estudiante que manipule
la caja y la abra para que explore los materiales que se encuentran dentro de
ella, e intente descubrir para qué y cual es el propdsito del este juego.
Posteriormente, la profesora o el personal a cargo, debe dialogar con el
estudiante por medio de preguntas: ;Te imaginas que es esta caja? ¢ Para qué

sera?,; Qué cosas te llaman la atencion?
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Después del andamiaje realizado, se debe explicar al estudiante cual la
funcionalidad de este juego.

Luego de haber familiarizado al estudiante, se puede comenzar la aplicacion del
juego.

En primer lugar, la profesora debe leer las instrucciones de cada etapa y
asegurarse de que el estudiante comprendio las instrucciones. Indiscutiblemente
la profesora debe leer la instruccidon de la etapa en que trabajara el estudiante.
Materiales:

Caja de madera con tres compartimentos para cada etapa. Piezas de carton para
el rompecabezas del alfabeto y oraciones simples, Bolsas especiales para
guardar los materiales dentro de la caja, y un libro de portada y contraportada
dura hojas termo-laminadas para que los distintos cuentos perduren en el tiempo.
Para comenzar el estudiante debe partir con la primera etapa del juego, que es
la construccion del alfabeto. Para esto se le entregara cinco letras del abecedario
por dia (primera fase de la etapa), una pieza que comience con la palabra de
cada letra, y una palabra que comience con la letra del alfabeto. Estas estaran
mezcladas en su puesto de trabajo y él debera unir cada letra con el objeto y
palabra que corresponde a ésta.

Posteriormente, cuando el estudiante haya logrado reconocer las cinco letras
entregadas del alfabeto, construyendo el rompecabezas, seguira con la siguiente
etapa, la que implica el ordenar las palabras para formar oraciones simples

utilizando piezas de rompecabezas. Se le entregara dos oraciones simples que
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presentan palabras vistas en el abecedario ( primera fase de la etapa). Ademas
cada oracion contendra palabras verbos y articulos de distinto color, dandole
sentido y estructura a la oracion.

Por ultimo, tendra que leer un cuento del libro, el cual esta relacionado con alguna
de las palabras del abecedario que construyo en el dia.

Los siguientes dias, el estudiante debe continuar con el mismo esquema. Pero el
segundo dia que el estudiante utilice el juego, las etapas iran aumentando su
dificultad, es decir, si el primer dia se le entregaron cinco letras del abecedario
en la primera etapa, el segundo dia se le entregaran las mismas cinco letras mas
tres letras mas cuyas palabras no solo estaran formadas por vocal — consonante-
vocal, sino que seran consonante-consonante-vocal.

Del mismo modo, para la construccion de oraciones simples, se le entregaran las
dos primeras y una nueva con palabras que presenten consonante-consonante-
vocal. Finalmente, debera leer otro cuento que contenga una palabra vista en
ese dia. Cabe destacar a medida que avanza, los cuentos incrementan su
dificultad, para ir disminuyendo la lectura silabica, mejorando su lectura y para

que comience a trabajar la comprension lectora literal.
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Implicancia de la estrategia:

El instrumento no solo esta pensado para mejorar la comprension lectora de
Santiago, sino que también para cualquier estudiante que presente dificultades
con la comprension. Por otro lado, esta estrategia psicopedagdgica se ajusta al
requerimiento educativo del estudiante, de acuerdo al analisis de los resultados
y de la sintesis diagndsticas. De igual forma, el marco tedrico impulso el
desarrollo de la estrategia, pues da a conocer la relevancia de una buena
comprension lectora, para lograr ser una persona exitosa a futuro, en vista de

que el lenguaje y la comprension son la base de cualquier conocimiento.

A continuacion se muestran imagenes de algunos materiales de la estrategia:
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1ll.6. Aplicaciéon de los Principios del Disefio Universal de Aprendizaje en la
estrategia psicopedagédgica

Evidentemente existe una realidad sobre la diversidad y cdmo es abordada en el
ambito de la educacion, puesto que a pesar de que estamos en el siglo XXI, y los
estudiantes deben desarrollar sus capacidades, habilidades y destrezas para
realizar un aprendizaje significativo del cual puedan hacer uso en su vida
cotidiana. Sin embargo, aun esta la concepcion de que los estudiantes deben
adquirir el conocimiento por una via, y no se enfocan en el dominio. Del mismo
modo, muchos curriculos aun apuntan a la generalidad de los estudiantes y no a
la diversidad de éstos.

Por otra parte, existen distintas concepciones y soportes para reducir la
generalidad y abarcar a todos los estudiantes que sean discapacitados en
distintos sentidos o que sean brillantes.

De acuerdo a lo descrito anteriormente, esto se refleja en el DUA, que segun la
organizacion CAST (2008), es una herramienta que ayuda a flexibilizar el
curriculum, ya que éste es inflexible y utiliza métodos antiguos y pensados para
la generalidad de los estudiantes y no su individualismo. En consecuencia, la guia
para el disefio universal del aprendizaje, abarca todas las areas necesarias para
que los estudiantes logren tener dominio de lo que aprenden, siendo significativo
para ellos. Ademas proporciona distintas alternativas de métodos de ensefanza
incorporando la percepcion y motivacion de los estudiantes, eliminando barreras
de aprendizaje para los estudiantes con discapacidades, mejorando las

capacidades de aprender para todos.
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Del mismo modo, EI DUA, hace participe tanto a los estudiantes neurotipicos
(normales), como a los neuroatipicos (personas que presentan algun tipo de
discapacidad o dificultad), basandose en sus fortalezas. (Armstrong, 2015).

Asi se lograra que pueda desarrollar sus capacidades, destrezas y habilidades
que cada asignatura requiere, ademas de trabajar el pensamiento critico, los
procesos ejecutivos, comprension y analisis de su aprendizaje.

Por consiguiente, cada estudiante teniendo en consideracion que poseen
discapacidades y capacidades de distinta indole, siendo éstos diversos, son
entendidos como seres individuales, lo que provocara que sean aprendices
expertos, siendo estratégicos, conscientes de sus fortalezas y debilidades,
utilizan sus conocimientos previos para activar los nuevos transformandolo en
una nueva informacion, y por ultimo son aprendices motivados enfocandose en
el dominio mas que en el puro conocimiento.

Es importante sefalar que el Disefio Universal Para El Aprendizaje se compone
por tres principios, y dentro de cada uno de ellos contiende distintas pautas las
cuales se desglosan en subpuntos.

Los principios del DUA son :

l. Proporcionar multiples medios de representacién. El cual responde al
¢qué? Del aprendizaje. Presentar la informacion de manera flexible y
de diferentes maneras (visual, auditiva y kinestésica)

I. Ofrecer multiples medios para la Accion y la Expresion. El que

responde al ;como? Del aprendizaje. Proporcionar diferentes
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meétodos para la adquisicion de la informacién.

I1. Proporcionar Multiples medios para la motivacién e implicacién en el
aprendizaje. Responde al ¢por qué? Del aprendizaje. Entregar
herramientas a los estudiantes para que adquieran la habilidad de

regulacion y toma de decisiones.

La estrategia psicopedagdgica, no solo fue disefiada para responder las
necesidades educativas especiales del estudiante en cuestion, sino que también
para que sea aplicable a cualquier estudiante que presente o no necesidades
educativas especiales. De la misma manera, esta estrategia se caracteriza por
ser ludica, amigable y comprensible, tanto para todos los estudiantes como para
los docentes que deseen aplicarla. Ademas, la estrategia emplea distintas
metodologias para el mismo aprendizaje, rompiendo cualquier barrera que

impida a los estudiantes aprender.

Respecto al Principio |, el cual siguiere proporcionar multiples medios para la
representacion para el estudiante, se integra en la estrategia psicopedagdgica,
puesto que el juego presenta alternativas para la informacion visual y de
percepcion, ya que por medio de las piezas de los rompecabezas del alfabeto y
oraciones simples, y el libro de cuento contienen colores, letras legible y facil

acceso de manipulacion. (P 1.1, P 1.2, P 1.3).

Del mismo modo, la construccion del abecedario comprende palabra, letra e

imagen, al igual que la construccion de las oraciones simples, proporcionando al
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estudiante la clarificacion de los simbolos, vocabulario y decodificacion. (P 2.1, P

2.3).

En cuanto al Principio Il, que sugiere el proporcionar multiples formas de accion
y expresion, se hace presente en la estrategia pues en las tres etapas del juego
(alfabeto, oraciones simples y comprension lectora literal), se manifiestan en las
diferentes formas de comunicacion, reconociendo el alfabeto mediante la
construccion del rompecabezas del abecedario al mostrarlo y/o al leyendo la letra
y su palabra correspondiente, al igual que en la construccion de las oraciones

simples.

También el libro de cuentos, favorece la comunicacion, ya que no sélo debe
realizar una decodificacion, si no que también debe comprender el cuento y

responder las preguntas que conllevan cada uno (PI11.5.1, PII.5.2).

En lo que respecta al Principio lll, el cual siguiere proporcionar multiples formas
para la motivacion e implicacion del aprendizaje, se integra en la estrategia ya
que cada vez que el estudiante juega y avanza en alguna etapa y fase de esta,
no solamente esta siendo participe de su aprendizaje, sino que también vivencia
sus logros motivandolo a seguir pasando etapas del juego, las cuales cada vez
son mas desafiantes, minimizando asi la sensacion de inseguridad y por ende,

promoviendo sus expectativas. (PIII.7, PIll.7.3, PI11.8.2, PII1.9.1).
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ll.7. Aplicacion del Paradigma de la Autenticidad en la Estrategia
Psicopedagégica

Durante las ultimas décadas ha habido grandes cambios en distintos ambitos de
la vida, lo que repercute en las nuevas generaciones de hoy. A pesar de los
cambios importantes que ocurren constantemente, la educacion sigue rigiéndose
por normas y metodologias antiguas que no abarcan las necesidades de los
estudiantes de hoy. Persiste una ensefianza conductista donde el docente es el
protagonista dentro del aula y no los alumnos.

No obstante, hoy en dia existe un nuevo paradigma de autenticidad, el cual
presenta un enfoque constructivista que busca relacionar situaciones realistas de
la vida cotidiana dentro del aula, desarrollando habilidades de orden superior
como el pensamiento critico, resolucion de problemas, analisis, entre otras, con
el fin de preparar a los estudiantes para enfrentarse y resolver conflictos que se
les presenten, ya sea en lo personal, social o profesional.

Es importante mencionar que dentro del paradigma de autenticidad, esta la
evaluacion auténtica que promueve un aprendizaje basado en experiencias
realistas y contextualizadas segun la realidad de los estudiantes, conectandolos
con aprendizajes previos para relacionarlos con los nuevos, los cuales son
desafiantes desarrollando habilidades de orden superior y capacidad de
autoevaluacion y autorregulacion, haciéndose cargo de su propio aprendizaje,
para que en el futuro logren desempenarse en el ambito profesional.

En concordancia con Villarroel, Bruna, Bustos, Bruna y Marquez (2018), la

evaluacién auténtica busca desafiar constantemente a los estudiantes a través
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de problemas que simulan contextos realistas y problematizadores, para que
puedan enfrentarse y resolver situaciones en el mundo laboral cuando éstos se
conviertan en profesionales.

Segun Vallejo y Molina(2014), la evaluacion auténtica implica una autoevaluacién
por parte del alumno, considerando que la meta es adquirir la capacidades de
autorregulacion y reflexion sobre su propio aprendizaje. Favoreciendo el
desarrollo de competencias de autorregulacion.

Por lo tanto, el estudiante a través de su autoevaluacion y evaluacion entre pares,
toma consciencia de las fortalezas y falencias que presenta en las distintas areas.
Del mismo modo, segun Escudero (2008), la autenticidad se hace presente en
el momento en que el estudiante logre relacionar sus experiencias utilizandolas
para la resolucion de un problema.

Al mismo tiempo Escudero y Alvarez (2005), sostienen que para que la
evaluacion realmente sea auténtica, debe el estudiante debe integrar sus
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes para resolver la tarea, esto
implica que el alumno aplique sus conocimientos previos relacionandolos con los
nuevos, a través del planteamiento de una problematica de aprendizaje por
descubrimiento o de indagacion, siendo relevante, de su interés, y por sobre todo
que esté conectada con sus propias experiencias y situaciones de vida. Logrando

que el aprendizaje se vuelva autorregulado, y por ende autébnomo.

En resumidas cuentas, de acuerdo con Jerez y Silva (2017), la evaluacion

auténtica tiene como objetivo transferir y emplear el conocimiento para resolver
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problemas en la vida real, obteniendo distintas maneras de responder un

problema, utilizando sus habilidades cognitivas, lo ético y personales.

Cabe destacar que, es sumamente relevante aplicar la autenticidad en la
construccion de la estrategia psicopedagodgica, pues es la metodologia mas
efectiva ya que tiene un rol protagonico siendo motivante, de su interés,
conectada con sus experiencias y situaciones de la vida cotidiana. Formando un
estudiante que no solamente logra aplicar sus conocimientos, habilidades
destrezas y actitudes, sino que también una persona autonoma que logra

regularse por si mismo.

Es por esto, que la estrategia psicopedagodgica creada se sustenta en el
paradigma de autenticidad, ya que esta basada y contextualizada en situaciones
cotidianas del estudiante, en donde debe activar sus aprendizajes previos y
relacionarlos con los nuevos, presentando actividades que se vuelven mas
complejas y desafiantes desarrollando habilidades cognitivas de orden superior.

(Villarroel, Bloxham, Bruna, Bruna y Herrera-Seda, 2017).

Asi, el estudiante podra desarrollar el lenguaje y comprensién lectora, siendo esta
ultima una habilidad indispensable para el aprendizaje y resolver problematicas
fuera del contexto escolar. (Villarroel, Bloxham, Bruna, Bruna y Herrera-Seda,

2017).
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IV. Testeo de la estrategia psicopedagogica
La estrategia psicopedagogica se tested en una sesion de una hora pedagdgica

(45 minutos) para que Santiago y dos de sus compafieros que presentaban
dificultades similares tengan tiempo de descanso entre las 3 etapas del juego.
Se tomo en cuenta las caracteristicas de los estudiantes, por lo cual el testeo se
realizé en la biblioteca del establecimiento, ya que el grupo curso es variado en
cuanto a edades y sus distintas necesidades educativas especiales, recordando
que Santiago esta inserto en un curso con estudiantes de distintas edades.
Antes de comenzar con el testeo de la estrategia, se les present6 a los
estudiantes la caja para que la manipulen y la abran para que explorar los
materiales que se encuentran dentro de ella, e intenten descubrir para qué y cual
es el proposito del este juego. Posteriormente se les explico las instrucciones de
las etapas de manera parcelada.

Se comienza el testeo con la primera etapa, donde los estudiantes deben armar
el rompecabezas por cada letra del abecedario, su dibujo y palabra
correspondiente.

La segunda etapa, los estudiantes arman un rompecabezas para ordenar las
oraciones simples con verbos y adjetivos y con palabras que ya utilizaron en la
primera etapa.

La dltima etapa, los estudiantes leen un cuento del libro.

A través del testeo se intentdé demostrar si el estudiante lograba comprender las

instrucciones de las etapas, si el material era el adecuado y si realmente se estan
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trabajando las habilidades del lenguaje y comprension lectora, para luego realizar

modificaciones pertinentes en cada etapa del juego.

Mediante el testeo se evidencié que; Santiago comprende las instrucciones de
cada etapa del juego, pero necesita ser mediado por la profesora. Sin embargo,
se mostré comodo y motivado con el juego y sus etapas.

Por otro lado, se verificO que la estrategia psicopedagogica cumple con su
objetivo principal, poniendo en practica las habilidades del lenguaje y
comprension lectora.

* Enlo que respecta a la primera etapa, presenta falencias en el disefio, ya
qgue los estudiantes asociaron las letras del abecedario con los colores de
los dibujos, por lo que en ocasiones no construyeron el rompecabezas de
forma adecuada. Ademas el tamafno de las piezas del rompecabezas no
era correcto, pues les dificultaba la manipulacion de las piezas.

* En lo que respecta a la segunda etapa, se mostraron las mismas
dificultades que en la primera etapa, debido al tamafio y color de las piezas
del rompecabezas. Ademas se produjo confusiones con los verbos y
adjetivos, puesto que no estaban clasificados por color.

* En lo que respecta a la ultima etapa, los estudiantes no obtuvieron
mayores dificultades en la lectura del cuento, no obstante, se debe ajustar
el tamano de la letra y acortar los primeros cuentos, para que visualmente

sea atractivo y facil de leer.
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Luego de realizar el testeo, se hicieron las modificaciones pertinentes para cada

etapa del juego, es decir que:

En la primera etapa, del reconocimiento del alfabeto se cambiaron las
piezas a un tamafo mas pequefio, el material se realiz6é de carton duro y
el formato de las letras y las palabras cambiaron de color.

En la segunda etapa, para ordenar las oraciones simples, se modifico el
tamafo de las piezas del rompecabezas y los verbos y adjetivos que
formal la oracion se clasificaron con colores para cada uno, para que
asociar y distinguirlos de las palabras comunes.

En la tercera etapa, se cambio el tamafio y formato del libro con sus
cuentos, para que visualmente sea atractivo y no implique forzar la vista

al leer.
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V. Propuesta de Evaluacién del Impacto de la Estrategia Psicopedagégica
Para medir el impacto que tendria la estrategia psicopedagdgica, la cual tiene

como objetivo mejorar las habilidades del lenguaje y comprensién lectora literal
de Santiago, se realizaron pruebas de PECFO (prueba de evaluacion de
conciencia fonolégica) , C.L.P (prueba de comprension lectora de complejidad
linguistica progresiva), entrevistas a profesora jefe y apoderada del estudiante,
ademas de observaciones durante las clases previas a la intervenciéon de la
estrategia, para luego volver a aplicarlas después haberla implementado, y asi
analizar y comparar los resultados.

Se espera que luego de la intervencidn de la estrategia psicopedagodgica
Santiago mejore los resultados de la prueba PECFO en los items de conciencia
silabica y fonolégica. También a modo de supuesto, se espera que mejore los
resultados de la prueba C.L.P especialmente en la prueba 2B, ya que comprende
una mayor complejidad de comprension lectora, obteniendo bajos resultados. Por
ultimo, se espera que aumente su fluidez lectora.

De esta forma, se espera que Santiago a través de las etapas de la estrategia
psicopedagdgica, aumente su vocabulario mediante la adquisicion del alfabeto,
disminuya su lectura silabica a través de la construccion de oraciones simples
leyéndolas en voz alta, y por consiguiente mejore su fluidez lectora. Igualmente,
se espera que desarrolle su comprension lectora literal por medio de los cuentos.

Asi mismo, se pretende que los cambios generados no sean solo a nivel
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cognitivo, sino que también a nivel emocional y social, mostrando motivacion e
interés por la lectura, a través de su propia autoevaluacion, siendo consciente de
Sus propios avances.

En consecuencia, al ocupar las habilidades del lenguaje y comprension lectora,
Santiago mejorara tanto en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion como en
todas las asignaturas. Y por sobretodo, mejorara en el ambito social y emocional,
siendo mas seguro de si mismo y participar en las clases.

Pues el leer y comprender son la base para resolver problematicas de la vida

cotidiana que se presenten.
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VI. Conclusiones
A modo de conclusion, a partir de la sintesis diagndstica del estudio de caso, se

detectd mediante la aplicacion de la prueba PECFO y C.L.P necesidades
educativas transitorias en la consciencia fonolégica de Santiago, repercutiendo
en su lenguaje y comprension lectora.

En base a la dificultad del estudiante, se construyé un marco teérico el cual se
sustenta mediante fundamentos teodricos, cdmo se desarrollan las habilidades
previas para la adquisicion de la lectura y comprension lectora, siendo las bases
fundamentales para alcanzar y dominar cualquier tipo de aprendizaje.

Por lo mismo, se disefid una estrategia psicopedagodgica, la que tiene como
objetivo promover las habilidades y destrezas de la lectura y comprension lectora
(lenguaje oral, comprension oral y comprension literal), considerando los
requerimientos educativos del estudiante.

La estrategia psicopedagogica esta sustentada por los Principios del Disefio
Universal Para el Aprendizaje. De acuerdo con la organizacion CAST (2008), es
una herramienta que ayuda a flexibilizar el curriculum, y abarca todas las areas
necesarias para que los estudiantes logren tener dominio de lo que aprenden,
siendo significativo para ellos.

Ademas proporciona distintas alternativas de métodos de ensefianza
incorporando la percepcion y motivacion de los estudiantes. De la misma manera,
proporciona distintas alternativas de métodos de ensefianza incorporando la
percepcion y motivacion de los estudiantes. Asi se lograra que pueda desarrollar
sus capacidades, destrezas y habilidades que cada asignatura requiere, ademas
de trabajar el pensamiento critico, los procesos ejecutivos, comprension y
analisis de su aprendizaje.

A su vez, la estrategia psicopedagogica también esta sustentada por el
Paradigma de la autenticidad, el cual se basa en la evaluacion auténtica que de
acuerdo con Villarroel, Bruna, Bustos, Bruna y Marquez (2018), la evaluacion
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auténtica busca desafiar constantemente a los estudiantes a través de problemas
que simulan contextos realistas y problematizadores, para que puedan
enfrentarse y resolver situaciones en el mundo laboral cuando éstos se
conviertan en profesionales.

Como ya se menciond, el objetivo de la estrategia es promover las habilidades y
destrezas de la lectura y comprensién lectora (lenguaje oral, comprension oral y
comprension literal), considerando los requerimientos educativos del estudiante.
La intervencion de la estrategia psicopedagogica buscé que el estudiante lograra:
- Reconocer el alfabeto para iniciar el proceso de lectura, a través del uso de
tarjetas que contengan las letras del abecedario, una imagen acorde a la letra y
el nombre de la imagen construyendo por cada letra un rompecabezas.

- Ordenar las palabras para formar una oracion simple, para que logre relacionar
las letras y palabras usadas en la construccion del abecedario.

- Incrementar la fluidez lectora, a través de una serie de cuentos significativos y
acorde a su edad e intereses, para trabajar la comprension literal.
Posteriormente de la construccion, la estrategia fue testeada por el estudiante y
cuatro estudiantes mas que presentaban dificultades similares a Santiago.
Considerando las caracteristicas de los estudiantes, la intervencion se realizé en
la biblioteca del establecimiento.

Durante la intervencién se observo que los objetivos de las actividades eran
comprensibles y los materiales eran ludicos y desafiantes para los estudiantes.
El formato de la estrategia tuvo que ser modificado, pues el material no era facil
de manipular, los colores de las letras confundian a los estudiantes, influyendo
en sus resultados.

Al reestructurar la estrategia, se volvio a testear con los mismos estudiantes, pero
los resultados fueron satisfactorios, pues no presentaron mayor dificultad para
realizar las actividades de la estrategia.
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Para finalizar, se presentan las fortalezas y limitaciones de la aplicacion de la
estrategia psicopedagdgica disefiada ademas de sugerencias para
investigaciones sobre el estudio de caso.

En cuanto a las limitaciones que se observan en la aplicacién de la estrategia
psicopedagdgica que el disefio es para utilizarlo con un estudiante a la vez y se
aboca a estudiantes que abordan entre los seis y ocho afios de edad segun sus
dificultades.

No obstante, estas limitaciones se pueden disminuir replicando los materiales,
para que puedan trabajar al mismo tiempo mas estudiantes. Asi como también
replicando el material pero adecuandolo para los distintos niveles de educacién
basica.

En cuanto a las fortalezas de la estrategia se evidencia que los estudiantes
comprendieron las instrucciones, el funcionamiento y los objetivos de cada etapa
del juego. Del mismo modo, favorece la motivacion, autoevaluacion y
autorregulacion del estudiante, ya que cada etapa es ludica y desafiante.

Por ultimo, para futuras investigaciones se sugiere seguir indagando la lectura y
comprension lectora y como se pueden abordar de mejor manera los contenidos,
indicadores y objetivos dictados por las bases curriculares, puesto que el
aprendizaje esta basado en la repeticion. Por tanto, se debiese indagar en como
poder adecuar a estudiantes que presenten dificultades, disminuyendo el
aprendizaje basado en repeticion.

Lo que es sumamente incoherente al requerimiento educativo de hoy en dia,
donde los estudiantes requieren de actividades ludicas, desafiantes y que
desarrollen habilidades de orden superior, aplicando el Paradigma de
Autenticidad, y por ende la evaluacion auténtica, asi como también la
implementacion del Disefio Universal Para el Aprendizaje, pues como se ha
mencionado en reiteradas ocasiones la adquisicion de la lectura y comprension
lectora son habilidades indispensables para instaurar cualquier tipo de

aprendizaje. Es decir, no solamente son la base del aprendizaje, sino que para
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lograr el desarrollo de esta habilidad, primero deben apropiarse de cada habilidad
de orden superior.
Formando asi, futuros profesionales que logran ser personas integrales,

resolviendo cualquier problematizacién que se les presente en la vida.
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