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FACULTAD DE DISENO Y COMUNICACIONES

Metodologias interdisciplinarias para el estudio de la
sostenibilidad en la moda

RESUMEN

El proyecto “Metodologias interdisciplinarias para el estudio de la
sostenibilidad en la moda” realizado durante el segundo
semestre de 2024, se desarrollé como iniciativa de las carreras de
Disefio de Moda y Gestién y Publicidad de la Universidad del
Desarrollo (UDD) con apoyo del Centro de Innovacién Docente
(CID). Esta propuesta buscé facilitar el aprendizaje colaborativo
entre estudiantes de ambas disciplinas, mediante el disefio de
una activacion / campafia promotora de una cultura de gestion
de residuos textiles en sintonia con los lineamientos de Ia
Estrategia de Economia Circular para Textiles y la incorporacién
de los residuos textiles en la Ley N°20.920 de Responsabilidad
Extendida del Productor (REP).

Dentro de los resultados alcanzados destaca la definicion de un
marco metodologico compartido y planificacién conjunta de
contenidos entre las asignaturas de Sostenibilidad en Moda y
Taller VI. En definitiva este proyecto marcd un avance significativo
en la incorporacion de metodologias colaborativas que fomentan
pensamiento critico, actitud interdisciplinaria, y reflexion sobre
los desafios de sostenibilidad en la industria de la moda.


https://innovaciondocente.udd.cl/indice-de-autores/#c-30
https://innovaciondocente.udd.cl/indice-de-autores/#l-05
https://innovaciondocente.udd.cl/indice-de-autores/#b-06
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INQUIETUD ATENDIDA CON LA INNOVACION IMPLEMENTADA

La necesidad de desarrollo del proyecto surge de una doble constatacion. En primer
lugar, se identific6 en la asignatura Sostenibilidad en Moda una dificultad
recurrente por parte del estudiantado para aplicar metodologias que les
permitieran vincular los contenidos tedricos con la realidad territorial y proponer
soluciones viables ante problematicas socioambientales concretas. Esta brecha se
habia evidenciado en ejercicios evaluativos y actividades de curso, especialmente al
abordar tematicas como la gestion de residuos textiles. En segundo lugar, la falta
de espacios sistematicos de trabajo interdisciplinario - clave en los procesos de
innovacion hacia la sostenibilidad - limitaba el desarrollo de habilidades de
colaboracién entre disciplinas afines como el disefio y la publicidad.

En este sentido, la iniciativa se aline6 con los pilares de Interdisciplina y Aprendizaje
Experiencial del Proyecto Educativo UDD Futuro, entendidos como herramientas
gue permiten generar conocimiento contextualizado, transferible y funcional
(Romero, 2010; UDD, 2018). Ademas, se inscribié en una coyuntura pais que exigia
una transformacién urgente del sector moda, en concordancia con politicas
publicas como la Estrategia de Economia Circular para Textiles y la incorporacién de
los residuos textiles en la Ley REP. Asi, la elaboracién de una metodologia que
combinara saberes disciplinares y promocién de trabajo colaborativo en contextos
reales se volvié fundamental en la formacién de profesionales capaces de enfrentar
los desafios de sostenibilidad que marcaran la industria en los préximos afios.

OBJETIVOS PROPUESTOS PARA LA EJECUCION DE LA INNOVACION

Objetivo general

Facilitar el aprendizaje colaborativo entre los estudiantes de la asignatura
Sostenibilidad en Moda de la carrera de Disefio y los estudiantes del Taller VI de la
carrera  de Publicidad, mediante la implementacion de metodologias
interdisciplinarias para desarrollar proyectos conjuntos que comuniquen vy
promuevan una cultura de gestion de residuos textiles durante el periodo 2025-1.

Objetivos especificos
1. Adaptar metodologias interdisciplinarias que integren los enfoques y contenidos
de las asignaturas Sostenibilidad en Moda y el Taller VI, para facilitar la
colaboracion entre docentes y estudiantes de ambas disciplinas en el desarrollo
de proyectos conjuntos que comuniquen y promuevan la gestién de residuos
textiles.

2. Aplicar la metodologia interdisciplinaria disefiada en las actividades y proyectos
conjuntos entre los estudiantes de las carreras de Disefio y Publicidad durante el
periodo 2025-1.
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3. Evaluar la efectividad de la metodologia interdisciplinaria implementada,
mediante la recopilaciéon y analisis de retroalimentacién de los estudiantes y la
evaluacién de los proyectos desarrollados, a través de resultados de aprendizaje
especificos de cada carrera e interdisciplinarios.

DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DESARROLLADAS

Esta innovacién docente se implement6 entre marzo y junio de 2025, involucrando
a involucrando a 55 estudiantes de la asignatura Sostenibilidad en Moda (divididos
en tres secciones)'"!' y a 30 estudiantes del Taller VI de Publicidad. El lanzamiento
oficial del proyecto se realizé en marzo, mediante un encuentro conjunto donde
participaron todos los estudiantes que integrarian los grupos mixtos. En esta
instancia se presentaron los objetivos, se firmaron consentimientos informados, y
se introdujo la metodologia metodologia “Mirar bajo el agua”, centrada en la
observacion activa y la formulacién de preguntas clave.

En abril, los estudiantes de disefio expusieron su investigacibn en formato
infografia a sus pares de publicidad, insumo base para construir los briefs de
campafa. Posteriormente, se implement6 la metodologia “Vuelta de Tuerca”, que
permitié a los equipos la creacién de un brief y profundizar en los desafios
identificados para generar soluciones comunicacionales estratégicas. En mayo, los
grupos interdisciplinarios presentaron sus propuestas de activaciéon y campana,
orientadas a la prevencion de residuos textiles.

En junio, los estudiantes de disefio ejecutaron las activaciones en terreno, mientras
que los estudiantes de publicidad desarrollaron videos caso que documentaron
dichas acciones. Como cierre del proceso, se realizé un acto de clausura, donde un
jurado externo revisd una lista corta de tres videos seleccionados por las docentes
de publicidad y se premio la(s) propuesta(s) destacada(s).

Cabe mencionar que, paralelamente, una tercera seccién de sostenibilidad (20
estudiantes) fue instruida en las metodologias sin participar en grupos
interdisciplinarios, funcionando como grupo de implementacién parcial. Una cuarta
secciéon (19 estudiantes) abordod el mismo desafio sin interaccidon con estudiantes de
publicidad ni acceso a las metodologias, actuando como grupo de control.

La evaluacién del proceso considerd observacion directa, revision de entregables,
encuestas de percepcion y analisis comparativo, entregando evidencia respecto a
las mejoras del pensamiento estratégico, colaboracién y pertinencia comunicacional
entre los estudiantes.

[1] Dos con implementacion total y una parcial.
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RESULTADOS

La innovacion docente logré cumplir satisfactoriamente los tres objetivos
especificos planteados.

e Se alcanzé el 100% de participacion de los docentes implicados en la
definicién de marcos metodolégicos y planificacion de contenidos, consolidando
una metodologia interdisciplinaria basada en las herramientas “Mirar bajo el
agua"y “Vuelta de Tuerca”.

* El 100% de los estudiantes que integraron los grupos mixtos - 35 de disefioy
30 de publicidad - aplicaron la metodologia en la creaciéon de activaciones y
campaias de prevenciéon de residuos textiles, abordando desafios reales
mediante pensamiento critico, colaboracién y reflexion, en coherencia con los
resultados de aprendizaje interdisciplinarios establecidos.

e Todos los estudiantes de estas secciones lograron realizar
satisfactoriamente el proceso de disefio y ejecucion de sus activaciones
superando la prevision inicial en la que se esperaba que solo el 70% de ellos
lograrian realizar satisfactoriamente este proceso, cumpliendo con los criterios
evaluativos definidos en sus respectivas asignaturas.

Pese a lo mencionado, no se logro aplicar la encuesta de satisfaccion al 100% de los
estudiantes. S6lo 13 estudiantes de disefio completaron la encuesta, aunque 29
entregaron observaciones cualitativas en sus informes finales evaluados como
examen, lo que permitié recoger informacién relevante sobre la experiencia. En el
caso de los estudiantes de publicidad, no se obtuvo respuesta, y no se cuenta con
evidencia que permita identificar las causas. Independiente de ello, el analisis
global de los productos generados, las rubricas aplicadas y la reflexion estudiantil
evidencian que el objetivo general del proyecto - facilitar el aprendizaje
colaborativo para promover una cultura de gestion de residuos textiles desde la
interdisciplina - fue alcanzado.

En cuanto a las percepciones de estudiantes de disefio sobre este desafio
recabadas en el informe final de los grupos que efectuaron la activacién, destacan
las siguientes:

“Esta instancia permitio evidenciar la importancia del trabajo
interdisciplinario, tanto en el contexto académico como en el profesional.
Colaborar con otras disciplinas enriquece los proyectos y entrega
aprendizajes valiosos, como la adaptacion a diferentes formas de trabajo y
la capacidad de dialogar frente a visiones distintas”.
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“Enfrentar un desafio interdisciplinario en la universidad, como el que
vivimos al trabajar junto a la carrera de Publicidad, fue una experiencia
compleja pero profundamente formativa. Desde Disefio de Moda y Gestidn
asumimos el proyecto con un alto nivel de compromiso, entendiendo que
colaborar con otras disciplinas es parte esencial de nuestra formacion
profesional y una preparacion directa para el mundo laboral, donde
constantemente se cruzan visiones, lenguajes y formas de trabajo”.

“En lo personal, creo que fue una instancia bastante reveladora y real en
relacion con el mundo que nos espera al momento de egresar. Por un lado,
la interdisciplina es algo fundamental en el contexto de la sociedad actual,
pues significa momentos enriquecedores de cruces entre disciplinas con
fronteras difusas, y asi mismo nos aporté en conversar, trabajar y sacar
adelante un gran y poderoso proyecto”.

RECOMENDACIONES PARA LA UTILIZACION DEL RECURSO

A partir de la experiencia de implementacién se identifican distintas
recomendaciones clave para futuras versiones del proyecto.

e Alinear carga horaria de asignaturas participantes: esto para que el desafio
compartido tenga igual peso y prioridad para ambos grupos de estudiantes,
favoreciendo un compromiso simétrico en todas las etapas del proceso.

e Incorporar instancias tempranas de encuentro entre estudiantes: facilitar
diversas instancias informales y dinamicas de conocimiento entre estudiantes de
distintas disciplinas, para asi establecer vinculos de confianza previos al trabajo
colaborativo. En la presente edicion, si si bien hubo interaccién en seis de las 17
sesiones del semestre, los estudiantes tendieron a coordinarse exclusivamente
por WhatsApp, sin generar la cercania que fortalece el trabajo interdisciplinario.

e Establecer momentos formales de retroalimentacién intermedia entre los
grupos: generar momentos que permitan ajustar el proceso de trabajo vy
distribuir equitativamente las responsabilidades y roles, previniendo asimetrias
en la ejecucion.

Estas recomendaciones surgen de reconocer tanto las condiciones favorables
(motivacién docente, pertinencia tematica, compromiso general del estudiantado)
como las desfavorables (asimetria en carga horaria, diferencias de involucramiento
y coordinacion intergrupal), y buscan fortalecer la implementacién de innovaciones
interdisciplinarias en el aula.
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CONCLUSIONES

El proceso de implementacién de la innovacién docente permitié cumplir con los
objetivos propuestos, en especial la promocién de un aprendizaje colaborativo e
interdisciplinario que favorecedor del desarrollo de competencias como el
pensamiento critico, la reflexién y la transferencia de conocimientos a
problematicas reales. A pesar de ciertas dificultades, como la diferencia de carga
horaria entre asignaturas y la limitada interaccién inicial entre estudiantes, los
resultados alcanzados dieron respuesta al problema original: la necesidad de dotar
al estudiantado de herramientas practicas y colaborativas para abordar los desafios
de la sostenibilidad en la moda.

La experiencia evidencié el valor de integrar disciplinas diversas y metodologias
provenientes del ambito profesional, como Mirar bajo el agua y Vuelta de Tuerca,
para disefiar campafias con foco en el cambio cultural. Esta innovacién no solo
demostré su efectividad en el aula, sino que también generd interés institucional:
fue compartida en un café tematico del Seminario IDEA 2025 UDD, lo que motivé su
proyeccién a otros contextos, como una futura implementaciéon en una asignatura
conjunta entre el Magister en Data Science y el Magister en Gestién de la
Sustentabilidad.

Ademas, los productos resultantes - los video caso - seran presentados en la Feria
de Educacion Ambiental de la Regién Metropolitana, y una de las activaciones
creadas por estudiantes sera parte de la representacion institucional en ese
espacio. Estas instancias fortalecen la continuidad del proyecto y abren nuevas
posibilidades de articulacién con otras carreras, niveles formativos y espacios de
vinculacién externa, por lo que, para asegurar su proyeccion dentro de la carrera,
se plantea como futura linea de trabajo la integraciobn de estos enfoques
metodolégicos a otras asignaturas del eje de sostenibilidad, la formacién de
docentes en trabajo interdisciplinario y la generacién de una estrategia institucional
gue fomente desafios de este tipo con condiciones de paridad entre las carreras
participantes.

REFLEXION DOCENTE

Esta innovacién representd una experiencia profundamente enriquecedora para la
practica pedagdgica de la asignatura Sostenibilidad en Moda. El proyecto permitié
no solo aprender y aplicar metodologias propias del ambito de la publicidad - como
Mirar bajo el agua y Vuelta de Tuerca -, sino también integrarlas en el proceso
formativo de las y los estudiantes de disefio, ampliando sus herramientas creativas
y estratégicas en contextos reales de activacién. Desde una perspectiva profesional
y académica, el trabajo conjunto con las docentes implicadas de Publicidad (Taller
IV, co-responsable y tutora) se constituyé como una genuina oportunidad de
aprendizaje, enmarcada en un ambiente de respeto, compromiso y buena
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disposicion, donde incluso el humor jugd un rol clave para sortear los desafios
propios de una primera implementacion.

Si bien las expectativas de obtener resultados perfectos estuvieron presentes en
todo momento, se valora profundamente la experiencia por lo que logrd sentar:
una base sélida para futuras colaboraciones interdisciplinarias entre carreras que,
aunque afines, rara vez interactuan de manera intencionada durante la formacién
universitaria, a pesar de compartir espacios en el mercado laboral. Mostrar esa
oportunidad estratégica al estudiantado se configura, sin duda, como un camino
que las y los docentes debieran seguir explorando y perfeccionando.

Por su parte, la experiencia vivida por el equipo docente de Taller VI de la carrera
de Publicidad fue altamente positiva, ya que permiti6 comprender de forma
practica cdmo los procesos interdisciplinarios requieren un esfuerzo significativo,
tanto en términos de pensamiento como de disposicion.

Este ejercicio puso en evidencia la necesidad de que cada docente pueda ponerse
en el lugar de otra disciplina y entender como piensan sus estudiantes,
reconociendo que el hecho de tratarse de carreras afines no garantiza el éxito,
aunque ciertamente facilita el entendimiento mutuo.

Asimismo, resultd un aprendizaje valioso el disefio de estrategias que fomentaran
la cooperaciéon conjunta y una motivacion constante entre todos los participantes.
Sin duda, fue una experiencia formativa que prepara para futuras intervenciones
colaborativas en contextos similares.
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